






Græðum Ísland III 
 

Sveinbjörn Dagfinnsson ráðuneytisstjóri. FYLGT ÚR HLAÐI. 

Andrés Arnalds gróðurverndarfulltrúi. FORMÁLSORÐ. 

1. (Sveinn Runólfsson) Landgræðslan á árinu 1989  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      13 

Inngangsorð 

Vorkuldar og stutt sumar eru þau atriði sem fyrst koma upp í hugann þegar horft er til 

baka yfir farinn veg landgræðslu og gróðurverndar á árinu 1989. Það voraði seint og 

mikil snjóalög voru á hálendinu langt fram á sumar. Snjórinn hlífði gróðrinum, sem 

kom sér vel á þurrum og köldum vormánuðum. Hætt er við að moldrokið hefði annars 

byrgt fyrir sólu eins og síðar varð raunin á þegar leið á sumarið. Milt haust bætti um 

stutt sumar, gróður féll seint og var því þokkalega vel undirbúinn komu vetrar. 

Allnokkrir moldroksdagar sem komu á Norðausturlandi og Suður- og Suðvesturlandi, 

voru okkur öllum áminning um nauðsyn þess að sækja fram í miklu stærri áföngum en 

hingað til í endurheimt gróðurlenda. Hér á eftir verður gerð grein fyrir helstu störfum 

Landgræðslu ríkisins á árinu 1989 og þeim verkefnum sem fram undan eru.  

 

2. (Andrés Arnalds) Gróðurvernd í öðrum löndum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     27 

Inngangsorð 

Íslendingar eru ekki einir um það að telja vandamál vegna gróðurhnignunar og 

jarðvegseyðingar umhverfisvanda sem brýnt er að leysa. Áhyggjur af jarðvegseyðingu 

fara ört vaxandi um allan heim. Jafnframt er lögð áhersla á að endurskoða skipulag 

landnýtingar svo auðið sé að vernda betur þær auðlindir sem felast í gróðri og 

jarðvegi. Að öðrum kosti verði framtíð mannkyns ekki tryggð.  

Við getum mikið lært af reynslu þeirra þjóða sem lengst eru komnar í þessum 

efnum. Hér á eftir verður fjallað um ýmis megineinkenni gróðurverndarstefnu sem 

þeim hefur reynst árangursríkust. Höfð er hliðsjón af íslenskum aðstæðum við val á 

þeim atriðum sem dregin eru fram.  

 

3. (Haukur Halldórsson) Framleiðslustjórn og landnýting  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      45 

Inngangsorð 



Nýting landsins og meðferð þess eru þættir sem okkur nútíma Íslendinga varðar æ 

meira. Búfjárframleiðslan grundvallast á nýtingu gróðurs og fáir eiga eins mikið 

undir skynsamlegri nýtingu þessarar auðlindar og einmitt bændur. 

Hér á eftir verður fjallað um viðhorf Stéttarsambands bænda til 

gróðurverndarmála og möguleika til að stjórna búvöruframleiðslunni í þágu 

gróðurverndar og landfriðunar. Grein þessi er byggð á erindi með sama heiti sem flutt 

var á ráðstefnu umhverfissamtakanna ,,Húsgulls“ á Húsavík í mars 1990. 

 

4. (Halldór Þorgeirsson) Rætur og lífsþróttur plantna  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     49 

Inngangsorð 

Flest þekkjum við ofanjarðarhluta plantna betur en rótarkerfið. Við gerum okkur grein 

fyrir því að græn blöð plöntunnar drekka í sig orku sólarinnar og nota hana til að 

nema kolefni úr loftinu og mynda úr því kolvetnissambönd (s.s. sykrur). Við leiðum 

sjaldnar hugann að rótunum og umhverfi þeirra í jarðveginum. Ræturnar, og nánasta 

umhverfi þeirra, eru þó ekki síður mikilvægar en ofanjarðarhlutinn og geta oft ráðið 

úrslitum um vöxt og viðgang plöntunnar. 

Í þessari grein verður í stuttu máli fjallað um rætur og áhrif þeirra á lífsþrótt 

landgræðslu- og beitarplantna. Fjallað verður um hlutverk róta, form þeirra, 

rótarvöxt, og tengsl róta og ofanjarðarhluta plöntunnar.  

 

5. (Níels Árni Lund) Búfé á vegsvæðum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     55 

Inngangsorð 

Sífellt berast fréttir um slys á þjóðvegum þar sem árekstur bifreiðar hefur átt sér stað 

við búfé. Mörg þeirra slysa eru alvarleg, fólk slasast, búfé drepst og bifreiðar 

stórskemmast. Auk þeirra slysa sem eru skráð er fjöldi annarra sem engar opinberar 

upplýsingar eru um, þ.e. þegar ökumaður fer af vettvangi án þess að gera vart við sig 

og svo einnig þegar ökumaður gerir tjónið upp beint við búfjáreigandann. 

 

6. (Sveinn Runólfsson) Ferðamál – gróðuvernd  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      61 

Inngangsorð 

Ferðamennska hefur vaxið mjög hér á landi á undanförnum árum og vonir eru 

bundnar við að fjölgun erlendra ferðamanna geti orðið mikil lyftistöng fyrir 

þjóðarbúið. Aðgátar er þó þörf og margt þarf að gera til að aukin umferð skaði ekki 

gróðurríki landsins. 



7. (Þorvarður Hjalti Magnússon) Hugleiðingar um akstur utan vega  . . . . . . . . . . . . .    65 

Inngangsorð 

Akstur áhugamanna utan vega kemur oft fyrst upp í huga þeirra sem fjalla um 

náttúruvernd. Ástæðan er ekki sú að þessi umferð sé vandamál heldur hefur allur 

akstur utan vega, án skilgreiningar, verið gerður að samnefnara fyrir orsakir 

gróðurskemmda ásamt sauðkindinni. Málið er ekki svo einfalt. 

 

8. (Þór Sigfússon) Tökum landið í fóstur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     69 

Inngangsorð 

Í tilefni af 60 ára afmæli Sjálfstæðisflokksins sumarið 1989 gekkst Samband ungra 

sjálfstæðismanna fyrir landgræðsluátaki undir yfirskriftinni ,,Tökum landið í fóstur“. 

Tilgangur þessa átaks var tvíþættur. Í fyrsta lagi var ætlunin með átakinu að efla 

umræður innan Sjálfstæðisflokksins um umhverfismál. Í öðru lagi vildu ungir 

sjálfstæðismenn sýna fram á hvers megnug frjáls félagasamtök eru í baráttunni gegn 

landeyðingu. Bein þátttaka almennings í landgræðslustarfinu er forsenda aukins 

skilnings og varanlegrar gróðurverndar.  

 

9. (Eggert Lárusson) Landgræðsla á Nesjavöllum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    71 

Inngangsorð 

Jörðin Nesjavellir í Grafningi er nú í eigu Reykjavíkurborgar sem hefur að 

undanförnu staðið þar að stórfelldum hitaveitu- og virkjunarframkvæmdum. Gróður- 

og jarðvegseyðing er mikil í landi Nesjavalla og tekin var ákvörðun um að senda 

þangað stóran hóp unglinga á vegum borgarinnar til að vinna að landgræðslu. 

 

10. (Kristinn H. Þorsteinsson) Landgræðsluferð Rafmagnsveitu Reykjavíkur  . . . . . .     75 

Inngangsorð 

Þann 19. júní 1989 stóð Starfsmannafélag Rafmagnsveitu Reykjavíkur fyrir ferð að 

Straumnesi við Úlfljótsvatn. Tilgangur ferðarinnar var að gróðursetja trjáplöntur, 

stinga niður rofabörð, sá gras- og lúpínufræi og njóta útiveru í sumarhúsalandi 

starfsmanna Rafmagnsveitunnar. Um 60 manns, háir sem lágir, lögðust á eitt við að 

vinna að því markmiði að fegra landið og stuðla um leið að gróðurbótum er seinna 

meir munu skila betra skjóli og ríkulegra dýralífi. Ferðin var farin á virkum degi 

vegna velvildar Rafmagnsveitu Reykjavíkur.  

 



11. (Ari Trausti Guðmundsson) Friðun útivistarsvæða í Austur-Skaftafellssýslu  . . . .    77 

Inngangsorð 

Nú eru þjóðgarðar orðnir þrír á Íslandi og rætt er um að friðlýsa miðhálendið eða 

gera það að þjóðgarði. Þróun sem þessi á sér margar ástæður, meðal annars þörf 

fólks fyrir svæði til útivistar. Það á að vera grunnsjónarmið að samþætta verndun og 

nýtingu lands. Þjóðgarðar og stór friðlýst svæði mættu vera mun fleiri og einna 

brýnast er að afmarka mun stærri svæði í Austur-Skaftafellssýslu en gert hefur verið. 

 

12. (Sigurður Björnsson) Breytingar á gróðurfari Skógeyjar  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    81 

Inngangsorð 

Miklar breytingar hafa orðið á gróðurfari Skógeyjar í Austur-Skaftafellssýslu á 

liðnum öldum. Fyrrum var hún gróðri vafin, eins og nafnið bendir til, en á seinni árum 

hafði uppblástur og sandfok eytt þeim gróðri að mestu. Nú er unnið þarna eitt mesta 

uppgræðsluverkefni sem Landgræðslan hefur tekist á við á áttatíu ára starfsferli 

sínum. 

 

13. (Sveinn Runólfsson og Þrúðmar Sigurðsson) 

Landgræðsla í Austur-Skaftafellssýslu 1900-1989  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      85 

Inngangsorð 

Þegar rætt var um búskaparhætti í Austur-Skaftafellssýslu á fyrri hluta aldarinnar var 

jafnan við brugðið að þar væri fénaður rýr og búskapur erfiður sakir takmarkaðra 

afrétta og landþrengsla í heimahögum. Þessar aðstæður einkenndu því umræður um 

árangur í sauðfjárrækt, sem afkoma bændanna byggðist að mestu á. Þær mótuðu 

einnig viðhorf Austur-Skaftfellinga til gróðurverndar og landgræðslu. 

 

14. (Guðmundur Ómar Friðleifsson) Hádegissker á Hoffelssandi  . . . . . . . . . . . . . . .      99 

Inngangsorð 

Þjóðsögn hermir að blómleg byggð hafi í fyrndinni staðið í Skógey í Hornafirði. 

Byggð þessi mun hafa lagst af vegna uppblásturs eða jökulhlaupa einhvern tíma á 

miðöldum samkvæmt sögninni. Alls er óvíst hvort eða hvenær Skógey var byggð því 

skráðar heimildir eru næsta fátæklegar. Merk saga veðurfars og gróðurbreytinga er 

hins vegar skráð í jarðvegi í nágrenni Skógeyjar. Greinin fjallar um athugun á einu 

slíku jarðvegssniði þar sem stuðst er við öskulagagreiningu til að meta aldur 

jarðvegslaga. Sniðið er úr uppblásinni jarðvegstorfu á Hoffellssandi, rétt norðan 



Skógeyjar. Torfan var grædd upp í tengslum við landgræðsluaðgerðir í Austur-

Skaftafellssýslu sem lýst er í þessu riti. Þjóðsögnin fær meðbyr nokkurn í ljósi þessara 

athugana. 

 

15. (Jón Jónsson) Hoffellsjökull og Hoffellssandur – brot úr jarðsögu  . . . . . . . . . . . .   107 

Inngangur 

Eyðingarsaga gróðurs í Austur-Skaftafellssýslu er allfrábrugðin því sem gerist víðast 

hvar annars staðar á landinu. Jöklar og vötn eiga þar stærstan þátt og hér verður 

brugðið upp svipmynd af því hvernig jökulsandar landsins verða til. 

 

16. (Jón Bjarnason) Ísland blæs upp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    113 

Inngangsorð 

Undir lok aldarinnar sem leið var mikið fjallað um gróður- og jarðvegseyðingu hér á 

landi. Þótt öld sé um liðin minnir sá málflutningur um margt á skrif síðustu ára um  

hnignun landsins, eins og sjá má af fyrirlestri sem séra Jón Bjarnason flutti á ársþingi 

Hins ev.lút. kirkjufélags Íslendinga í Vesturheimi 1888 og kom út á prenti sama ár. 

Hér er birtur fyrri hluti þessa athyglisverða erindis, örlítið styttur, en síðari hlutanum 

– um andlegan uppblástur – er sleppt. Stafsetningu og greinarmerkjum hefur verið 

haldið til að minna lesandann á hver langt er síðan þetta var talað og ritað. 

 

17. (Gunnlaugur Kristmundsson) Kröpp kjör  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    121 

Inngangsorð 

Lög ,,um skógrækt og varnir gegn uppblæstri lands“ voru samþykkt á Alþingi 1907. 

Jarðvegseyðingin var þá í algleymingi og ógnaði mörgum byggðum landsins. Það féll 

í hlut Gunnlaugs Kristmundssonar, síðar sandgræðslustjóra, að hefja baráttuna við 

sandinn. Egill Erlendsson kennari lærði til sandgræðslu í Danmörku og vann með 

Gunnlaugi fyrstu árin. Honum fundust starfsskilyrði þeirra sandgræðslumanna vonlítil 

og flutti til Ameríku. Gunnlaugur lýsir skilnaði þeirra svo: ,, ... Við Egill Erlendsson, 

sem báðir höfðum lært til sandgræðsluvinnunnar, unnum alltaf við þau vesaldar kjör 

sem fáir eða engir hefðu látið bjóða sér.Við unnum fyrst í voninni um, að eitthvað 

myndi rætast úr og meira fé fást til sandgræðslunnar ...“.  

 

18. (Haukur Jóhannesson og Sigmundur Einarsson) 

Glefsur úr sögu hrauna og jarðvegs sunnan Heklu  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .    123 



Inngangsorð 

Hekla er án efa þekktasta eldfjall á Íslandi. Gossaga hennar síðan um landnám er 

nokkuð vel þekkt en um gos á forsögulegum tíma er harla lítið vitað. Geysileg öskugos 

geta komið úr fjallinu sem hafa haft mikil áhrif á gróður og landgæði í grenndinni og 

sum hver valdið miklum uppblæstri.  

 

19. (Jón Guðmundsson og Davíð Pálsson) Leiðbeiningar um landgræðslu  . . . . . . . .    137 

Inngangsorð 

Hér á eftir fara nokkur heilræði til þeirra sem hafa hug á að stuðla að landgræðslu 

með því að stinga niður rofabörð og sá í ógróið land eða planta landgræðslutrjám. 

Leiðbeiningarnar eru hafðar eins stuttar og kostur er og þær eru því e.t.v. ekki 

nægilega ýtarlegar fyrir alla, en við vonum að þær megi samt koma að gagni. 

 

20. Rannsóknir  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     147 

Inngangsorð 

Í árbók Landgræðslu ríkisins 1988, Græðum Ísland II, var greint frá ýmsum 

verkefnum sem unnið er að samkvæmt landgræðslu- og landverndaráætlun III, 1987-

1991, á vegum Landgræðslu ríkisins, Skógræktar ríkisins og Rannsóknarstofnunar 

landbúnaðarins. 

Samkvæmt áætluninni rennur hluti árlegra fjárveitinga til rannsókna í þágu 

landgræðslu og bættrar landnýtingar. Rannsóknir þessar eru fjölbreyttar að eðli og 

hafa einkum verið unnar af Rannsóknarstofnun landbúnaðarins og Rannsóknarstöð 

Skógræktar ríkisins á Mógilsá í samvinnu við Landgræðsluna og fleiri aðila. Hér á 

eftir verður greint frá hluta þeirra rannsóknarverkefna sem unnið er að í tengslum við 

landgræðslu- og landgræðsluáætlun III. Höfundar eru ábyrgðarmenn komandi 

verkefna.  

 

21. (Andrés Arnalds) Landgræðslustörf skólafólks  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .     165 

Inngangsorð 

Á undanförnum árum hafa margir skólar tekið upp árlegan dag sem helgaður er 

landgræðslu, skógrækt, gróðurvernd og öðrum umhverfismálum. Enn fleiri skólar eru 

með það á döfinni að taka upp slíkan dag. Hér verður fjallað um það á hvern hátt nota 

má landgræðslu skólafólks til að gæða ýmsa þætti kennslustarfsins nýju lífi auk þess 



að efla umhverfisvitund nemenda. Jafnframt er bent á athyglisverð lög og reglugerð 

um landgræðslustörf skólafólks. 






















































































































































































































































































































































