Skilningur & mikilveegi pess ad vernda og baeta
umhverfi okkar hefur farid 6rt vaxandi a sidustu
arum. Porfin er lika bryn og ljost er ad st kynsl6d
sem nG er ad vaxa Ur grasi hefur mikid verk ad
vinna i pessu efni. | grunnskélunum er 16gd aukin
ahersla & ad efla pekkingu nemenda & umhverfis-
malum, par & medal skograekt. En til pess parf
kennsluefni og vona Skégraektarfélag islands og
Islandsbanki ad pessi Gtgafa nytist vel peim
nemendum og kennurum sem arlega taka patt i
grodursetningu  trjaplantna  fyrir tilstilli - Yrkju-
sjodsins.
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Inngangur

A undanférnum drum hafa ord eins og skograekt,
landgraedsla og umhverfisvernd heyrst & oftar i tali
manna.

Umbhverfisvernd er ad breytast ur ahugasviodi orfarra
sérvitringa 1 hagsmunamadl sem snertir alla ibua jard-
arinnar. Endurnyting sorps og umhyggja fyrir
natturugedum eru vidfangsefni sem naudsynlegt er
ad takast a vio, framtidinni til heilla. Grunnskdlarnir
eru kjorinn vettvangur til pess ad kynna umbhverfis-
vernd og auka dhuga barna 4 nattaruvernd og
skograekt.

I Adalnémskra grunnskéla fra 1989 segir m.a.:
»Grunnskélinn skal studla ad pvi ad nemendur temji sér
vidsyni og efli skilning sinn @ mannlegum kjérum og um-
hverfi, a islensku pjodfélagi, sogu pess og sérkennum og
skyldum einstaklingsins vid samfélagio “ (bls. 105) og ad
,nam i o6llum bekkjum skélans tengist sem best raunhcef-
um athugunum og proskandi stérfum utan skolaveggj-
anna” (bls. 105).

Sé litid til starfa sem tengjast skograekt pa er enginn
vafi @ pvi ad pau falla undir pessi markmio.

I Adalnamskra par sem fjallad er um plontur segir ad
Jjurtir [skulu] reektadar i skélastofu og fylgst med vexti
beirra og vaxtarskilyroum,” og ,tré og runnar i nagrenni
skolans athugud — nemendur kynnist grodur- og jardvegs-
eydingu, landgreedslu og skogreekt og taki patt i grédur-
vernd” (bls. 112).

Einnig ma benda a 16g um skégrektardag
skolafélks nr.13/1952. Login eru yfir 40 ara géomul og

er 16ngu timabeert ad breyta ordalagi peirra og adlaga
pau nutimanum.

Raektun hentar vel 6llum aldurshépum grunnskéla,
sem adferd til ad tengja skdlastarfido skogreekt. Patt-
taka 1 sliku starfi hjalpar nemendum ad skynja pa
vinnu og pann tima sem tekur ad reekta tré og auka
skilning peirra @ umhyggju og go6dri umgengni vid
trjagrédur, svo og annan grédur.

Mebd stofnun Yrkjusjods vard pad fastur lidur i starfi
margra skola ad grodursetja tré 1 tengslum vid
kennslu 1 umbhverfisvernd. Yrkjusjédur hefur stutt
pennan malstad med pvi ad gefa skélum plontur til
grédursetningar. Arid 1994 téku um 5.000 skélaborn
patt 1 grédursetningu Yrkjuplantna og talid er vist ad
peim eigi eftir ad fjolga d komandi drum. Enn fleiri
toku patt 1 pessu starfi pvi samkvemt skyrslum fra
skélunum var algengt ad foreldrar adstodudu bornin,
auk kennara sem hoéfou umsjon med gréodursetning-
unni.

P6 ad petta rit fjalli um pléntur og raektun peirra al-
mennt pa snyst kaflinn um grédursetningu eingéngu
um skogreekt.

Pess ber p6 ad geta ad skogrekt og umhverfisvernd
purfa ekki ad fara saman. Menn getur greint @ um
hvort rétt sé ad rekta skdg a sérhverjum audum bletti
sem finnst. En eins og dstandid i grodurmadlum er hér
a landi, er engin hatta a ad folk sjai ekki fjollin fyrir
trjanum 1 nainni framtiod.

Hvao eru plontur?

Frumur og voxtur

Graenar plontur eru sérsteedar fyrir peer sakir ad paer
geta beislad orku ljéssins og notad hana til ad breyta
Olifrenum efnum i lifreen efnasambond. Allt lif a joro-
inni er hdd pessari starfsemi og an hennar veeri jordin
liflaus. Ljostillifun a sér stad i grenukornum plontu-
frumunnar.

Eins og adrar lifverur eru plontur gerdar ur frumum.
Allar frumur i pléntunni eru upprunnar fra einni og
sému frumunni, p.e.a.s. okfrumunni, sem myndast
vid samruna eggfrumu og sadkjarna. Allar frumurnar
hafa sému erfdavisa, en verkaskipting verdur a milli
peirra pegar plantan vex. Plontufrumur eru pé i meg-
inatridum eins pé nokkud beri 4 sérhafingu.

Plontur eru dlikar dyrum ad pvi leyti ad vexti peirra
lykur ekki pegar peer hafa nad dkvednum aldri.

Voxtur plantna fer fram med tvennum heetti. I
fyrstu er frumvoxtur, p.e.a.s. lenging a stongli og rét,
0g sidan sidvoxtur en vid hann gildna stongull og roét.

Heesta tré jardar er talid vera doglingsviour/
douglasgreni (Pseudotsuga menziesii), en pad meeldist
123 metrar 4 head, neest pvi er raudvidur (Sequoia

sempervirens) sem meelst hefur 112 metrar a haed. 2500
ara risafura (Sequoia dendron gigantium) meeldist 93,5
metrar a had og var ummal hennar 35 metrar vid
jord og neosti greinakransinn 39 metra fra jord. Allar
pessar tegundir vaxa a vesturstrond N.-Ameriku.

Bygging plantna

Plontur eru gerdar ur fjéorum meginhlutum sem
mynda eina heild. Pessir hlutar heita: rét, stongull,
blod og blém. Utlit og gerd peirra er mjog breytilegt
og hlutverk mismunandi.

Hlutverk rétarinnar er ad vinna vatn og steinefni ur
jaroveginum og ad halda plontunni fastri { jordinni.
Reetur plantna eru einkum tvenns konar, annars veg-
ar stélpareatur og hins vegar trefjaretur.

Stongullinn flytur vatn og neeringarefni milli blada
og roétar. Vatn og steinefni berst med vidaredum fra
roét til blada, en sdldedar flytja neeringarefni um
plontuna. Hlutverk stdngulsins er einnig ad halda
plontunni uppi pannig ad blodin fdai naegjanlegt
sOlarljos.

I laufblodum eru grenukornin sem binda orku




sélarljéss 1 kolefnasambéndum, med ljostillifun.
Logun laufblada er mjog margbreytileg. Pau geta
verid sivol, ndllaga, lensulaga, sporbaugétt og
tigullaga svo eitthvad sé nefnt.

Bladskipun og bladgerd er mjog breytileg eftir teg-
undum. Bladsterd getur einnig verid breytileg milli
einstaklinga s6mu tegundar vegna mismunandi vaxt-
arskilyrda. Olikar tegundir geta haft hablod, 1agblod
auk venjulegra laufblada.

Hlutverk blémanna er ad sja um axlun og mynda
free. Blom geta verid sérkynja, p.e. annadhvort kven-
eda karlbléom eda tvikynja. Pa er sama blémid baedi
kvenkyns og karlkyns. Pad sama gildir fyrir pléntur.

Blomid skiptist i: blombotn, bikarbléd, krénublso,
bikar, frefla og fraevur. Gerd blémkrénunnar er
prenns konar: lauskrynd, heilkrynd og hjakréna.

Lifsskeid plantna

Lifsskeid plantna er mjog mismunandi. Sumar plont-
ur lifa adeins eitt sumar en adrar nd pvi ad lifa lengst
alls pess er hreerist a jordinni. Elsta tré sem vitad er
um var 4.900 dra gomul broddfura (Pinus aristata) en
hiun var felld fyrir gadleysi! Pad er ekki 6algengt ad
lauftré nai 300-600 dra aldri. Islenskt birki (Betula
pubescens) verdur sjaldan eldra en 100 ara. Barrtré
verda yfirleitt eldri en lauftré.

Algengast er ad skipta plontum i prja flokka eftir
@vilengd peirra, p.e. eftir pvi hvort peer eru einerar,
tvieerar eda fjolerar.

Einerar plontur vaxa af freei a vorin og proskast yfir
sumarid, mynda bléom og fella free ad hausti. Médur-
jurtin deyr en freeid lifir veturinn af. Haugarfi (Stellaria
media) og stjupur (Viola x wittriociana) eru demi um
eingerar plontur.

Tvierar plontur lifa i tvo ar. Fyrra sumarid vex
plantan upp af freei, proskar bl6d og rét, og safnar
forda i rétina. Seinna sumarid blémstrar plantan og
myndar free. Vio lok fremyndunar deyr plantan en
freeid lifir afram. Madurinn hefur laert ad notfaera sér
eiginleika tviaerra plantna og reektar peer sér til matar.
Flestir rotaravextir, s.s. gulréfur (Brassica napus rapi-
fera) og gulreetur (Daucus carota sativus), eru demi um
rotarforda tvieerra plantna sem eru teknar upp eftir
fyrra sumarid.

baer plontur kallast fjoleerar sem lifa i morg ar eda
jafnvel aldir. Oll tré og runnar teljast til fj6lerra
plantna. bPar geyma margar hverjar fordbanaringu i
rét og stofni. Sumar fjoleerar jurtir visna nidur ad rét a
haustin, en reeturnar geyma forda og lifa veturinn af.

Fjoleerar jurtir, tré og runnar blémgast yfirleitt
morgum sinnum, en einarar og tviserar jurtir adeins
einu sinni.

Jarovegur

Jardvegur a Islandi

Mikill hluti jardvegs er upprunninn i fostu bergi sem
med tid og tima hefur vedrast og molnad nidur i
smadar agnir. Plonturnar nota pessar agnir sem neer-
ingarefni sér til vaxtar og vidhalds pegar pau hafa
leyst upp i vatni. I jardvegi er einnig mikid af lifreen-
um leifum plantna og dyra. Jardvegur er pvi samsett-
ur ur 6lifreenum bergefnum og lifrenum efnum. Pad
eru einkum fimm peettir sem hafa dhrif & myndun
jarovegs. Peir eru: loftslag, landslag, bergtegundir,
grodurfar og timi. Ekki verdur fram hja pvi litid ad
ahrif mannsins koma einnig vid sdgu.

Allur jardvegur a Islandi hefur myndast eftir sidustu
isold og er pvi 1 haesta lagi 10.000 Gra gamall. Ymsir
jarovegsmyndandi peettir eru seinvirkir hér a landi
sokum ldgs hitastigs. Afok jardefna hefur mikil ahrif a
jarovegsmyndun sem hefur i for med sér ad pekktar
jarovegsgerdir na ekki ad myndast.

Islenskur jardvegur hefur pa sérstodu ad vera ad
mestu gerdur ur basalti en pad pekur adeins um 1-2%
af yfirbordi berggrunns 4 jordoinni og finnst hvergi
annars stadar vid pau vedurskilyrdi sem hér rikja.

Flokkun islensks jardvegs byggist ad mestu a
rannséknum Bjorns Jéhannessonar fra pvi um 1960.
Hann skipti jardvegi 1 gr6id land og grédurlaust eda
litt gr6id land. Grénu landi skipti hann { votlend,i,
molendi og malarborinn eda gryttan jardveg. Grédur-
lausu eda litt grénu landi skipti hann i sanda, malar-
borid og grytt land og land an jardvegs.

Pad sem einkennir votlendi er ad grunnvatnsstada
pess er ha og vegna surefnisskorts brotna lifreen efni
haegt nidur og safnast fyrir. Votlendi skiptist i:
hallamyrar, flaedimyrar og fléa.

Molendi einkennist af afoksefnum og sandi.
Mobajardvegur er purr og pvi fokgjarn komi sar i
grodurpekjuna. Mélendi er skipt i: grasméa, lyngmoda
og hrisméa.

Pegar talad er um malarborinn eda gryttan jardveg
er yfirleitt att vid dreyrar og grénar skridur.

Sandar eru fokgjarnir en aubdveldir i vinnslu.
Purrkatid getur pé gert raektun peirra erfida vegna
pess ad sandjardvegur heldur illa vatni. Sandar skipt-
ast i: foksand, jokulsand og fjoérusand.

Pegar talad er um malarborid og grytt land er att
vid gréodurvana mela, urdir og jokulrudninga.

Land an jardvegs telst nytt hraun og berir klettar og
likist pvi sem vid pekkjum af myndum fra tunglinu.
Pess ma geta ad tunglfarar voru pjalfadir vid slikar
adstedur hér a landi.

Jardvegsbaeetur

A Islandi parf ad vanda vel allan undirbiining jard-
vegs par sem plontur bua vid erfidari vedurskilyrdi
hér a landi en vidast annars stadar. Arangur rektun-
ar er ad miklu leyti hadur kostum jardvegs. Pad eru
fyrst og fremst edliseiginleikar og frjdsemi jardvegsins
sem skipta madli, en peir eiginleikar eru hddir jard-
vegsbyggingu og samsetningu naringarefna.
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Jardvegsbygging reaedst af holurymi jardvegsins.
Zskilegast er ad holurnar séu badi stérar og smaar.
smau holunum geymist vatn og surefni, en paer stéru
sja um ad leida regnvatn nidur jardveginn.

Ljost er ad engin ein jardvegsgerd uppfyllir 61l skil-
yroi til rektunar. bvi er tilvalid ad blanda saman
6likum jardvegsefnum til ad fa hentugan raktunar-
jaroveg.

Bufjaraburdur gerir 6llum jardvegi gott par sem
hann er rikur ad naeringarefnum sem leysast hafilega
hratt upp 1 jardveginum. Hann er audugur ad lifreen-
um efnum sem byggja upp jardveginn.

Rakastig jarovegs

Til pess ad plontur ndi ad vaxa og dafna purfa peer
vatn. Pad verdur pvi ad bua pléntum umbhverfi par
sem peer hafa ad jafnadi gédan adgang ad vatni.
Jardvegur parf ad vera hefilega rakur og i honum
verdur ad vera nagilegt loft. Loft og vatn parf ad finn-
ast milli jardvegsagnanna. Holur fylltar lofti purfa ad
vera um 10-15% af rammali jardvegsins til pess ad
surefnisporf rétanna sé fullnaegt.

Blautur jardvegur er kaldur og loftlitill, sem hefur
slem ahrif @ rétarvoxt og hagir a vexti ofanjardar.
Starfsemi jardvegsgerla og smadyra verdur litil og
hagir pad a rotnun lifreenna efna. Or starfsemi jard-
vegslifvera beetir mjog dstand jardvegsins. Hun flytir
rotnun plontuleifa pannig ad hringrds neeringarefna
verdur orari.

Lifverur i jarovegi

[ jardvegi er urmull smaserra lifvera sem baeta hann
med starfsemi sinni. Yfirleitt er mest af einfrumung-
um. Fjoldi jardvegsdyra er mjog breytilegur, beedi
pegar mismunandi blettir eru bornir saman og eftir
arstimum. Fjoldi lifvera er yfirleitt mestur 1 efstu
16gum jardvegsins.

Jardvegsdyrin umbreyta lifrenum leifum, kljufa tor-
leyst efnasamboénd og koma peim i pad dstand sem
plonturnar eiga audvelt med ad nyta. Plontur af
ertublomaeett, t.d. hvitsmari (Trifolium repens) og
lupina (Lupinus nootkatensis), lifa 1 sambyli vid rétar-
gerla sem framleida nitur (kéfnunarefni) dr andriums-
lofti. Pegar gerlarnir drepast og rotna losnar nitrid ut i
jardveginn, plontunum til géds. A rétum ymissa
trjategunda lifa sveppir 1 samlifi vid trén. Samlifi réta
og sveppa nefnist svepprét, og er f6lgid i gagnkvaem-
um nearingarefnaskiptum. Sveppirnir sja trénu fyrir
steinefnum en tréd sér sveppnum fyrir lifrenum naer-
ingarefnum.

A Islandi finnast ad minnsta kosti tiu tegundir
dnamadka. Peir neerast einkum 4 rotnandi leifum
plantna og smdseajum jardvegsdyrum. Anamadkur-
inn grefur ganga i moldina og i frjésémum jardvegi er
ad finna fjolda peirra. Reetur plantna fylgja oft
dnamadkagéngum. Pzer nyta sér minni moétstéou i
jardbveginum og neringarefni er finnast { dnamadka-
saur og slimi sem pekur géngin.

Pad atti ad vera flestum ljost ad lif { jardvegi er af
hinu g66a. Helgi Hallgrimsson, nattarufraedingur,
ordadi gagnsemi pess a pann hatt ad jardvegurinn

veeri nokkurs konar meltingarfeeri grédursins og ad
enginn raunverulegur jardvegur yroi til an starfsemi
jarovegsdyra.

Oll hredsla vid péddur og orma er pvi 6pérf. bvi
meira lif pvi betri jardvegur.

Aburdur

Allar pléntur purfa @ naeringu ad halda. An naringar
myndu peer haetta ad vaxa og ad lokum deyja ur naer-
ingarskorti. Plontur fd neeringu Ur andrumsloftinu
gegnum blodin og ur jardvegi. Neeringarefnin, sem
eru naudsynleg plontum, eru 18-20 talsins. Porfin fyr-
ir pau er nokkud breytileg eftir tequndum, en skorti
eitthvert peirra dregur ur vexti og pad koma fram
horguleinkenni. Pau neeringarefni sem plontur parfn-
ast fyrst og fremst nefnast adalneeringarefni, en pau
sem peer purfa i minna meli nefnast snefilefni. Hér
verdur adeins fjallad um prju peirra: nitur, fosfér og
kali.

Nitur eykur fyrst og fremst blad- og stongulvoxt.
Pad er pvi gott ad bera pad a snemma vors. Sé pad
borid a@ ad hausti getur pad aukid heettu a kali. Ef
gefid er of mikid nitur verda blodin dokkgraen og
slopp og stonglarnir linir. Ennfremur dregur pad ur
fremyndun. Ef aftur @ méti er um niturskort ad reda
verda plonturnar ljésgraenar, sidan gular og kyrkings-
legar.

Fosfér eykur rétarvoxt, flytir fyrir blomgun, aldin-
og fremyndun. Fosférskortur lysir sér m.a. i pvi ad
blodin verda raudbla 4 nedra bordi, en sidan gul.
Rétarvoxtur verdur tregur og pad dregur ur blémgun.

Kali er naudsynlegt vido ljostillifun sem er undir-
stadan 1 lifstarfsemi plantnanna. Kali eykur frostpol
0g motstddu gegn purrki og sveppasjukdémum. Skort-
ur a kali lysir sér m.a. i pvi ad ung bléd verda gul og
visna, einkum a4 bladjodrunum. Gott er ad bera a
aukaskammt af kali um midjan juli til ad draga ur
likum a kali.

Syrustig jardvegs

Pegar talad er um syrustig jardvegs er att vido magn
6bundinna vetnisjéna i jardvegi. Syrustig er tdknad
med pH. Pegar syrustigido er a milli pH 0 og 7, er sagt
ad jardvegurinn sé sur, en basiskur sé pH milli 7 og
14. Talad er um ad jardvegur sem hefur syrustigid pH
7 sé hlutlaus. Syrustig er herra eftir pvi sem pH talan
er leegri en basiskara eftir pvi sem talan er heerri.
Syrustig jardvegsins hefur mikil dhrif a plonturnar.
Ahrifin eru baedi bein og 6bein og eru hin ébeinu
mun meiri. Ma par nefna petti eins og vedrun
bergefna, nidurbrot lifreenna efna, upptéku naeringar-
efna, utskolun og byggingu jardvegsins. Beinna
ahrifa geetir ekki a plontum pott syrustigio sveiflist
innan vissra marka (pH 4,5-8,0). Pad er ekki fyrr en
jardvegur er ordinn mjog sur eda mjog basiskur ad
dregur ur vexti. Hver tegund a p9 sitt kjorsvio.

Med hlidsjon af pvi ad flestar plontur pola pH a bil-
inu 3,5-8,5, ma nefna ad surt regn er ad drepa skoéga
1 16ndum Mid-Evrépu, en par hefur syrustig jardvegs
meelst allt ad pH 1. Ekki er n6g me0d ad svo surt jarod-
vatn drepi plontur, heldur leysir pad einnig upp berg.




Um fjolgun plantna

Kynfjolgun

Kynaexlun plantna getur att sér stad med ymsu méti,
til deemis sjalfsfrjovgun, en pa fellur frjé6 ur freefli i
frevu 4 sama einstaklingi. Vixlfrjovgun a4 sér stad
pegar frj6 ur fraefli berst 1 freevu a 60rum einstaklingi.
Hun gerist einkum med prennu méti, p.e.a.s. vind-
frjévgun, vatnsfrjévgun og skordyrafrjévgun.

Eftir frjévgun myndast fraid i aldininu en pad getur
verid: hydisaldin, hnot, ber eda steinaldin.

Free eru dhugaverdur efnividur til skodunar i
kennslustundum og ma af peim leera margt um
margbreytileikann sem nattiran hefur upp 4 ad
bjoda.

Hvad eru frae?

Talid er ad af peim u.p.b. 300.000 nulifandi tegund-
um sem teljast til plonturikisins myndi um 250.000
tegundir frae. Free peirra allra eru i stérum drattum
eins ad innri gerd en mjog breytileg ad sterd og
légun.

Fre er frjovgad og ummyndad egg med proskudu
kimi sem sidar verdur ad nyrri plontu. I kiminu eru
peir eiginleikar sem ganga i erfoir. Pegar pléntur hafa
aldur og proska til bera peer blom og mynda frae. Sa
aldur er mjog breytilegur eftir tequndum.

Free er sd hluti plontunnar sem lifir af 6hagstaed
timabil og getur haldid lifsprétti sinum 6trilega lengi,
pétt pad sé i dvala. Free sumra tegunda geta verid i
dvala 1 nokkur hundrud dr.

Free skiptist 1 fraeskurn, kim og fraehvitu. Skurn um-
lykur hvituna og losnar fra pegar freid spirar. I
frehvitunni er plontuféstrid sem er kim og fordanaer-
ing handa pvi. I kiminu vottar fyrir fyrstu blodunum
og visi ad rét og stongli. Kim sumra tegunda, t.d.
grasa, hafa adeins eitt kimblad og kallast
einkimblédungar. En kim annarra tegunda hafa tvd
kimblod og kallast tvikimblodungar. Fordaneeringin
sem kimid notar, pegar pad fer ad vaxa, er ymist
geymd 1 kimblodunum sjalfum, sem pa eru stér og
prutin af neeringarforda, t.d. ertur, eda pa ad naring-
in er geymd sem fraehvita, utan vid kimid. I korni er
t.d. mikil frehvita.

Myndun fraeja

Kynproski fjolerra plantna er mjog mismunandi,
baedi milli tegunda og innan sému tegundar. Mis-
munandi proski stafar ekki einungis af erfoum heldur
hafa umhverfisahrif mikid ad segja. Planta sem vex
vid erfid skilyrdi er lengur ad na fullum proska en
planta sem vex vid kjoradstedur. Fremyndun raedst
fyrst og fremst af veodurfari, proska plontunnar og
vaxtarskilyrdoum.

Fraedreifing

Free eru mjog mismunandi, baedi ad 16gun og steerd.
Sumar plontur, t.d. 6sp (Populus sp.), mynda free sem
hafa svifhar. Adrar, t.d. gardahlynur (Acer pseudoplat-

anus), mynda free sem hafa veengi og svifa. Gulretur
og nellikur (Dianthus sp.) mynda fre med krokum og
enn adrar tegundir mynda frae an sérstakra einkenna.
Free blagresis (Geranium sylvaticum) er svo smatt ad ao-
eins er haegt ad greina i smasja en frae kdkospalma
(Cocos nucifera) getur verid 20 kilé6 ad pyngd og a
steerd vid korfubolta. Pad gefur pvi auga leid ad fjoldi
freja sem mismunandi tegundir nd ad proska er mjog
breytilegur eftir staerd freejanna. Eftir pvi sem pau eru
smeerri pvi fleiri verda pau. Sumar tegundir proska
sarafd fre en hja 60rum geta pau skipt milljonum.

Free berast med ymsu moti. Litil free berast oft med
vindi og eru birkifre demi um pad. Onnur, t.d. frae
hvannar (Archangelica sp.) sem vex vid arbakka, ber-
ast med vatni. Enn énnur berast med dyrum. ba fest-
ast freein 1 feldinn eda fara gegnum meltingarveginn
og eru frae reynividar deemi um pad. Free sem berast
6skemmd { gegnum meltingarveg dyra eru oftast hord
enda purfa pau ad pola sterkar meltingarsyrur. Stund-
um bpeyta plontur, t.d. hrafnaklukka (Cardamine
nymanii), frejum langar leidir med pvi ad spenna ald-
inid og ,sleppa“ sidan freejunum skyndilega. Einnig er
pekkt ad free spiri i axi (fjallasveifgras (Poa alpina)) og
dreifir pa moédurplantan litlum pléontum a4 haustin i
stad freja.

I seinni tid hefur madurinn ordid mjog afkastamik-
ill 1 dreifingu freeja, med pvi ad safna peim skipulega
0g sa peim sidar eda rekta af peim plontur. Hann
hefur flutt plontur heimshorna a milli og alid paer
langt utan natturulegra heimkynna. Frae geta einnig
borist med ymsum varningi milli landa og ekki er éal-
gengt ad folk stingi nidur avaxtakjornum og fai upp
plontur sem ekki hafa verid raktadar adur hér a
landi.

S6fnun og medhondlun fraes

Aubdveldasta adferdin til ad verda sér uti um free er ad
kaupa pad 1 blomabud en par ma yfirleitt fa mikio ur-
val af géodu frei. Gallinn er aftur @ moéti sa ad plont-
urnar sem upp koma eru yfirleitt aetladar til reektunar
vid dnnur vedurskilyrodi en eru hér a landi.

Ef raekta a plontur i skélastofunni pa er liklega best
ad fa nemendur til ad safna frejum ur avoxtum eda
greenmeti, s.s. eplum (Malus silvestris), appelsinum
(Citrus sinensis) og papriku (Capsicum annuum). Einnig
er, gott ad nota matbaunir af ymsum gerdum, svo og
solbléomafrae (Helianthus sp.), sem fest sem nagdyra-
fédur.

Ef setlunin er si a® nemendur kynnist 6llu rektun-
arferlinu, pa er tilvalid ad fara i vettvangsferd ad
hausti og safna fraei. Hegt er ad velja a milli priggja
6likra adferda vid séfnunina. I fyrsta lagi er unnt ad
safna frei af islenskum villijurtum. I 6dru lagi ma
safna fraei af fjoleerum gardjurtum og i pridja lagi er
haegt ad safna freei af trjam og runnum.

Tveer fyrstu adferdirnar geta reynst nokkud vanda-
samar par sem villijurtir spira oft illa i pottum innan-
dyra. Auk pess parf nokkud géda pekkingu a garda-
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groori til ad velja réttar tegundir. Hér verdur pvi
eingdngu lyst séfnun og medhoéndlun frees af trjam.

Islenskar trjategundir sem bera fre reglulega eru
birki og reynir (Sorbus aucuparia). Vitad er ad um 30
innfluttar tegundir hafa borid proskad free hér a landi
og hafa 10 peirra sad sér ut i islenska natturu.

Flest tré proska free a haustin og best er ad safna pvi
eins fljétt og heegt er eftir ad pad hefur nad proska.
Annars er heett vid ad pad fjuki burt eda ad fuglar éti
pad.

Best er ad safna konglum, reklum og berjum i purru
vedri og setja pad i striga- eda bréfpoka. Ef notadir eru
plastpokar verdur ad teema pa eins fljétt og heegt er til
ad koma i veg fyrir ad freeid mygli.

Pegar velja skal plontu sem a ad safna af freei
verdur ad gaeta pess ad hun sé préttmikil og heilbrigo.
Varast skal ad tina frae af 1élegum og sjukum einstak-
lingum. Freeid geymir erfoaefnid og heett er vido ad
sleemir eiginleikar erfist. Pess skal ad sjalfsogdou geett
ad fa leyfi landeigenda adur en fraesdéfnun hefst.

Rétt medhondlun fraes eftir tinslu er ekki siour mik-
ilveeg en ad valid sé fre af gédum plontum. Ad
sofnun lokinni verdur ad purrka freeid. Audveldast er
ad breida pad a pappir a golf eda bord, vid 20-25°C
hita (ndlegt ofni). Sidan verdur ad hreinsa burt 6ll
6hreinindi, s.s. lauf, ndlar og sprota.

Geymsla a freei
Oftast er naudsynlegt ad geyma freeid yfir veturinn og
sa pvi ad vori. Yfirleitt naegir ad geyma pad a koldum
0g purrum stad, en best er ad geyma pad i keeli vid
0-4°C eda i veegu frosti. Freid parf ad vera i purrum
og loftpéttum umbudum, t.d. glerkrukku.

I g6dri geymslu getur free flestra tegunda haldid eig-
inleikum sinum 1 nokkur ar.

Undirbiningur og saning

Vanda parf allan undirbining vel ef spirun 4 ad
takast. Nemendur purfa ad hafa adgang ad sad-
bakka, blémapottum, mold, merkipinnum, vatns-
konnu og vatni og sidast en ekki sist géou fraei.

Pegar moldin er sett { pottana skal pess geett ad yfir-
bord hennar sé um 2 sentimetrar fyrir nedan brun, til
pess ad vatn renni ekki ur pottunum pegar vokvad er.

Pad tekur free trjaplantna yfirleitt nokkurn tima ad
spira pannig ad gott er ad byrja a ad sd tegundum
eins og so6lblémum, mais eda baunum sem spira
fljott. Nemendur eru oft og tidum 6polinmodir og fyrir
kemur ad peir missi dhugann ef bida parf of lengi eft-
ir ad arangur verdi synilegur.

Med pvi ad sa tegundum, sem spira fljott, samtimis
tegundum sem purfa lengri tima ma vidhalda ahug-
anum. Pegar baunirnar og maisinn fara ad verda
leidinleg 1 umhirdu pa er ekki Oliklegt ad frae
trjdplantnanna fari ad skjéta upp kollinum og pa get-
ur umonnun peirra tekid viod.

Pad etti aldrei ad sa frejum dypra en nemur
tvofoldu pvermadli peirra og litil fre 4 einungis ad
hylja med punnu jardvegslagi. Radlegt er ad hver
nemandi fai 4-8 frae til saningar. Frejunum er dreift
jafnt um pottinn og ad lokum er vokvad hafilega.

Pad skal brynt fyrir nemendum ad ofvéokvun gerir
jafnmikid 6gagn og of litil vokvun. Pottunum er sidan
komid fyrir a hlyjum stad i skélastofunni. Naudsyn-
legt er ad merkja pa med nafni nemandans og plont-
unnar sem sad var og upprunastad hennar. Einnig er
gott ad lima free, af sému tegund og sad var, utan a
pottinn til ad nemendur geti betur séd pa breytingu
sem a sér stad pegar free verdur ad plontu. Pad ma
setja gleert plast yfir pottinn til ad varna ofpornun og
pa parf ekki heldur ad vokva eins oft.

Umhirda

Eftir ad freein hafa spirad og plonturnar nad 7-10
sentimetra haed er naudsynlegt ad umpotta peim
pannig ad hver planta sé i einum potti.

Vid umpottun er lika timabeert ad velja ur plontur
til aframhaldandi rektunar og skulu adeins valdar
hraustar og fallegar plontur. Valid fer fram med
einfoldu sjéonmati og er radlegt ad kennari adstodi
nemendur vid pad.

Vid umpottun skal pess gaett ad setja plonturnar i
svipada dypt og peer stédu adur. Margar tegundir pola
illa ef peim er stungid of djupt og geta haglega drep-
ist vid pad. Tegundir sem vaxa hratt parf ad binda
upp. Pad er gert med pvi ad setja prik nidur med
rétinni og festa plontuna vid pad med spotta. Eftir
umpottun verdur ad vékva vel.

Ef plonturnar eru settar i dburdarblandada grédur-
mold sem keypt er i blomabud eda grédrarstéd pa
parf ekki ad gefa peim dburd fyrsta ariod.

Plontur sem rektadar eru med pessu moti ettu ad
geta lifad godu lifi 1 skélastofunni i morg dr og verid
nemendum hvatning til frekari rektunar.

Haegt er ad rakta trjaplontur i skélastofu, sem sidar
4 ad planta uti a skoélaloéd eda i trjareit. Geeta verdur
pess ad setja paer ut yfir sumartimann og lata peer
vera uti fyrsta veturinn eftir ad par koma upp. Best er
ad setja plonturnar i reit par sem heegt er ad skyla
peim vel.

Reiturinn parf ekki ad vera nema um 10 fermetrar
a0 staerd til ad heegt sé ad raekta par um 100 pléntur a
ari.

Birkifraei ma sa beint i halfgréid land. Mikilvaegt er
ad velja svaedi par sem freeid neaer ad spira og proskast
edlilega. Best er ad sa i halfgréin holt, hraun, mela
eda halfgrénar skridur. Akjésanlegast er ad sa i opid
land a vorin, 1 april eda mai, eda a haustin fra sept-
ember til loka névember, p6 reyndar megi sa a hvada
tima sem er ef jord er aud. Hafa ber i huga ad pad
pydir 1itid ad sa i land nema pad sé frivad fyrir allri
beit.

Kynlaus fjolgun
Fjolgun plantna getur att sér stad an saningar. Pa er
um ad reda kynlausa fjdlgun og gerist hun an pess
ad frjovgun komi til. Kynlaus fjélgun i nattirunni get-
ur m.a. gerst med greinum sem skjéta rétum og roétar-
skotum. Madurinn hefur 16ngum feaert sér petta i nyt
til ad vidhalda stofnum yrkisplantna obreyttum i
morg pusund ar.

Su adferd ad rekta plontur med pvi ad buta peer




nidur, eda taka af peim adra hluta en free, nefnist
vaxtarrektun og er hun algengasta adferdin vid
fjdlgun margra tegunda. Algengustu tegundirnar sem
fjolgad er med stiklingum hér a landi eru alaskadsp
(Populus trichocarpa) og ymsar viditegundir (Salix sp.)
Par sem erfdaeiginleikar eru peir somu og hja moéo-
urplontunni pa er i rauninni um pad ad raeda ad
sifellt er raektud sama plantan. Henni er bara skipt i
marga hluta. Pessi adferd getur reynst naudsynleg vid
fijolgun tegunda sem ekki mynda frae hér a landi.
Plontuhlutinn sem notadur er nefnist stiklingur og
ma fa hann ur rét, grein eda bladi. Stiklingar sem
komnir eru med reetur og blod nefnast graedlingar.
Talad er um prenns konar stiklinga eftir pvi hvenaer
arsins peir eru teknir. Vetrarstiklingar eru teknir
medan plantan er i dvala, eftir ad vexti lykur ad
hausti eda adur en voxtur hefst aftur ad vori. Sumar-
stiklingar eru teknir @ sumrin medan plantan er { full-
um vexti og vorstiklingar eru teknir af jurtkenndum
greinum i fullum vexti.
Hér verdur einungis fjallad um vetrarstiklinga af
trjaplontum. Vor- og sumarstiklinga parf ad taka ad
sumri og fellur sa timi ekki ad islensku skolastarfi.

Vetrarstiklingar

Eins og adur sagdi ma safna vetrarstiklingum eftir ad
vexti lykur 4 haustin og fram a vor, eda medan plant-
an er i dvala. Pad er pé talid betra ad safna efninu
heldur fyrr en seinna til ad koma i veg fyrir kal-
skemmdir.

Plontuhlutana etti ad klippa nidur i um 15 senti-
metra langa stiklinga og e@ttu peir helst ekki ad vera
grennri en 0,5 sentimetra. Meiri likur eru a ad sverir
graedlingar reeti sig en grannir. bPegar efnid er klippt
nidur, skal reynt ad gera pad um 1 sentimetra fra
efsta brumi. bPegar buid er ad klippa stiklingana nidur
eru peir buntadir saman 10-15 pannig ad peir snui
allir eins og teygja sett utan um. Sidan er peim komid
i geymslu.

Gott og einfalt rad til ad geyma stiklinga er ad grafa
pa i sand eda snjoskafl.

Geymsla

Mikilveegt er ad halda 6ndun stiklinganna i lagmarki
til pess ad fordanaering peirra ryrni sem minnst par til
peir eru settir i mold. Zskilegt hitastig vid geymslu er
0-4°C.

Hvernig sem geymslu stiklinganna er hattad verdur
ad gaeta pess ad peir hvorki funi né ofporni. Ef haetta
er talin @ ad stiklingar hafi ofpornad, en séu ad 6dru
leyti 6skemmdir, pa ma leggja pa i vatn i 1-2
sélarhringa adur en peim er stungid ut.

Undirbiningur grédursetningar

Ef grédursetja a 1 bed a skolalédinni, verdur ad geta
pess ad jardvegur sé vel unninn, baedi hvad vardar
jarovinnslu og dburdargjof. Zskilegt er ad blanda
6s0ltum sandi og aburdi i bedin eftir porfum. Sidan er
svart plast strengt yfir bedid og graedlingunum stungid
i gegnum pad pannig ad um 1/3 peirra standi upp ur
plastinu. Plastid varnar pvi ad illgresi nai ad vaxa ad

nokkru raodi. Pad hitar jardveginn og heldur honum
rokum.

A o6dru til pridja dri eru plonturnar teknar upp og
peim plantad Ut par sem peer eiga ad standa i
framtidinni.

Pad er litill vandi ad stunda rektun sem pessa inni i
skolastofunni, séu plonturnar hafdar a svélum stad,
og pa ma lika hefjast handa mun fyrr ad vori. I stad
bedanna ma notast vid potta. Best er ad hafa pottana
frekar djupa svo hagt sé ad stinga stiklingnum négu
djupt. Pa er gott ad setja glart plast yfir pottana til ad
varna utgufun.

Einnig er mogulegt ad lata nemendur safna jurt-
kenndum graedlingum af stofubldmum og setja pa i
potta i skodlastofunni. Adferdin er svipud, en geeta
verdur pess ad sumar pottaplontur eru eitradar og
geta valdid ertingu a hud og i augum.

Grédursetning trjaplantna

Pegar trjaplontur hafa ndd tveggja til priggja dra
aldri er kominn timi til ad grédursetja peer. Vid gréo-
ursetningu skiptir miklu mali ad rétt sé stadido ad verki
og ad vinnubrégd séu vondud. Naudsynlegt er ad
fjalla um grédursetningu og hafa synikennslu adur en
hafist er handa.

Pad er mjog mikilveegt ad velja adeins bestu og
hraustustu plonturnar til grédursetningar og ad grisja
allar 1élegar plontur ur strax 1 upphafi.

Bua parf pannig um plonturnar ad peer verdi fyrir
sem minnstu hnjaski og ad moldin haldist sem mest a
réotunum medan a flutningi stendur. P4 ma ekki lida
langur timi fra pvi ad paer eru teknar upp par til paer
komast a utpléntunarstad.

Sé naudsynlegt ad geyma plonturnar a utpléontun-
arstad skal koma peim fyrir a skuggsaelum stad og
vokva peer vel, en gaeta pess ad moldin skolist ekki af
rétunum.

Kskilegast er ad grodursetja plonturnar adur en
voxtur hefst 4 vorin strax eftir ad frost fer ur jorou eda
4 haustin eftir ad heedarvexti plantnanna lykur.
Gréodursetning sidsumars er dheettusamari en grédur-
setning ad vorlagi. Meginreglan er pvi su ad grédur-
setja ad vori, og pa eins snemma og kostur er.

Adur en grédursetningin hefst skal skipta 1idi pann-
ig ad tveir eda prir vinni saman, og skiptast peir @ um
ad grafa holur, setja nidur og na i plontur og aburd.

Leitast skal vid ad grédursetja par sem mestur raki
er. En varast ber ad setja plonturnar i deldir a flat-
lendi par sem vatn geeti safnast fyrir. Pa skal einnig
geeta pess ad setja plonturnar a stadi sem eru vardir
fyrir verstu vindattum, t.d. milli pufna og vid hlidina
a storum steinum. Alls ekki ma grodursetja uppi a
pufum eda smdhaedum. Gaeta verdur pess ad plont-
urnar standi 160réttar i holunni og ekki ma grédur-
setja peer of djupt, of laust eda of grunnt.

Trjaplontur eiga ad falla sem best ad landslaginu og
hafa verdur heildarmynd landslagsins i huga pegar
sveedi eru valin til grédursetningar. Ekki fer vel a pvi
ad planta i beinar linur.

I fallegum og edlilegum skégi vaxa tré & mismun-
andi eeviskeidum. Par purfa pvi ad vera smaplontur,
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ungar plontur, fretré og fullvaxnar plontur i heafileg-
um hlutféllum.

Af framansdgdu ma sja ad vanda verdur til allra
verka strax i upphafi og ad halda verdur skégraektar-
starfinu afram i nokkur dar ef arangur a ad nast. Ekki
ma gefast upp p6 ad a méti blasi fyrstu arin og litill
arangur komi i 1j6s. Skégreektarstarf tekur moérg dr,
dratugi og jafnvel aldir. S sem plantar trjdm er ekki
ad pvi nema ad litlu leyti fyrir sjalfan sig heldur kom-
andi kynslédum til géda.

Umgengni
Peir sem stjérna utplontun verda ad leggja dherslu a
g6da umgengni og ad landinu sé skilad { betra

astandi en pad var adur en skogrektarstarfid hofst.
Pad verdur ad gaeta pess ad safna saman 6llum pott-
um, pokum og 6d0rum ilatum sem notud voru vid
flutning plantnanna.

Kennarar skulu leggja dherslu a ad landid er
busveedi fleiri plantna en trjaa, svo og fugla og ann-
arra lifvera. Med pvi ad velta vid steinum eda 60ru
jaroraski er ef til vill eydilagt gamalt varpstaedi eda
nattarulegt skjol.

Gaeta verdur pess ad spilla ekki fornleifum og 6dru
pvi sem forvitnilegt getur talist.

Pad er ekkert sem meelir gegn pvi ad skoda um-
hverfid — pad ma bara ekki eydileggja pad.

Verkefni

Plontur henta vel til kennslu par sem per eru dber-
andi pattur i umhverfi flestra. beer taka breytingum
eftir arstidum og eru i raun aldrei eins fra einum degi
til annars.

Hér a eftir fylgja tiu einféld verkefni. Verkefnin er

flest heegt ad leggja fyrir 1 skélastofunni eda i
nagrenni vid skélann. Pau eru 6lik ad gerd og fjalla
0ll um mismunandi peetti { vexti plantna. Markmiodid
med peim er ad auka dhuga nemenda a pléntum og
hvetja pa til ad taka patt i reektunarstarfi.

Birkigrein

Markmio

Ad nemendur fylgist med pegar brum springur ut og minna a vorkomuna.

Aldur

Sex dra og eldri.

Hopsteero
Allur bekkurinn.

Pad sem til parf. ..

Birkigreinar, steinar, vatn og blémavasi eda glerkrukka.

Framkvemd

Takid greinar af birki og flytjid peer inn i skélastofuna.

Best er ad gera petta i mars eda april.

Synid nemendum hvernig brumid situr @ greinunum. Nemendur setja sidan greinarnar i vasa.
Einnig ma setja greinarnar i krukku med vatni og steinum i til ad skreyta stofuna. Nokkrum dégum
sidar springa brumin ut med angan sem minnir a vorid og vorkomuna.

Umraeodur
Hvad er brum?

Hvers vegna springa greinarnar ut pegar peer eru

teknar inn og settar { vatn?

Vorlaukar

Markmio

Ad nemendur kynnist laukjurtum og fylgist med pvi pegar peer koma upp.

Aldur

Sex dra og eldri. Hjdlpa verdur yngri nemendum vid hluta verkefnisins.




Hopsteero

Tveir til prir nemendur vinna saman.

Pad sem til parf. ..

Einn brusi a hép, hnifur eda skeeri, mold, laukar af krékus og vatn.

Framkvemd
Safnid nokkrum plastbrisum. Gerid gét @ hlidarnar a peim og fyllid pa sidan med mold. Utvegid
lauka af krékusum i mismunandi litum. Ytid einum lauk inn um hvert gat (gotin verda ad vera
noégu stér fyrir laukana) og setjid brisana a svalan stad. Vokvid reglulega. Pegar laukarnir fara ad
koma upp eru peir fluttir ut { glugga par sem peir fa birtu. Nokkrum dégum seinna blémstra peir.

Umraedur
Hvad eru laukar?
Hvad er pad sem gerist eftir ad laukarnir eru settir i mold?
Hvad tekur laukana langan tima ad koma upp og blémstra?

Eggjadyr

Markmio

Nemendur laeri ad bua til litla blomapotta og fai teekifeeri til ad sa frejum. Nemendur kynnist pvi
hvernig planta spirar pegar hun faer vatn.

Aldur

Sex dara og eldri.

Hopsteero

Tveir og tveir nemendur vinna saman.

Pad sem til parf. ..

Fimm til sex eggjaskurnir fyrir hverja tvo nemendur, lim, tisspenna, bémull, fre af karsa og glaert
plast.

Framkvemd
Safnid 5-6 eggjaskurnum, gerid gat a toppinn og limid 4-5 skurnir saman, pannig ad opid snui
upp. Sidasta skurnin er limd pannig ad opid lendi 4 hlid annars endans og er malad a hana andlit.
A hin eggin ma lima faetur ur pappir. Eggin eru fyllt med blautri bémull og fraei af karsa sad i hana.
Sidan er gott ad setja gleert plast yfir eggjadyrid.
Pegar fraein fara ad spira er plastid tekid af. Karsi er mjog fljdétur ad vaxa og innan tidar verdur heegt
ad borda hann.

Umraedur
Hvers vegna spira freein pegar pau fa vatn?
Haldid pid ad freein spiri { bémull ef pau eru ekki vokvud?

Gulrot

Markmio

Ad nemendur kynnist plontum med fordarét og sjai hvernig bl6din vaxa upp vegna fordaneeringar-
innar sem rétin geymir.

Aldur

Sex dara og eldri.

H(’)psfaer()

Best er ad skipta bekknum { sj6 til tiu manna hépa.




Pad sem til parf. ..

Tveer til prjar gulraetur, hnifur, undirskdl og vatn.

Framkveemd
Skerid prja sentimetra ofan af gulrdt. Setjid sneidina a undirskdl og hellid vatni yfir (munid ad
vokva reglulega). Upp ur gulrétartoppnum vaxa blod. Somu adferd ma beita vid raudréfur og
gulroéfur.

Umraedur
Hvad eru fordaratur?
Hvers vegna vaxa bléd upp ur toppnum sem skorinn var af?
A hvern hatt notfaerir madurinn sér fordaraetur?

Litabreytingar

Markmio

Ad nemendur kynnist pvi hvernig vatn flyst upp eftir stongli.

Aldur

Sex dara og eldri.

Hopsteero

Allur bekkurinn eda minni hépar.

Pad sem til parf. ..
Fyrir hvern hép parf tveer hvitar nellikur, hnif eda skeeri, prenns konar matarlit og prju glos eda
krukkur.

Framkvemd
Setjid mismunandi matarlit, blandadan med vatni, i prju glos. Kljufid stilkinn @ annarri nellikunni
upp ad blémkrénunni. Setjid endana sinn i hvort glasid. Latid blomid med heila stilknum 1 pridja
glasid. Glosin eru sidan sett a hlyjan stad. Eftir faeinar klukkustundir byrjar blémid ad skipta um lit.
Leggurinn sygur upp litada vatnid sem fer upp i blémblodin. Klofni stilkurinn flytur tvo liti pannig
ad blomid verdur tvilitt. Petta ma einnig gera med selleri og er pa best ad nota raudan lit.

Umraedur
Hvers vegna og hvernig flyst litur upp i blémid?
Hvers vegna purfa plontur vatn?

Volundarhus

Markmio

Ad nemendur kynnist ljéssaekni plantna og sjai hvernig plontur leita 1 birtu. Tengist umraedu um
voxt og ljéstillifun plantna.

Aldur

Niu dra og eldri. Eflaust ma vinna petta verkefni med yngri nemendum séu bekkirnir ekki of storir.

Hopsteero
Petta verkefni ma gera med 6llum bekknum i einu. P6 er radlagt ad skipta bekknum i fjdgra til fimm
manna hépa, pannig ad allir hafi naeg verkefni.

Pad sem til parf. ..

Skokassar med loki (einn fyrir hvern hép), pappaspjold, litlir blémapottar, einn fyrir hvern hoép,
mold og baunir.




Framkvemd

Utvegid ykkur skokassa og klippid stért gat @ annan enda hans. Klippid til tvo spjold sem passa ofan
i kassann og gerid sidan gat a pau. Reisid kassann vid, pannig ad gatid snui upp og festid annad
spjaldid neodarlega { hann (pad verdur p6é ad vera heaegt ad koma litlum blémapotti undir pad).
Hafid gatid a spjaldinu heegra megin. Setjid baun i litinn blémapott, pottinn i kassann og lokid hon-
um. Geetid pess ad vokva reglulega. Pegar plantan hefur vaxid upp i gegnum fyrsta gatid er seinna
spjaldiod sett i pannig ad gatid a pvi er vinstra megin. Plantan breytir um stefnu. Hin vex i gegnum
gotin 1 att ad ljésinu. Um hdvetur getur verid naudsynlegt ad notast vid rafmagnsljés til ad na
skjétum arangri.

Umraodur

Hvers vegna sekir plantan i birtuna?
Hvernig nyta plontur sélarljés?

Upp eda nidur

Markmio

Ad nemendur kynnist vexti rétar og stonguls. Ahersla skal 16gd a jardsaekni rétarinnar og ad stong-
ullinn leitar alltaf upp i birtuna.

Aldur

Sex dara og eldri.

Hopsteero

Tveir til prir nemendur vinna saman.

Pad sem til parf. ..

Nokkrar baunir fyrir hvern hép, eldhusrulla, glerkrukkur med loki (ein fyrir hvern hép) og vatn.

Framkvemd

Latid baunir i bleyti yfir nétt. Krumpid blautan pappir(eldhusrillu) og setjid i krukku. Ytid baunun-
um nidur med hlidunum. Geymid krukkuna a dimmum stad. Eftir prja til fjéra daga byrja reeturnar
ad vaxa nidur en sprotinn upp. Setjid lok a krukkuna pegar returnar eru um priggja sentimetra
langar. Snuid henni a hvolf og setjid hana aftur @ dimman stad. Eftir prja til fjéra daga hafa raeturn-
ar og sprotinn skipt um stefnu. Reeturnar eru jardsaknar en stongullinn leitar upp.

Umraodur

Hvers vegna leita reeturnar nidur en stongullinn upp?
Haldid pid ad free skynji mun a pvi hvad snyr upp og hvad nidur?

A0 kynnast tré

Markmio

Pessi leikur studlar ad pvi ad nemendur taki eftir einstokum trjdm og eru trén persénugerd.

Aldur

Sex dara og eldri.

Hopsteero

Tveir og tveir nemendur vinna saman.

Pad sem til parf. ..

Treflar eda klutar og nokkur tré.

Framkvemd

Utileikur par sem tveir og tveir vinna saman. Bundid er fyrir augu annars peirra og hann leiddur
hringsélandi ad tré. Nemandinn er sidan latinn preifa a trénu. Hann a ad gera sér grein fyrir
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byggingu pess og 16gun og vera feer um ad pekkja pad aftur. Pegar hann hefur skodad tréd ndg, er
hann leiddur aftur hringsélandi ad upphafspunkti. Pegar leyst hefur verid fré augunum a nemand-
inn ad finna ,sitt” tré.

Umraedur
Eru oll tré eins?
Hvad er pad sem gerir pau 6lik hvert 6dru?
A hverju pekktud pid tréd , ykkar* ?
Af hvada tegund er tréd?

Veggspjald um gagnsemi plantna

Markmio
I pessu verkefni er atlunin ad kynna nemendum pad gagn sem madurinn hefur af pléntum og a
hvern hatt peer tengjast daglegu lifi okkar.

Aldur

Atta dra og eldri.

Hopsteero

Pbrir til fjérir nemendur vinna saman.

Pad sem til parf. ..

Kartonpappir, litir, lim, myndir af plontum og plontuhandbaekur.

Framkvemd

Farid er { stutta vettvangsferd um ndgrenni skélans og velt fyrir sér gagnsemi plantnanna sem fyrir
augu ber. Hvernig hafa paer dhrif @ umhverfi manna? bPegar nemendur koma aftur i skélann eiga
peir ad bua til veggspjald sem segir fra pvi a hvern hatt plontur hafa dhrif @ umhverfi okkar og med
hvada heetti madurinn hagnytir sér peer, t.d. i sambandi vido faedu, byggingarefni, fatnad og efnivid i
hljodferi og leikfong. A veggspjaldinu eiga ad vera upplysingar um plonturnar sem um er reett og
myndir af peim. Myndirnar geta annadhvort verid teiknadar eda klipptar ur blodum. Einnig er haegt
ad lima laufblod og greinar a spjoldin.

Umraedur
Hverjar af pléntunum sem pid saud pekktud pid?
Hvers vegna haldid pid ad peer hafi verid par sem paer voru?
Er eitthvad i skélastofunni sem er buid til ur afurdum plantna?

Kartoflubatur

Markmio

ADd 6rva hugmyndaflug nemenda.

Aldur

Sex dara og eldri.

Hopsteero

Nemendur vinna sjalfsteett.

Pad sem til parf. ..
Blad og blyantur.

Framkvemd
Kennarinn bidur nemendur ad imynda sér kartoflu. Peir eiga ad hugsa sér ad hun stekki par til hin
er ordin négu stor til ad haegt sé ad gera ur henni pad sem pa langar til. Peir geta t.d. imyndad sér
ad hun stakki og steekki og breytist ad lokum i kartéflubat, kartéflugeimskip eda kartoflustreté par
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sem bilstjorinn er kartafla med kaskeiti og slaufu og allir farpegarnir kartéflur i mismunandi fétum
a leidinni til vinnu. Pegar nemendur hafa dkvedid hvad peir etla ad gera ur imyndudu kartéflunni

sinni skrifa peir nidur frasogn um ,ferdalagiov” .

Umraedur
Er petta heegt i raunveruleikanum?
Hver er munurinn a raunveruleika og draumi?

Er haegt ad gera petta med pvi ad hugsa sér adrar plontur og ef svo er hvada plontur?

Itarefni
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