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Tillogur um samhafda pjonustu vio nemendur med einhverfu i grunnskélum.

Stofnad verdi radgjafateymi i Reykjavik vegna barna med einhverfu

Radgjafateymid verdi sérheeft teymi sem hefdi pad hlutverk ad vinna med skdélum borgarinnar og annarri
sérfraedipjonustu skélanna ad pvi ad koma til moéts vid bérn med einhverfu i almennu skélastarfi baedi namslega og
félagslega. Radgjafateymid hafi med hondum fraedslu til starfsfolks skdlanna um fotlunina, adferdir og rannséknir
sem nyst geta skolum vid skipulag ndms og félagslegrar adlégunar nemenda med einhverfu. Markmidid sé vidhald
bekkingar og feerni starfsfolks og samraemd pjénusta vid nemendur og foreldra innan skélanna i borginni.

Stofnud verdi fjorda sérhaefda sérdeildin fyrir born med einhverfu
Lagt er til ad stofnud verdi fjor6a sérhaefda sérdeildin fyrir einhverfa vegna fyrirsjaanlegrar fjolgunar
nemenda med einhverfu a naestu arum.

Sérhaefing sérhaefdra deilda fyrir bérn med einhverfu verdi skodud

Lagt er til ad stofnadur verdi starfshépur til ad skoda hvort rétt sé ad leggja aherslu @ ad sérdeildir fyrir
einhverfa sérhafi sig i akvednum vidurkenndum vinnubrégdum og fai um pad stadfestingu par til baerra
adila.

Leitad verdi nyrra lausna vid uthlutun til fatladra nemenda

Lagt er til ad ndverandi reglur um athlutun fjarmagns til fatlabra nemenda verdi skodadar med pvi
markmidi ad leita nyrra leida. Markmidid sé ad pjonusta i skolum sé ekki eingdngu had laeknisfraedilegri
ICD-10 greiningu nemandans heldur taki einnig mid af pjonustupoérf viokomandi nemanda.
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1. Inngangur

Samradshopur — tilurd
A 108. fundi menntarads 11.névember 2009 l6gdu fulltriar Samfylkingarinnar fram svohljédandi tillogu:

Fulltruar Samfylkingarinnar leggja til ad fraedslustjori med fulltingi verkefnisstjora sérkennslu @ Menntasvidi
undirbdi greinargerd um stédu mdla einhverfra barna i grunnskélum Reykjavikur fyrir naesta fund
menntardds — og ad mdlefni einhverfra barna verdi til umraedu sem sérstakur lidur d fundi radsins svo fljott
sem unnt er.

A 111. fundi menntardds 9.desember 2009 var lagt fram svar vid fyrirspurn um st6du mala einhverfra barna i
grunnskélum Reykjavikur (sja vidauka 1). Ragnheidur Axelsdéttir, verkefnastjori sérkennslu @ grunnskélaskrifstofu
kynnti malid og svaradi fyrirspurnum.

Bokun menntarads:
Menntardd fagnar stofnun samrddshdps, sem hefur pad hlutverk ad gera uttekt & pjonustu vid bérn med
einhverfu og smida tillogur ad samheefdri pjonustu vid pennan hdp barna. Ndid samrdd allra helstu
samstarfsadila er lykilatridi. Jafnframt leggur menntardd dherslu & ad afar brynt sé ad 6l vinna sem innt er
af hendi i bessum mdlaflokki sé unnin af mikilli kostgaefni.

Vid stofnun samrddshoéps var leitad til peirra adila sem koma ad greiningu og pjénustu vid bérn med raskanir a
einhverfurofi og hafa pekkingu a stodu peirra i skélakerfinu. Eftirfarandi adilar téku patt i samrddshépnum. Bjarnveig
Bjarnadéttir deildarstjori sérdeildar fyrir einhverfa i Langholtsskdla, Elisabet Helga Palmadéttir verkefnastjori
sérkennslu & Leikskdlasvidi, Evald Seemundsen svidsstjori fagsvids einhverfu & Greiningar- og radgjafastod rikisins,
Helgi Hjartarson deildarstjori & bjonustumidsto6d Laugadals og Hdaaleitis, Pall Magnusson salfraedingur & Barna- og
unglingageddeild, Sigrin Birgisdottir fyrir hénd Umsjénarfélags einhverfra, Sigurborg Sigurdarddttir deildarstjoéri
sérkennslu i Olduselsskéla, Yngvi Hagalinsson skélastjori Hamraskdéla, borgeir Magnusson deildarstjori 4
bjonustumidstdd Arbaejar og Grafarholts, Ragnheidur Axelsdéttir verkefnastjori sérkennslu & Menntasvidi sem var
formadur hépsins og Sara Bjorg Olafsdéttir sérfraedingur & télfraedi- og rannséknarpjénustu Menntasvids sem var
starfsmadur hdpsins.

Eins og fram kemur i svari vid fyrirspurn sem lagt var fyrir i menntarddi 9. desember 2009 hafa malefni barna med
raskanir a einhverfurofi verid til umfjollunar & Menntasvidi um nokkurn tima. Fyrri hluta ars 2009 var fundad med
adilum frd Pjonustumidstédvum, Greiningar- og radgjafastod rikisins og Barna og unglingageddeild. Ljost var ad
skoda pyrfti pjonustu vid pennan hép barna og kallad hafdi verid eftir pvi ad Menntasvid hefdi forgdngu um ad
stofna samradshodp pessara adila.

Samradshopur — hlutverk og verkefni
Hlutverk samradshépsins var ad gera faglega uUttekt a pjonustu vid born med einhverfu og gera tillogu ad samhaefdri
pjénustu vid pennan hép barna (sja vidauka 2). Helstu verkefni hdpsins voru ad:

Kortleggja hvernig pjonustu vid bérn med einhverfu er hattad.
Draga saman upplysingar um fjolda peirra barna sem fengid hafa greiningu um einhverfu og dreifingu peirra i
almennum grunnskdélum og sérskélum.

3. Gera uttekt a hvada pjonustu skélar purfa ad geta veitt nemendum med einhverfu og hver hun a ad vera skv.
I6gum.

4. Skyra verksvid og hlutverk peirra sem koma ad radgjof og pjonustu vid bérn med einhverfu skv. [6gum.



Vinna samradshops

Fyrsti fundur samradshdps var haldinn 16.desember 2009. Alls voru haldnir 11 fundir 4 timabilinu jandar til juni

2010. A fyrsta fundi samradshoépsins var farid yfir hvad upplysingum vaeri naudsynlegt ad safna saman til vinna

ad verkefnum hépsins. Eftir pvi sem vinnu samradshépsins midadi dfram baettust vid ny atridi.

Eftirfarandi gbgn voru nytt i vinnu samrddshoépsins:

1.

10.

11.

Nidurstodur kdnnunar sem send var skélum borgarinnar um pjonustu vid bérn med einhverfu i april
2010 (sja spurningalista i vidauka 3)

Tolulegar upplysingar um fjélda nemenda med greiningar um einhverfu eda a einhverfuréfi og
hvernig peir skiptast milli pjonustuhverfa i borginni. Skodadar voru télur fra leikskdlum og
grunnskélum borgarinnar.

Nidurstodur kénnunar sem 16gd var fyrir vorid 2009 i grunnskélum um pekkingu og pjénustu i
almennum grunnskoélum borgarinnar vardandi nemendur med raskanir a einhverfurdfi.

Nidurstodur konnunar um skélaskil barna med sérparfir ar leikskdla og yfir i grunnskala.

Upplysingar fra Evald Seemundsen svidsstjora fagsvids einhverfu @ Greiningar og radgjafastod rikisins
um faraldsfraedi einhverfu.

Upplysingar um préun tilvisana til Greiningar- og radgjafastodvar rikisins, lagt fram a fundi i april
2009 af Stefani Hreidarssyni forstodumanni GRR.

Upplysingar fra adilum hdpsins um adkomu og pjénustu peirra stofnanna sem peir eru fulltraar fyrir
ad bérnum med einhverfu.

Log, reglugerdir og pjonustusamningur (sja lista i vidauka 4).

Spurningalisti  Gudrdnar  borsteinsddttur  félagsrddgjafa og  Solveigu  Gudlaugsdottur
gedhjukrunarfreedings sem notadur var i rannsdkn peirra a lidan og adstaedum fjolskyldna barna med
roskun a einhverfurdfi, arid 2006 (godfuslegt leyfi til ad ryna i spurningar til samanburdar vié kénnun
samradshops).

Drog ad verklagi vid pjonustu i kjolfar greiningar a einhverfuréfsroskun. Sameiginleg skyrsla GRR og
BUGL (6birt, veentanlegt & heimasidur stofnana).

New Zealand Autism Spectrum Disorder Gudeline. (2008). Wellington: Ministies of Health and
Education (skyrsla um pjonustu vid einhverfa a 6llum stigum samfélagsins).



2. Stada malefna einhverfra

Tolulegar upplysingar — Breytingar & algengi einhverfu og samsetning hépsins vardandi einkenni og
proska.

Veruleg aukning hefur ordid a fjolda greindra tilfella med einhverfu og einhverfuréfsréskun undanfarin ar. Nyjustu
Utreikningar @ GRR vardandi algengi einhverfu og einhverfurdfsraskana byggja 4 argéngunum 1994-1998 sem
greindust fyrir 31. desember 2009. Byggt var a skram GRR og BUGL, en edli malsins samkvaemt fér greining einhverfu
i yfir 90% tilvika fram @ GRR. Nidurstadan var 1.2%. Algengi hafdi 4dur verid metid i pessum aldurshépum i lok arsins
2005, en reyndist b4 vera um 0.6%. Algengi einhverfu og einhverfuréfsraskana i pessum aldurshépum & islandi hefur
pvi tvofaldast a fjogurra ara timabili. Nyjasta bylgja tilvisana & GRR er vegna barna a grunnskodlaaldri par sem grunur
er um roskun a einhverfuréfi. Megin hluti tilvisana kemur fra sérfraedipjonustu skoéla. Ny rannsékn & 125 bornum 4
aldrinum 7-17 ara sem greindust med einhverfurdfsroskun a timabilinu 1. jan. 2008 til 1. juli 2009 syndi mjog haa
tidni fylgiraskana (comorbidity), par sem ADHD var algengast. Um fjordungur var auk einhverfu med proskahomlun
sem var mun haerra hlutfall en buist var vid.

193 born eru med greiningar um raskanir @ einhverfuréfi i almennum skélum i Reykjavik eda 1.3% af heildar-
nemendafjolda skdlaarid 2009-2010. Dreifing peirra eftir pjonustuhverfum borgarinnar sést i t6flu 1 en par ma sja
fiolda nemenda sem fa Gthlutun vegna fatlana alls og fjolda par af med raskanir a einhverfurofi.

Tafla 1. Fjoldi nemenda med uthlutun i grunnskélum Reykjavikurborgar arid 2009

Nem. med Alls nem. i Raskanir a Hlutfall nem. Hlutfall af
Alls i hverfum uthlutun 2009 hverfi 2009 einhverfurdfi med Uthlutun 6llum nem.
Midborg/Hlidar 49 1319 15 30,6% 1,1%
Vesturbaer 45 1626 15 33,3% 0,9%
Laugardalur/ Haaleiti 111 3055 37 33,3% 1,2%
Arbaer/ Grafarholt 124 2108 39 31,5% 1,9%
Breidholt 185 2517 50 27,0% 2,0%
Grafarvogur/Kjalarnes 136 2826 25 18,4% 0,9%
Alls almennir grunnskalar 650 13451 181 27,8% 1,3%
Alls einkareknir grunnskalar 18 466 12 66,7% 2,6%
Samtals 668 13917 193 28,9% 1,4% J

Samkvaemt tolum fra Leikskdlasvidi fra 1. mai 2010 eru nu 75 born i leikskélum med greininguna grunur um einhverfu
og 74 bdérn med greininguna einhverfa, eda samtals 149 bérn. A sama tima arid 2009 voru 59 bérn med grun um
einhverfu og 72 bérn med greininguna einhverfa, eda samtals 131 barn.

Ef er midad vid 75 born sem pegar hafa fengid greiningu um einhverfu er pad 1.3% af 6llum bérnum i leikskélum
borgarinnar i mai 2010. Ef hinsvegar er gert rad fyrir ad 6ll bornin sem eru med grun um einhverfu falli undir pau
vidmid pa fer hlutfallid i 2.6% .

Ljost er af pessum tolum ad buast ma vid téluverdri aukningu nemenda med greiningar um einhverfu i skélum
borgarinnar & naestu arum.



Nidurst6dur konnunar um pekkingu og pjénustu i almennum grunnskélum borgarinnar vardandi
nemendur med raskanir a einhverfurofi

A vordégum 2009 var 16gd fyrir kdnnun 4 vegum Menntasvids um pekkingu og pjénustu i almennum grunnskélum
borgarinnar vardandi nemendur med raskanir a einhverfurdfi.

Helstu nidurstdédur voru ad:

o (32 skdlum (82%) var starfsfélk med sérpekkingu & einhverfuréfsroskunum, adallega sérkennarar,
pbroskapjalfar og grunnskdélakennarar.

e 34 skélum (87%) bar akvedinn starfsmadur abyrgd & pjénustu vid nemendur med einhverfuréfsraskanir,
adallega deildarstjorar sérkennslu, proskapjalfar og sérkennarar.

e Skélar, par sem nemendur med greiningar a einhverfurdéfi stunda ndm, héfdu @ undanfornum tveimur arum
fengid radgjof fra Greiningar- og radgjafastod rikisins en einnig pjonustumidstodvum, sjalfsteett starfandi
radgjofum, sérdeildum fyrir nemendur med einhverfu og Barna- og unglingageddeild.

e Asidustu tveimur drum hafdi yfirgnaefandi meirihluti skéla fengid til sin eda sent starfsfélk & ndmskeid um
einhverfuréfsraskanir.

o [72% skola var starfandi teymi um nemendur med greiningu um einhverfuréfsraskanir. [ 8llum tilvikum voru
foreldrar og starfsmenn skéla i teymunum en einnig skolasalfraedingar eda adrir radgjafar fra
bjénustumidstod, allt eftir hverjum nemanda. | sumum tilvikum voru einnig radgjafar fra Greiningar- og
radgjafastod rikisins eda Svaedisskrifstofu um malefni fatladra i teymum.



3. Nidurst6dur konnunar a vegum samstarfshdps vorid 2010

batttakendur

Spurningalistar voru sendir i pa grunnskéla Reykjavikur par sem einhverfir nemendur stunda ndm. Svara atti einum
spurningalista fyrir hvern einhverfan nemanda i skélanum en i skélum par sem fleiri en 5 nemendur voru til stadar
voru nemendur valdir af handahéfi, ad lagmarki 5. Alls barust svor fra 34 skélum vegna 135 barna. i 14 skélum var
svarad fyrir 1-2 born, i 17 skélum var svarad fyrir 3-6 born en i premur skélum var svarad fyrir 10-14 bérn enda voru
deildir fyrir einhverfa nemendur i peim skélum. Oftast svaradi deildarstjori sérkennslu/sérdeildar spurningalistanum
en einnig proskapjalfar og skolastjérnendur.

Skipting eftir aldri nemenda var nokkud jofn, pé voru heldur faerri @ unglingastigi en 4 68rum aldursstigum skélanna
eins og sja ma i toflu 2.

Tafla 2. Fedingarar nemenda

Faedingarar Fjoldi Hlutfall Faedingarar Fjoldi Hlutfall

2003 10 7,4 1998 11 8,1
2002 20 14,8 1997 14 10,4
2001 19 14,1 1996 12 8,9
2000 17 12,6 1995 12 8,9
1999 12 8,9 1994 8 5,9

Samtals 135 nemendur

Spurt var um hvers konar greiningu nemendur veeru med. Haegt var ad merkja vid einhverfu, 6deemigerda einhverfu,
Asperger heilkenni og proskahdmlun en einnig gdtu svarendur baett vid pann lista. Heaegt var ad merkja vid fleiri en
eina greiningu. Alls var merkt vid 209 greiningar hja pessum 135 nemendum, oftast édeemigerda einhverfu (54
nemendur).

‘

Odaemigerd einhverfa 42,2%

(54)
Einhverfa 35,9%
(46)
Annad 35,2%
(45)

bproskahomlun 32,0%

(41)

Asperger heilkenni 18,0%

(23)

0,0% 50,0%

Mynd 1. Greiningar nemenda

Svarendur mattu nefna adrar greiningar sem nemendur veeru med. Flestir nefndu ADHD greiningu eda i 25 tilvikum,
17 nefndu greiningu um einhverskonar réskun @ mali eda skilningi og 8 roskun & hreyfiproska. Félagslegir
erfidleikar/alag i félagsumhverfi og sértaekir namserfidleikar var einnig nefnt. Medal greininga sem nefndar voru 1-2
sinnum voru motprdaprjéskurdskun, aratta, veeg proskahdmlun, tornaemi, kvidi og punglyndi, tourette, heilalomun,
sotos-heilkenni, heyrnarskerding, stérhofdun, smahofud og fl.
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Skipulag kennslu

Algengast var ad upplysingar um stodu og parfir nemandans i upphafi skélagéngu i viokomandi skéla kaemu fra
Greiningar- og radgjafastod rikisins, foreldrum og leikskdla eins og sja ma 4 mynd 2 en merkja matti vid alla pa adila
sem gafu slikar upplysingar.

Greiningar- og radgjafastdd rikisins 66,9%

Foreldri/ar
Leikskali

Fyrrigrunnskoli

bjénustumidstdd eda fulltrai
sveitafélags

BUGL

,0% 100,0%

Mynd 2. Upplysingar um st6du og parfir nemanda i upphafi skélagéngu

Faerri nefndu t.d. adila innan sama grunnskdla, leekna eda adra sérfraedinga s.s. salfreedinga, atferlispjalfa, idjupjalfa,
talmeinafraedinga og sjukrapjalfara.

Einstaklingsaaetlun var unnin fyrir um 80% nemenda. Af peim nemendum sem einstaklingsaaetlun var unnin fyrir voru
15 med ddaemigerda einhverfu en enga adra greiningu og 13 med einhverfu en enga adra greiningu. P4 voru margir
nemendur med fleiri en eina greiningu og ma par nefna 12 med einhverfu og proskahémlun og 11 med édaemigerda
einhverfu og annad eins og sja ma i toflu 3.

Tafla 3. Greining peirra nemenda sem einstaklingsazetlun er unnin fyrir

Greining Fjoldi
Odzemigerd einhverfa 15
Einhverfa 13
Asperger

Annad

Einhverfa og proskahomlun 12
Odaemigerd og annad 11
Odaemigerd og proskahémlun 9
Einhverfa og annad 9
Asperger og annad 2
Einhverfa, proskahémlun og annad 7
Odaemigerd, proskahémlun og annad 7
Adrar greiningar 6

Samtals 105




Ad gerd einstaklingsaaetlana komu oftast umsjénarkennari og foreldrar eins og sja ma 4 mynd 3 en einnig
broskapjalfar og deildarstjorar sérkennslu.

100,0% A
60,7%
53,3%
45,8%
38,3% I 37,4%
0,0% . . . I )
Umsjénarkennari Foreldri/ar  Deildastjori sérkennslu  proskapjalfi Adrir

Mynd 3. beir sem koma ad gerd einstaklingsatlana

[ um 5% tilvika komu nemendur ad gerd &aetlunarinnar. Adrir voru t.d. almennir kennarar, faggreinakennarar,
adstodarskdlastjérar og radgjafar fra pjonustumidstdd. | um 70% tilvika var einstaklingsdaetlunin endurskodud 1-2
sinnum a ari, 20% voru endurskodadar 3-4 sinnum a ari og 10% oftar.

Spurt var um hver eda hverjir beeru meginabyrgd a skipulagningu kennslu nemandans. Sjaldnast var um einn adila
ad reeda en oftast kom umsjéonarkennari og deildarstjori sérkennslu ad pvi. Merkja matti vid alla adila og syna tolur i
svigum fj6lda nemenda.

Umsjénarkennari — 43,3%

] (61)
proskabjalfi | 36,9%

(52)

Deildarstjéri sérkennslu _ 33,3%
i (47)
annar [ 27,7%

(39)

serkennari | 24.1%

(34)
Almennur kennari sem sinnir
, 9,9%
sérkennslu (14)

T 1

0,0% 50,0%

Mynd 4. Abyrgd & skipulagningu kennslu
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Oftast var merkt vid ad fleiri en einn adili baeru dbyrgd a skipulagningu kennslu nemandans og ma i toflu 4 sja hvernig
peirri samvinnu var hattad. Efst i toéflunni eru starfsheiti par sem einungis var merkt vid einn adila.

Tafla 4. Samvinna um skipulagningu kennslu

Starfsheiti Hlutfall
Umsjénarkennari 16%
Sérkennari 13%
Proskapjalfi 6%
Deildarstjori 6%
Deildarstjori og proskapjalfi 12%
broskapjalfi og umsjonarkennari 9%
Deildarstjori og umsjénarkennari 7%
Sérkennari og umsjonarkennari 6%
Deildarstjori og sérkennari 4%
Sérkennari og proskapjalfi 3%
Deildarstjori, proskapjalfi og umsjénarkennari 6%
Deildarstjori, sérkennari og proskapjalfi 3%
Sérkennari, proskapjalfi og umsjénarkennari 2%
Deildarstjori, sérkennari og umsjénarkennari 3%

Deildarstjori, sérkennari, umsjonarkennari og proskapjalfi 4%

Adrir sem nefndir voru i skipulagningu kennslu voru t.d. adstodarskoélastjérar, fagkennarar, namsrddgjafar,
deildarstjorar stigs, studningsfulltridar og salfreedingar.

Teep 80% peirra sem baru abyrgd a skipulagningu kennslu nemandans héfdu sétt grunnnamskeid um einhverfu og
um 50% toku fram ad fjallad vaeri um einhverfu i nami/sérhaefingu starfs peirra. Nokkud margir nefndu ad
utanadkomandi radgjof hefdi verid sétt, pa helst til idjupjalfa, sérdeilda, proskapjalfa og salfraedinga.

[ kringum 110 nemendur var starfandi teymi. Eins og sjd ma & mynd 5 fundudu teymin misjafnlega oft, teepur
helmingur peirra hittist einu sinni & 6nn eda sjaldnar en svipad hlutfall fundadi um pad bil einu sinni i manudi (ef
teknir eru med peir sem funda 3-4 sinnum & 6nn eda a 6 vikna fresti).

50,0% -
42,5%

25,5%

0,
9,4% 8.5% 11,3%

0,0% -

Einu sinni 1-2 4 6nn Ae V|kna Einu sinni Tvisvar i Einu sinni
aonn/ sinnum & fresti imanudi manudi i viku
sjaldnar onn

Mynd 5. Fjoldi teymisfunda
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[ 6llum tilvikum attu foreldrar fast sati i teymi um nemandann og nzer alltaf einnig umsjénarkennari. Deildarstjérar
sérkennslu/sérdeildar og proskapjalfar attu fost saeti i rimum helmingi teyma en annars var nokkur fjolbreytni i
samsetningu teymanna.

Foreldri/ar 110
Umsjénakennari

Deildastjori sérkennslu/sérdeildar
broskapjalfi

Sérkennari
Skolastjéri/adstodaskdlastjori
Starfsmadur pjénustumst.
Salfraeedingur

Studningsfulltrui

Adrir

Namsradgjafi

Almennur kennari

SSR

Starfsmadur i fristund

T T T T T T 1

0 20 40 60 80 100 120
Fjoldi teyma

Mynd 6. Fast sati i teymi um nemanda

Adrir sem sjaldnar voru nefndir sem hluti af teymi voru hjukrunarfraedingar, félagsradgjafar, sjukrapjalfarar, fulltraar
fra Sjonarhdli, Barnavernd og GRR. Fair téldu vinnu teymanna na litlum arangri eins og sja ma @ mynd 7 en teep 70%
toldu drangurinn mikinn.

60% -
50%
40% -
26%
20% - 17%
5%
. -
0% T T T T _—\
Mjog mikill Frekar mikill Hvorki né Frekar litill Mijog litill

Mynd 7. Arangur teymis
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Opin spurning var um allt sem svarendur vildu nefna um teymisvinnuna og ma sja hér fyrir nedan pad sem nefnt var.

o  Teymid er lykilatridi

e Erfidast hefur okkur i skdlanum pétt ad samraema adferdir vid 6/zeskilegri hegdun.

e Erfitt ad meta arangur teymisins en liklega best metid med pvi ad segja ad an teymisins vaeri barnié mjog
liklega i fostri.

e Foreldrar eru lykilpersénur i velgengni barnsins

e Foreldrar éska eftir ad teymisfundir séu haldnir einu sinni @ ari. Ekki verid ad raeda einstaka paetti vardandi
nemandann. Meira td. upplysingafundir (lyf, samskipti - akstur o.s.frv)

e Fundir hafa verid haldnir eftir pvi hver stada nem. er, hve mikil sima-télvu og tekid hefur verid tillit
personuleg samskipti foreldra vid skélann verid dagleg. Sérhaefd sérdeild-fardeild hefur verid rddgefandi v.
skdlagéngu nemandans i tvigang og nyst einnig foreldrum med atferlismotun.

e Gott ad samhaefa adgerdir en efumst pé stundum um gildi teymisvinnunnar fyrir nemandann.

e Stundum erfitt ad fa foreldra 4 fundi par sem peir afboda stundum med litlum fyrirvara. En skolinn hefur
alltaf frumkvaedi ad fundunum

e Egvildi ad umsjénakennari veaeri meira inni i hans malum. A pad til ad kupla sig alveg ut.

e Mikil samskipti i gangi vid heimilid i formi tolvupodsts.

e  Mikilvaegar upplysingar fra sérfraedingum berast til kennara og foreldra. G6dur vettvangur fyrir foreldra

e Mikilvaegur vettvangur til ad stilla saman strengi og leggja linur

e Mijog gott ad hittast og skipuleggja saman hvad, hvernig og hver 4 ad gera hvad

e Arangur litill par sem erfitt hefur verid ad na félki & teymisfundi

e Meetti vera fleiri fundir

e  Meetti vera oftar.

o Naudsynlegt og sérstaklega par sem foreldrar purfa mikinn studning i uppeldishlutverkinu

e Naudsynlegt ad efla tengsl og samraema adferdir allra

e Tekist hefur ad samrama vinnubrogd milli heimilis, skdla og fristundaheimilis med teymisvinnunni

o Teymid fundar oftar ef porf er a. Fundum hefur farid faekkandi fra pvi sem adur var.

o Teymid kemur saman ef dstaeda pykir til

e Teymid leggur drog ad vinnu vid hegdunarmatun, akvardar naestu skref og metur arangur

e  Teymid leggur linur / stillir saman strengi i vinnu og studningi med nemandann

e Teymisfundir voru nokkrir i byrjun en nemanda gengur mjog vel og eru umsjoénarkennari og médir i gédum
tengslum en teymid fundar eftir porfum.

e Vegna proskahomlunar barnsins parf ad hafa daglegt samband milli peirra sem annast pad

e Teymid veitir adhald

e pad er mjog mikilvaegt ad hafa teymi og einhverfuradgjafa til ad vinna med okkur

e pad er mjog mikilvaegt ad hafa teymi og einhverfuradgjafann i vinnu med okkur.

e Almenna reglan er su ad pad eru foreldrar sem eiga frumkvaedi ad pvi ad starfandi teymi i kringum barnid

e  /Etti ad hittast oftar

Samskipti vid foreldra utan teymisvinnu voru oftast i foreldravidtolum en um fjéordungur nefndi ad foreldrar vaeru
radgefandi fyrir skélann. Samskiptin voru virk ad mati flestra svarenda i gegnum télvupést, samskiptabakur og sima.
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Kennsla og pjalfun barns

Spurt var um hver eda hverjir saju um kennslu og uménnun nemandans. Eins og sja ma i toflu 5 voru pad oftast
umsjonarkennarar, almennir kennarar, studningsfulltriar og proskapjalfar sem bdru meginpungann af pvi starfi en
télurnar visa til fjolda nemenda sem vid a. Hafa ber i huga ad fleiri en einn adili geta séd um kennslu/pjalfun samtimis
einhverjar kennslustundir og pvi ekki merkingarbaert ad hafa samtélu.

Tafla 5. Sja um kennslu og umoénnun

Fjoldi kennslustunda a viku

1til 5 6 til 11 12 til 17 18 eda fleiri

Umsjonarkennari i bekk 12 16 16 49
Almennur kennari 12 22 13 30
Studningsfulltrai 20 20 8 24
broskapjalfi 34 17 8 17
Almennur kennari sem

sinnir sérkennslu 12 7 2 8
Kennari i sérdeild 7 7 6
Sérkennari 26 17 5 5
Deildarstjori sérkennslu 24 1 - -
Namsradgjafi 10 - 1 -

Eins og buast matti vid komu fleiri adilar ad kennslu og umoénnun nemenda og voru flest allar starfsstéttir
grunnskélans nefndar i pvi samhengi enda fylgja nemendur flestir bekkjum i ymsar greinar og atburdi skdlans.

Naest var spurt um hvar kennsla nemenda fér fram. [ t6flu 6 ma sja ad flestir nemenda vérdu meginhluta dagsins i
almennum bekk. Svarad var fyrir 122 nemendur og eydur i svorun tulkadar sem svo ad nemandi veeri aldrei |
viokomandi adstaedum.

Tafla 6. Hvar kennsla nemanda fer fram

Fjoldi kest. i almennum indmsveri | famennum hépi Einstaklings-

a viku bekk utan namsvers kennsla Sérdeild
0 1 79 83 71 100
1til5 4 14 16 32 6

6 til 11 15 13 10 14 2

12 til 17 16 6 11 2 4

18 til 23 29 4 - 2 5

24 til 29 21 4 2 - 3

30 o.fl. 36 2 - 1 2

Til ad skoda ndnar hvort nemendur vaeru meira med jafnéldrum sinum i einhverjum tilteknum adsteedum frekar en
60rum voru svarendur bednir ad leggja mat a vidveru nemenda i nokkrum adsteedum i skdlastarfinu. Nidurstédurnar
eru samhljéma peim i téflu 6, langoftast var porri pessara nemenda med jafnéldrum meginhluta dagsins eins og sja
ma a4 mynd 8.
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H Oft ®Stundum Aldrei

i friminatum 87% 3%

f list- og verkgreinum 94% 2%

H

[ ibréttum og sundi 83% 6%

i matartima 86% 6%

begar bekknum er skipt i smaerri hépa 66% 6%

i hefdbundinni bekkjarkennslu 6%

|

0% 100%

Mynd 8. Samvera med jafnoldrum yfir skéladaginn

A0 lokum var spurt um hvort nemendur fengju sérstaka adstod vid ymis verkefni yfir skéladaginn. Adstod vid
nam/pjalfun i almennum kennslustundum var ad sjalfsogdu algengust en par a eftir kom adstod i list- og verkgreinum
og iprottakennslu enda ma sja af mynd 8 ad nemendur voru mikid med jafnéldrum sinum i peim greinum. Minni
adstod virtist vera i frimindtum og matsal pé nemendur séu einnig mikid med jafnéldrum sinum par.

H Oft ®Stundum Aldrei

|
N&m og /eda pjalfun __4%

(ist- og verkereinum 30%
(iprétum og sund a1%

Athafnir daglegs lifs 36%
[friminutum 31%
(matsal 53%

(bivingsitefs [NCTNNN 2% | 58%
|

0% 100%

Mynd 9. Adstod vid ymis verkefni
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Mat 4 stodu nemanda og adgengi ad sérpekkingu

Sidasti hluti spurningalistans snéri ad mati a stodu nemenda. Fyrst var spurt sérstaklega um hvort einstaklings-
deetlanir, markmidalistar, atridalistar eda aaetlanir veeru notadar til ad meta arangur af kennslu/pjalfun og hversu oft.
Svarad var fyrir 99 nemendur og eydur i svorun tulkadar sem svo ad vidkomandi taeki veeri ekki notad.

Tafla 7. Mat a arangri af kennslu/pjalfun

Einstaklings-
aatlanir Axtlanir Atridalistar Markmidalistar

Vikulega 9 16 6 6
Manadarlega 4 13 5 4
A tveggja

manada fresti 11 6 7 3
Einu sinni a 6nn 70 23 6 9
Sjaldnar 1 3 8 5
Aldrei 4 38 67 72

Fj6lmargt annad var notad til ad meta arangur og er eftirfarandi listi deemi um pad. Ef einhver atridi voru nefnd oftar
en einu sinni voru pau tekin Ut pannig ad listinn inniheldur deemi um fjélbreytni en ekki tidni matsadferdar.

o Almennt ndmsmat bekkjarins og teymisfundir

e ART pjalfun 3x i viku, félagsfeerni

o Atferlispjalfun

o Argangaprof

e Barnid fylgir deetlun bekkjarins ad mestu leyti. Feer adlagad efni eftir pérfum. Getur notad markmidalista
bekkjarins.

o Bekkjarprof

e Engin sérstok pjalfunardzetlun gerd fyrir nemanda. Hann fylgir sinni bekkjandmskra og er afburdar nemandi.

e Félagshafnisogur

e Frammistodumat, kannanir

Fundagerdir teymis og ndmsmat. Vidtol vid nemendur

Fylgir dzetlun ndmskrar

Kannanir eda prof, laesi

Kannanir sem eru lagdir reglulega fyrir bekkinn

e Leidsagnaviotol

e Mat a hvernig hefur tiltekist 4 skdlaarinu-prof ef mogulegt verdur

e Mat vid lotuskil- vormat- skrad gengi og frammistada nem. a skélaarinu

e Merkti vid markmidalista og asetlanir en pad er hluti af einstaklingsasetlun

e Namsmat og vidtol vid nemendur

e Namsmat- daglega er farid yfir stodu barnsins

e Skrdningar og hvatningakerfi

o Tekur somu kannanir og adrir nemendur. Simat proskapjdlfa og umsjonakennara

e Umsodgn og videigandi prof

Umsogn um skdlaarid. Tekur flest somu prof og bekkjafélagar

Venjulegt mat vid annaskil, skil & heimavinnu, kannanir

Vikulega er sendur télvupéstur til foreldra par sem farid er yfir st6duna

Vormat - frammistada og gengi nemanda skrad

e par sem studningsfulltrii fylgir nemandanum er simat i gangi i vidbét vid deetlanir

e broskamat gert einu sinni a skolaari
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Yfirleitt voru pad umsjonarkennarar, deildarstjorar sérkennslu/sérdeildar og proskapjalfar sem baru abyrgd a pvi
hvort kennsla eda pjalfun nemenda skiladi arangri eins og sja ma 4@ mynd 10.
Umsjonarkennari i bekk 64,2%
Deildarstjori sérkennslu/sérdeildar 59,0%
broskapjalfar
Sérkennarar
Almennir kennarar
Adrir
Studningsfulltrdar

Umsjénarkennari sérdeildar

Almennir kennarar i sérkennslu

Namsradgjafar

0,0% 70,0%

Mynd 10. Abyrgd & ad kennsla/pjalfun skili drangri

Adrir sem nefndir voru i pessu samhengi voru starfsmenn pjénustumidstodva, talkennari, idjupjalfi og

skolastjornendur.

Um 90% svarenda toldu vera géda pekkingu innan skdlans til ad mata porfum nemandans sem peir voru ad svara
fyrir, par af téldu 38% hana vera mjog géda. Einungis um 4% toldu pekkingu innan skélans vera frekar lélega, 6%
hvorki géda né lélega og toldu purfa ad baeta pekkingu almennra kennara t.d. med almennum
namskeidum/fyrirlestrum innan skélans um sérst6du og adstaedur tiltekinna nemenda. Einnig var nefnt ad idju- og
sjukrapjalfun pyrfti til vidbdtar namsveri, annar nefndi ad upplysingamidlun gaeti baett Ur auk pess sem nefnt var ad
namskeid sem haldid var fyrir studningsfulltria 4 Menntasvidi i april 2010 geeti gagnast fleirum i skélanum.

Flestir svarenda hofdu leitad til annarra innan skélans til ad fa rddgjof um skdlagdéngu barnsins & skéladrinu. bad
passar vel vid pa nidurstodu ad neer allir toéldu gdéda pekkingu vera til stadar innan skdlans i spurningunni a undan.
Radgjof fra pjonustumidstod hverfisins og Greiningar- og rddgjafarstod kom par a eftir.

Tafla 8. Radgjof um skolagongu barns a pessu skélaari

Oft Stundum  Aldrei

Sérfraeedingar innan skolans 25% 34% 41%
bjonustumidstod 16% 40% 44%
GRR 4% 47% 48%
Adrir 5% 24% 71%
BUGL 2% 8% 90%

Fjdlmargir adrir voru nefndir sem radgjafar um skélagéngu a skélaarinu og ma sja deemi um pa hér ad nedan:

Barnaleaeknir, idjupjalfi og salfraedingar
Barnavernd

Einhverfuradgjafi sem pjonustumidstod utvegar
Fardeild i Grafarvogi

e  Fra kennurum i fyrri skéla barnsins

e Fraradgjafa Sjonarhdls
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Fra peim sem hafa adur komid ad skélagéngu nemandans med einhverjum haetti
Fulltrda Sjénarhdls

Fyrrum proskapjalfa skdlans

Hjdkrunarfr.foreldra

I8jupjalfa, félagsradgjafa medferdarteymis

Leikskola

Namsradgjafa

Starfsfdlk fra Menntasvidi og Braarskodla

Talmeinafraedingur

Pegar spurt var um adgang ad sérfredingum i tengslum vid nemandann kom i ljés ad 83% toldu hann vera
fullnaegjandi.

A0 lokum mattu svarendur nefna pad sem peim var annars efst i huga um pjonustu vid nemendur med einhverfu i
grunnskélum. Hér eru oll svor ébreytt nema tekin hafa verid Ut persénugreinanleg einkenni.

A pessum timum adhalds er ekki haegt ad rada proskapjalfa sem pessi nem. pyrfti naudsynlega. Einnig hefdi
hann purft greidari adgang ad talmeinafraedingi og idjupjalfa. Einnig er ljost ad nem. parf & sérurraedi ad
halda sem virdist ekki vera til hja Reykjavikurborg.

Ef vel atti ad vera pyrfti einhverfunemandi ad hafa betri adgang ad idjupjalfa- proskapj. a.m.k. fram ad
skdlagongu. Auka moguleika a félags og samskiptafaernipjalfun til vidbotar vid skolastarfid. bratt fyrir mikla
vinnu hér og géda samvinnu vid for. og sérfr. pa maeti baeta vid.

Enginn proskapjalfi er starfandi vid skélann.

Eg reyndi i fyrra ad fa endurmat 4 pessum tiltekna nemanda par sem hann fékk greiningu 4dur en hann fér i
6 ara bekk en pad var ekki i bodi sem er audvitad oteekt. bad eina sem fékkst var radgjof fra leikskélaradgjafa
a pjonustumidstod sem skiladi ekki pvi sem purfti.

Fleiri einhverfurddgjafa med sérpekkingu a kennslu- og hugmyndafraedi peirri sem fylgt er i meginatridum i
sérdeild. Tulkur pyrfti ad vera oftar til stadar pegar um tvitengi er ad raeda. pad skal tekid fram ad pau
skdladr sem porf hefur ad leita til annarra sérfreedinga hefur pad verid gert, baedi sjalfstett starfandi
einhverfuradgjafa og pjonustumidstodvar, ekki purft 4 pessu skélaari.

Fleiri sérfreedinga og radgjafa i einhverfu vantar 4 fislandi. Einkum sérfreedinga i kennslufraedi og
hugmyndafraedi skipulagdra vinnubragda (kennslufraedi sem komin er fra TEAACH mddelinu).

Hofum haft adgang ad 60rum sérfreedingum pegar pess hefur naudsynlega purft. bad vantar pé fleiri med
sérpekkingu @ hugmyndafraedi i "skipulegum vinnubrégédum" sem taka grunnhugmyndafraedina dr TEACCH-
madelinu.

Ja drengurinn er med einhverfu en engan hegdunarvanda. Finnst mér pvi hann hafi gleymst i kerfinu. Ekki
fengid alla pa pjénustu sem hann 4 rétt a.

Marka parf stefnu fyrir naesta skdladr og fa nem. til samstarfs. Foreldrar hafa ekki pratt fyrir abendingar, gert
nemandanum grein fyrir nidurstddum greininga sem hann hefur farid i. bvi telur nemandinn sig eiga samleid
med bekkjafélogum sinum i einu og 6llu. petta er asteeda pess ad nem. vill ekki piggja neina adstod. skdlinn
telur sig ekki eiga ad upplysa nemandann um stéduna. 4 medan nemandinn veit hana ekki er erfitt ad veita
honum pda adstod sem aeskilegt er ad hann fai og er til stadar i skélanum.

Mér finnst mikilvaegast ad hafa reglulega teymisvinnu til ad samraema vinnubrégé og meta arangur.

Mjog gott samstarf milli heimilis og skéla, skilar arangri.

Meetti vera betri adgangur og tenging vid BUGL.

Maettu gjarnan vera fleiri einhverfuradgjafar & islandi. Sérfraedingar sem hefdu pekkingu og skilning & peirri
hugmynda- og kennslufraedi sem sérdeild byggir a.
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Nemandi verdur ekki fyrir areiti jafningja, en eignast ekki félaga heldur. Hann fylgir almennum viémidum
skolans ad flestu eda Ollu leyti. Studningsfulltrdi hefur menntun i salfreedi og er nemanda til studnings i
flestum eda 6llum kennslustundum.

Nemandinn hefur verid i skélanum frd 6 ara aldri og pa strax byrjadi teymi um hans mal. Fengum strax
einhverfuradgjafa sem er hér enn i dag. Samstarf vid foreldra og alla i teyminu mjog gott. Fyrstu arin purfti
ad funda oftar. Mddirin hefur fjallad um petta samstarf og vinnu a radstefnu.

Nemendur med proskahamlanir eiga sérstaklega erfitt uppdrattar par sem félagslegi patturinn parf meiri
studning.

Stodvavinna hentar pessum nemanda vel.

Vantar betra skipulag & kennslurymum i skélanum fyrir nemendur med sérparfir. barf ad vera haegt aé koma
med nemendur an fyrirhafar i lokad rymi med nzdi.

Vantar meiri talkennslu.

Vantar sérhaefdan einhverfuradgjafa til ad sinna kennsluradgjof inn i skéla.

Vegna adhalds i fjdrmalum er ekki haegt ad hafa starfandi proskapjalfa vid skélann sem pessi nemandi pyrfti a
ad halda.

pad hefdi verid gott fyrir pennan nemanda ad vera i virku og gédu sambandi vid atferlisfraeding.

Pad kennslufyrirkomulag sem dstundad er i bekknum hentar nemanda mjog vel.

pad vantar adila sem hafa reynslu og pekkingu a peirri hugmyndafreedi sem fylgt er i sérdeild.

pad vantar fleiri sérfreedinga sem hafa pekkingu @ hugmyndafraedi i skipulegum vinnubrégdum (TEACCH).
Pad vantar sarlega fagadila, proska- eda idjupjalfa, til ad pjalfa bornin. gerum eins vel og vid getum en pad
dugar ekki. Nemandinn stendur sig vel i bekk en parf meira pegar samskipti verda fléknari.

pad vantar pjénustu sérfraedings sem kemur inn i skélann og pjalfar eda radleggur um pjalfun nemenda.

parf fleiri einhverfuradgjafa med pekkingu 4 kennslufraedi i skipulegum vinnubréogdum.

parf naudsynlega fleiri sérfredinga sem hafa pekkingu og skilning &4 peim vinnubrégdum sem 16gd eru til
grundvallar i deildinni.

Pau skipti sem hefur gengid midur vel hofum vid getad kallad til t.d salfraeding pjénustumidstodvar og fengid
handleidslu.

Pessi einstaklingur var med einstaklingsaaetlun i upphafi skélagongu en ekki lengur og er hann i 7.bekk og
hefur gengid agaetlega namslega en illa félagslega og parf ad zefa sig meira i sjalfshjalp eins og vid ad reima
skd. Langar ad vita hvort porf sé a einstaklingsaaetlun??

betta er nemandi sem gengur dgaetlega ad fylgja jafndldrum namslega, parf tillitssemi félagslega. Verdur ekki
fyrir areiti jafningja en leitar 6hikad adstodar hja fullordnum innan skdélans sem hann treystir.

porf & teymi sérfreedinga um malefni barna a einhverfuréfi sem haegt vaeri ad leita til og fa heimsdkn i skdla.
Teymid geeti m.a leidbeint hvernig styrkja maetti félagslega st6du barnanna i almennum grsk og adstoda vid
ad byggja upp namskeid til ad pjalfa samskipti peirra.
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4. Umraedur ur samradshopi um einstakar tillégur og nidurstédur konnunar

Stofnad verdi radgjafateymi i Reykjavik vegna barna med einhverfu

Rddgjafateymid verdi sérheeft teymi sem hefdi pbad hlutverk ad vinna med skdlum borgarinnar og annarri
sérfraedipjonustu skdlanna ad pvi ad koma til méts vid bérn med einhverfu i almennu skdlastarfi baeedi ndmslega og
félagslega. Radgjafateymid hafi med héndum fraedslu til starfsfolks skdlanna um fétlunina, adferdir og rannsoknir
sem nyst geta skolum vid skipulag nams og félagslegrar adlégunar nemenda med einhverfu. Markmidid sé vidhald
pekkingar og faerni starfsfolks og samraemd pjonusta vid nemendur og foreldra innan skdlanna i borginni.

Hugmyndir um radgjafateymi fyrir Reykjavik vegna barna med einhverfu komu fljétlega fram i umraedum
samradshoépsins. Reynsla peirra adila sem satu i hépnum benti eindregid til pess ad pekkingu og Urraedi vantadi inn i
skolana til ad koma til méts vid bérn med einhverfu. bekking fylgdir of oft dkvednum starfsménnum og pegar peir
fara til annarra starfa glatadist su pekking og reynsla sem peir hafi aflad sér. Einnig var reett ad radgjafateymi geeti
einfaldad samskipti milli greiningaradila og skdla og pannig gert pjénustu vid born og fjolskyldur samhaefdari a
grunnskolastigi. Ef af pessari tillogu verdur parf ad stofna hop sem hefdi pad hlutverk ad skilgreina betur hlutverk
radgjafateymisins og tengsl pess vid skola, nemendur/fjolskyldur, pjonustumidstédvar og greiningaradila (GRR og
BUGL). Ekki var tekin afstada til pess hvar radgjafateymi setti ad vera stadsett. Umraeda vard nokkur um pann patt
t.d. hvort teymid aetti ad vera sjalfstaed eining, midleegt frd menntasvidi, stadsett vid eina pjonustumidstod eda vera
hluti af radgjafapjonustu sem nu pegar er i sérhaefdri sérdeild fyrir einhverfa i Langholtsskdla.

Stofnud verdi fjérda sérhaefda sérdeildin fyrir born med einhverfu
Lagt er til ad stofnud verdi fjorda sérhaefda sérdeildin fyrir einhverfa vegna fyrirsjganlegrar fjélgunar nemenda med
einhverfu @ naestu drum.

Vid skodun samrddshopsins a tolulegum upplysingum um fjolda nemenda med greiningar um raskanir a
einhverfurdfi baedi i leik- og grunnskdlum var pad mat hépsins ad paer prjar deildir sem nu eru i borginni og eru
sérhaefdar fyrir nemendur med einhverfu myndu ekki anna eftirspurn 4 naestu darum. Reett var ad sérheefdar
sérdeildir veeru naudsynlegur valkostur fyrir foreldra. Einnig var raett ad & milli 40-50% nemenda i Oskjuhlidarskéla
veeru med greiningu um einhverfu auk proskahémlunar og pvi avallt spurning hvar foreldrar éska skélavistar fyrir
born sin.

Sérhaefing sérhaefda deilda fyrir bérn med einhverfu verdi skodud
Lagt er til ad stofnadur verdi starfshopur til ad skoda hvort rétt sé ad leggja dherslu a ad sérdeildir fyrir einhverfa
sérheefi sig i dkvednum vidurkenndum vinnubrégdum og fdi um pad stadfestingu par til beerra adila.

Nokkur umraeda vard i samstarfshépnum um pad hvort sérdeildir fyrir einhverfa eigi ad sérhafa sig i akvednum
vidurkenndum vinnubréogdum. Um petta voru skiptar skodanir i hopnum. Téldu sumir pad vera til bota og auka a
fagmennsku medan adrir tolu ad allar deildirnar yrdu ad bua yfir pekkingu a peim adferdum sem best nyttust med
bornum med einhverfu. Fram kom ad skiptar skodanir vaeru einnig um petta 8 medal foreldra.

Leitad verdi nyrra lausna vid uthlutun til fatladra nemenda.

Lagt er til ad nuverandi reglur um uthlutun fijdrmagns til fatladra nemenda verdi skodadar med pvi markmidi ad
leitad verdi nyrra leida. Markmidid sé ad pjonusta i skdlum sé ekki eingéngu hdd leknisfreedilegri ICD-10 greiningu
nemandans heldur taki einnig mid af pjonustupérf viekomandi nemanda.

Mikil umraeda vard i hopnum um ahrif ndverandi reglna um uthlutun fjarmagns vegna fatladra nemenda a pa
pjonustu sem boérnin fa i skélum. Reett var um ad nuverandi reglur taekju of mid af laeknisfreedilegri greiningu
nemandans en taki ekki tilliti til ndamslegra og félagslegra parfa. Auk pess téldu nokkrir i hdpnum ad reglurnar veeru
ekki naegjanlega gagnsaejar pannig ad foreldrar vissu hvada pjonustu born peirra settu rétt 8 midad vid metnar parfir.

Raett var um einstaklingsdeetlun i pessu samhengi og veentanlegar reglugerdir um born med sérparfir og
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sérfraedipjonustu skdla. Einnig kom fram gagnryni frd adilum i hdpnum par sem talid var ad reglurnar sképudu vanda
annarsstadar i kerfinu s.s. bidlista i greiningu par sem uthlutun fjarmagns teeki einungis mid af laeknisfraedilegum
nidurstodum.

Nidurst6dur kbnnunar

Nidurstodur konnunar samradshopsins lagu ekki fyrir fyrr en i byrjun juni. Einungis gafst einn sameiginlegur
vinnufundur til ad raeda og yfirfara nidurstédur. Nidurstodur kdnnunarinnar komu adilum i samradshoépi ad morgu
leiti & dvart og stangast a vid tillogur hépsins sem byggdar eru 8 6drum géognum og pekkingu peirra adila sem satu i
hépnum a malefnum nemenda med einhverfu. bvi er pad alit samradshdps ad ryna purfi nidurstédur betur og spyrja
nanar Ut i ymsa peetti sem par koma fram. Lagt er til ad nidurst6dum verdi fylgt eftir med frekari athugunum par sem
farid er dypra i ymis atridi og studst vid skilgreiningar 4 hugtokum.

Um 90% svarenda téldu vera géda pekkingu innan skélans til ad maeta pérfum nemandans sem peir voru ad svara
fyrir. bar af toldu 38% hana vera mjog géda. Einungis um 4% t6ldu pekkingu innan skélans vera lélega og t6ldu ad
baeta pyrfti pekkingu almennra kennara t.d. med namskeidum/fyrirlestrum innan skdlans um sérst6du og adsteedur
tiltekinna nemenda. bessi nidurstada kom starfshépnum 3 évart.

Annad sem athygli vakti var ad einstaklingsaaetlanir eru einungis unnar fyrir 80% nemenda og vaknar pvi su spurning
hvernig unnid er ad namslegum og félagslegum markmidum fyrir um 20% nemenda.

Einnig vakti athygli ad starfsmenn pjénustumidstodva komu sjaldan vid ségu i teymum vegna nemenda. betta atridi
parf ad skoda nanar nu pegar flytja 8 malefni fatladra yfir til sveitafélaga. bratt fyrir petta telja 83% svarenda sig hafa
fullnaegjandi adgang ad sérfraedingum sem geeti bent til pess ad sérfraediradgjof sé sott annad.

Einnig parf ad skoda pa nidurstédu betur ad i 43% tilvika eru teymisfundir haldnir einu sinni eda sjaldnar 4@ 6nn en
67% toldu mjog mikinn eda frekar mikinn drangur af teymisstarfinu.
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Vidauki 1 - Svar vid fyrirspurn um st6du mala einhverfra barna i grunnskélum Reykjavikur

Reykjavikurborg

Menntasvid

Til menntarads
Fra fredslustjora
Reykjavik 26. nGvember 2009
RA

Minnisblad
Efni: Stada méla einhverfra barna i grunnskélum Reykjavikur

A fundi menntarads 11. névember sl. var sampykkt tillaga fulltrda Samfylkingarinnar ad
freedslustjéri med fulltingi verkefnisstjora sérkennslu a Menntasvidi undirbui greinargerd um
stodu mala einhverfra barna i grunnskélum Reykjavikur fyrir naesta fund menntarads — og ad
malefni einhverfra barna verdi til umraedu sem sérstakur lidur & fundi radsins svo fljott sem
unnt er.”

Malefni barna med raskanir & einhverfur6fi hafa verid til umfjéllunar & Menntasvidi sl. ar.
Fundir hafa verid haldnir med adilum frd pjonustumidstédvum Reykjavikurborgar,
Greiningar- og radgjafarstod rikisins og Barna- og unglingageddeild. | framhaldi af peim
fundum var akvedid nu i oktéber ad Menntasvio hefdi forgéngu um ad stofnadur yroi
samradshopur pessara adila. Samradshopurinn hefur pad hlutverk ad gera Gttekt 4 pjonustu
vid bdrn med einhverfu og gera tilldgu ad samhafori pjonustu vid pennan hdop barna. Helstu

verkefni hdpsins eru eftirfarandi:

1. Kortleggja hvernig pjonustu vid born med einhverfu er hattad i dag.
2. Draga saman upplysingar um fjolda peirra barna sem fengid hafa greiningu um
einhverfu og dreifingu peirra i almennum grunnskélum og sérskélum.
3. Gera Uttekt & hvada pjonustu skélar purfa ad geta veitt nemendum med einhverfu og
hver hun a ad vera skv. 16gum.
4. Skyra verksvid og hlutverk peirra sem koma ad radgjof og pjénustu vido bérn med
einhverfu skv. l6gum.
5. Leggja fram tillogu ad samhafdori pjénustu og radgjof til skdla og foreldra um
nemendur med einhverfu.
Undirbuningur pessa starfs er hafinn og stefnt er ad pvi ad fyrsti fundur hépsins verdi haldinn
i desember nk. Aztlad er ad hopurinn ljuki stérfum 1. april 2010.

I skolum borgarinnar eru i vetur 37 nemendur med greiningu um einhverfu (deemigerda
einhverfu), 48 nemendur eru med greiningu um 6demigerda einhverfu og 32 nemendur eru
med greiningu um asperger heilkenni. P4 eru 55 nemendur med greiningar & einhverfurofi
(flokkur otilgreindur en einhver einkenni til stadar) og 21 nemandi med greiningu um
gagnteeka proskardskun. Pessir nemendur fa allir sérstakar uthlutanir vegna fotlunar. Ef
pjonustuhverfi borgarinnar eru skodud sést ad dreifing barna med raskanir & einhverfurofi er
nokkud jofn & milli hverfa & bilinu 1-2% af heildarnemendafjélda i hverju hverfi borgarinnar.
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Vidauki 2 - Erindisbréf samradshéps um malefni nemenda med einhverfu

Erindisbréf

Heiti vinnuhops:
Samstarfshopur um samhefda pjénustu vid nemendur med einhverfu i grunnskélum.

Abyrgdarmadur:
Ragnar Porsteinsson fraedslustjori.

Hlutverk:
Ad gera faglega Uttekt & pjonustu vid bérn med einhverfu og gera tillégu ad samhaefori pjonustu vid
bennan hép barna.

Helstu verkefni:

1. Kortleggja hvernig pjonustu vid bérn med einhverfu er hattad i dag.

2. Draga saman upplysingar um fjélda peirra barna sem fengid hafa greiningu um einhverfu og
dreifingu peirra i almennum grunnskélum og sérskolum.

3. Gera Uttekt & hvada pjonustu skélar purfa ad geta veitt nemendum med einhverfu og hver hin
a ad vera skv. l6gum.

4. Skyra verksvid og hlutverk peirra sem koma ad radgjof og pjonustu vid bérn med einhverfu
skv. 16gum.

5. Leggja fram tillogu ad samhaefdri pjonustu og radgjof til skéla og foreldra um nemendur med
einhverfu.

Fulltrdar i vinnuhdpi:

Tveir fulltrdar Pjonustumidstédva i borginni.
Fulltrai fra Greiningar- og radgjafastoo rikisins.
Fulltrai fra Barna og unglingageddeild Landspitala.
Fulltrai skdlastjora.

Fulltrai sérheefdra sérdeilda fyrir einhverfa.

Fulltrdi sérkennara Gr almennum grunnskola.

Formadur vinnuhdps:
Ragnheidur Axelsdottir verkefnastjori & grunnskélaskrifstofu Menntasvids.

Starfsmenn:
Sara Bjorg Olafsdottir sérfreedingur & tolfreedi og rannséknarpjénustu Menntasvids.

Radgjof / samstarf:

Arthur Morthens abyrgdarmadur a svidi sérkennslu & Menntasvidi.
Gudbjorg Jonsdéttir radgjafi foreldra og skéla & Menntasvidi.

Audur Arny Stefansdottir skrifstofustjori grunnskolaskrifstofu Menntasvids.
Sigridur Thorlacius I6gfreedingur & Menntasvidi.

Starfstimabil:
1.desember 2009 — 1.april 2010

Skil:
Samstarfshépurinn skili greinargerd eigi sidar en 1. april 2010.
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Vidauki 3 — Spurningalisti vegna konnunar samradshops vorid 2010

Bakgrunnsspurningar

Nafn & skédla

Aldur barns

Hvert er starf svaranda?

Deildastjori almennrar sérkennslu

Deildastjori sérhaefdrar sérdeildar

Skolastjori/ adstodarskdlastjori

Annad...

Ef annad, pa hvad?

Hvers konar greiningu er nemandinn med? (Merktu vid allt pad sem vid &)

Einhverfu

Odaemigerda einhverfu

Asperger heilkenni

bproskahomlun

Onnur...
Ef adra, pa hvada?

bjalfun og kennsla barnsins

begar pu hdéfst vinnu med barninu, hver upplysti pig um stodu og parfir barnsins? (Merktu vid allt sem vid a)

Greiningar og radgjafastod rikisins
BUGL
Pjénustumidstod eda fulltrui sveitafélags

Leikskali

Grunnskali

Adrir...
Ef adrir, pa hverjir?

Hvar fer kennsla barnsins fram?

Kennslustundir &
viku

i almennum bekk
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i famennum hdp utan ndmsvers

i einstaklingskennslu

i sérdeild fyrir einhverfa

i ndmsveri

Vid hvada adstaedur er barnid innan um jafnaldra sina?

Oft

Stundum

Aldrei

{ hefdbundinni bekkjarkennslu

begar bekknum er skipt i smeerri hépa

i matartima

f ibréttum og sundi

i list - og verkgreinum

[ friminUtum

Ef annad, pa hvad?

Faer barnid sérstaka adstod vid eftirfarandi?

Oft

Stundum

Aldrei

pjalfun vid athafnir daglegs lifs

Nam og /eda pjalfun

Adstod i matsal

Adstod i list- og verkgreinum

Adstod i frimindtum

Adstod i buningsklefa

Adstod i iprottum og sundi

Annad, pa hvad?

Er einstaklingsdaetlun unnin fyrir barnid?
_Ja

_Nei

Hverjir koma ad gerd hennar? (Merktu vid alla pa sem vid eiga)

Nemandi

Umsjénarkennari

Foreldri/ar

Deildastjori sérkennslu

Adrir

Ef adrir, pa hverjir?

Hversu oft a ari er hdn endurskodud?

1-2 3-4
Aldrei aari sinnum Oftar
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Monnun

Hvada adili innan skélans ber megin abyrgd 4 skipulagningu 4 kennslu barnsins?

Deildastjori sérkennslu

Sérkennari

Almennur kennari sem sinnir sérkennslu

broskapjalfi

Annar...
Ef annar, pa hver?

Hvernig hefur ofangreindur adili aflad sér pekkingar a einhverfu? (Merktu vid allt sem vid 3)

Grunnnamskeid um einhverfu

Sérmenntun/sérhaefingu

Utanadkomandi radgjof, pa hvada?
Veit ekki

Annad
Ef annad, pa hvad?

Hvada adilar innan skdlans sja um kennslu og ummaonnun barnsins? (merktu vid alla pa sem vid eiga og fjélda kennslustunda)

18 eda
Engar 1-5 6-11 12-17 fleiri

Deildastjori sérkennslu

Sérkennarar

Almennir kennarar sem sinna sérkennslu

Almennir kennarar

broskapjalfar

Namsradgjafar

Studningsfulltraar

Leikskélakennarar

Umsjonarkennari sérdeildar

Umsjdénarkennari bekk

Adrir
Ef adrir, pa hverjir?

Hvernig metur pu pekkingu innan skélans til ad maeta pérfum barnsins?

Mjog gbd Frekar g6o hvorki né Frekar léleg Mjog léleg

Ef merkt hefur verid vid ad pekking innan skdlans sé frekar eda mjog léleg, hvad telur pu ad megi baeta?
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Er teymi starfandi um barnid?
_Ja

Nei

Ef j4, hverjir eiga fast seeti i teyminu og sitja reglulega fundi? (Merktu vid alla pa sem vid eiga)

Foreldri/ar

Skolastjori/ adstodarskdlastjori

Umsjonakennari

Deildastjori sérkennslu/sérdeildar

Sérkennari

Almennur kennari

Salfraedingur

broskapjalfi

Namsradgjafi

Adrir

Ef adrir, pa hverjir?

Hversu oft fundar teymid?

Einu sinni i viku Tvisvar i manudi Einu sinni i manudi

Einu sinni @ 6nn eda sjaldnar

Finnst pér vinna teymisins hafa skilad miklum eda litlum drangri?

Mjog miklum Frekar miklum Baedi/ og

Frekar litlum Mijog litlum

Er eitthvad annad sem pu vilt taka fram vardandi teymisvinnuna, pa hvad?

Hvada 6nnur samskipti eru vid foreldra utan teymisfunda? (merktu vid allt sem vid 3)

Foreldrar eru radgefandi fyrir skélann

Foreldravidtol

Foreldrar hafa annad hlutverk

Ef foreldrar hafa annad hlutverk, i hverju felst pad?
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Mat 4 stodu

Hvad er notad til pess ad meta hvort pjalfun/kennsla skili drangri og hversu oft er pad gert?

Vikulega | Manadarlega

A tveggja man. fresti

Einu sinni @ 6nn

Sjaldnar

Aldrei

Einstaklingsaaetlun

Markmidalistar

Sérutbunir atridalistar

Aatlanir

Annad....

Ef annad, pa hvad?

Hver/hverjir fylgist med hvort pjalfun/kennsla skili arangri? (Merktu vid pa sem vid eiga)

Deildastjori sérkennslu

Sérkennarar

Almennir kennarar sem sinna sérkennslu

Almennir kennarar

broskapjalfar

Namsradgjafar

Studningsfulltraar

Leikskdlakennarar

Umsjénarkennari sérdeildar

Umsjénarkennari bekk

Adrir...

Ef adrir, pa hver/jir?

Adgangur ad sérfraedipjonustu

Hvadan hefur pu fengid radgjof vardandi skélagdngu barnsins a pessu skélaari? (Merktu vid allt sem vid 3)

Oft

Stundum

Aldrei

Fra radgjofum pjonustumidstodvar

Fra radgjofum Greiningar og radgjafastodvar rikisins

Fra rddgjofum Barna- og unglingageddeildar

Fra sérfreedingum innan skolans

Fra 68rum

Ef fra 60rum, pa hverjum?

Finnst pér pu hafa fullnsegjandi adgang ad sérfreedingum?

Ja
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_Nei

Er eitthvad annad sem pu vilt taka fram?
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Vidauki 4 - Listi yfir 16g og reglugerdir
L6g um grunnskdla nr.91/2008:

http://www.althingi.is/lagas/nuna/2008091.html

L6g um Greiningar- og radgjafastod rikisins nr.83/2003:

http://www.althingi.is/lagas/138a/2003083.html

L6g um malefni fatladra nr.59/1992

http://www.althingi.is/lagas/nuna/1992059.html

L6g um heilbrigdispjénustu nr.40/2007:

http://www.althingi.is/lagas/nuna/2007040.html

pjénustusamningur milli Menntasvids og bjonustu- og rekstarsvids i samraemi vid sampykkt menntarads 21.juni
2005:

http://www.rvk.is/desktopdefault.aspx/tabid-3809/6353 view-2891/

L6g um persénuvernd og medferd persénuupplysinga nr.77/2000

http://www.althingi.is/lagas/nuna/2000077.html

Drog ad reglugerd um sérfreedipjénustu. Veentanleg & www.althingi.is

Drog ad reglugerd um born med sérparfir. Vaentanleg a althingi.is
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