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Inngangur

Svin hafa verid tamin og raektud i um niu piisund ar og hafa elstu minjar um raktun
peirra fundist 1 Tyrklandi. Gydingum var bannad i 16gmalinu ad borda svinakjot og
muslimum var einnig bannad pad, enda var svinid talid 6hreint dyr, par sem pad var
hraeeta. Grikkir og Romverjar settu petta hins vega ekki fyrir sig og hofou svinakjot i
havegum og apenskir selkerar hofou sérstakar maetur 4 kjoti af svinum sem hofou
daio ur ofati.

Gallar og Germanir h6fou einnig dalati 4 svinakjoti. Svin voru lika frjésamar skepnur
sem atu nanast hvad sem var og voru .pvi mikid rektud a middldum og afram. Varla
var til svo aumur kotbondi ad hann etti ekki ad minnsta kosti gris til ad slatra fyrir
jolin. Oft voru svinin varla meira en halftamin og 6fludu sér matar i skogum eins og
villisvin en kjotio af peim hefur dreidanlega verid mun heilnemara en kjot af porps-
og borgarsvinum sem voru gangandi ruslatunnur. Svin voru nanast einu dyrin sem
voru alin vegna kjotsins. Svinakjot var langalgengasta kjotid 4 bordum almennings i
Evropu allt fram 4 nitjandu 6ld og var pad bordad ferskt, saltad og reykt, og ar pvi
voru gerdar alls kyns pylsur, kefur og fleira.

[ Kina og Sudaustur-Asiu er svinakjot algengasta kjotid en muéslimar og gydingar
mega ekki borda pad. Landnamsmenn fluttu svin med sér til Islands og voru pau
rektud hér i einhverjum meli, eins og fjolmorg 6rnefni bera vitni um, en doéu ut a
sextandu 6ld. Pad var ekki fyrr en komid var fram 4 tuttugustu 61d sem svinaeldi hofst
hér ad einhverju marki.

begar talad er um svinakjot eda grisakjot er yfirleitt att vid kjot af grisum sem eru um
halfs ars gamlir vi0 slatrun og eru pa fimmtiu til sjotiu kildé ad pyngd.

(Heimild: Nanna Rognvaldsdottir, Matarast 1998.)

Eftirlitsverkefni

[ eftirlitsverkefnum eru tekin syni af sams konar matvalum & akvednu timabili um
allt land og leitad eftir somu pattum i matvelunum. Nidurstodur eru teknar saman
fyrir landio allt hja Hollustuvernd rikisins. Nidurstodur eftirlitsverkefna gefa mynd af
astandi pess sem verid er ad skoda 4 peim tima sem pad er skodad og samantektir ur
peim ma nota til ad bera saman nidurstodur ur sams konar eftirlitsverkefnum milli ara.

Orveruastand svinakjots

[ mars, april og mai 2002 for fram eftirlitsverkefni Hollustuverndar rikisins og
Heilbrigdiseftirlits sveitarfélaga.

Kannad var Orverudstand svinakjots & 8 heilbrigdiseftirlitssvedum, en pau voru
Heilbrigdiseftirlit Austurlands (HAUST), Heilbrigdiseftirlit Hafnarfjardar og
Koépavogs (HHK), Umhverfis- og heilbrigdisstofa Reykjavikur, matvalasvid,
(UHRM), Heilbrigdiseftirlit Nordurlands eystra (HNE), Heilbrigdiseftirlit
Kjosarsvaedis (HKS), Heilbrigdiseftirlit Sudurlands (HS), Heilbrigdiseftirlit
Vestfjarda (HVF) og Heilbrigdiseftirlit Sudurnesja (HSN) (sja Toflu 1).



Tafla 1. Fjoldi syna fra hverju heilbrigoiseftirlitssvaeoi
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Stefnt var ad pvi ad taka 104 syni en 74 syni barust af svinakjoti fra 13
framleidendum og 32 sdlustodum vida um land. brettdn syni voru af 6pokkudu
svinakjoti, 13 syni af svinakjoti pakkad i loftskiptar umbudir, 3 syni voru i
lofttemdum umbudum, 3 syni i loftpéttum umbudum og 20 syni voru pokkud i

plastumbudir. Tegundir svinakjots sem var rannsakad eru taldar upp 1 T6flu 2.

Tafla 2. Tegund svinakjots
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Rannsokn

Vi0 rannsokn 4 svinakjoti voru tveir pettir skodadir;

saurkoligerlar, sem gefa til kynna personulegt hreinlaeti starfsfolks og almennt
hreinleeti vid framleidslu vorunnar, og salmonella sem er sjukdomsvaldandi og hefur
greinst i svinabuum  undanfarid. Synin voru rannsdkud 4 rannsoOknastofu
Hollustuverndar rikisins.

Nidurstoour

Tafla 3 synir nidurstddur eftirlitsverkefnisins.

Tafla 3. fjoldi saurkoligerla og greining a salmonellu i svinakjoti

Saurkoligerlar Salmonella
Fjoldi Fjoldi Salmonellai [Fjoldi
i grammi syna 25 grommum syna
<10 52 Jakveed 0
10-100 18 Neikvad 74
101 — 1000 3
Ekki meelt 1
Alls 74 74

Oll 74 synin sem tekin voru til greiningar voru talin sluhaf skv.riti heilbr.rn. nr.
3/1981 og vinnuhandbok Hollustuverndar rikisins hvad vardar saukoligerla og
salmonellu.

Lokaoro

Samkvaemt nidurstodum pessa eftirlitsverkefnis fullnagir pad ad svinakjot sem er &
markadi Orverufraedilegum vidmidunarreglum Hollustuverndar rikissins hvar vardar
salmonellu og saurkoéligerla. Salmonella greindist ekki i neinu synanna og
saurkoligerlar voru undir vidmidunarmoérkum. Pessar nidurstédur benda til pess ad
pratt fyrir ad salmonella greinist & svinablium hafi adgerdir embettis yfirdyraleknis
borid pann drangur ad salmonellamengad svinakjot hafi ekki borist 4 markad. Eigi
ad siour er brynt fyrir neytendum ad gegnsteikja svinakjot og gaeta fyllsta hreinlaetis
vid matreidslu pess til ad koma 1 veg fyrir hugsanlega krossmengun.
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