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bakarameistara

= Stofnab 1958 -

Kzeru félagar,

Undirritadur stendur ni @ timamoétum i
eigin rekstri en aform eru uppi um ad
hefja rekstur bakaris vestan hafs a
nasta ari. bar sem ymsar breytingar
eru framundan en adrar ad baki, eru
margar hugleidingar sem saekja ad.
bpegar horft er til baka og litid yfir starf
félagsins sidastlidin sex ar er margt
sem rifjast upp enda hefur félagid
okkar unnid ad mérgum ahugaverdum
malum.

Eg minnist stefnumétunarfundar, sem
vi® héldum i Borgarnesi fyrir nokkrum
arum, par sem vid settum okkur markmid
og framtidarsyn um pad hvernig bakariin
yrdu eftir 5 ar og pad ma med sanni segja
ad margt hafi raest af peirri syn. Bakariin
eru ordin storglaesileg, morg hver, syni-
legri, Urvalid fjolbreyttara og vérurnar
vandadar. Allt petta hefur skilad sér i
aukinni solu.

Einnig ber ad nefna hin svokélludu
markadsverkefni okkar par sem atak hefur
verid gert i mérgum og mismunandi mal-
um. Sum hafa gengid framurskarandi vel
en onnur sidur. Allt hefur petta po skilad
félaginu godri auglysingu en pad er med
pessi mal eins og 6nnur ad madur uppsker
eins og madur sair og pvi er Gtkoman mis-
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Horft um

Reynir borleifsson formadur LABAK

god eftir virkni hvers félagsmanns eda
bakaris.

Ad venju eru ymis mal framundan, sem
parfnast krafta okkar allra, baedi pau
hefdbundnu sem og t.d. vidbrdgd og
Urvinnsla gagnvart haekkuninni & orku-
veitunni og reyndar @ ymsum 68rum
kostnadarlidum i rekstri bakaria undan-
farid. bad skiptir pvi miklu mali ad vi®
félagsmenn synum samst6du svo ad félag-
id okkar dafni sem best um 6komna
framtid.

Eg 6ska ykkur 6llum gledilegrar hatidar
og farszldar i leik og starfi & komandi ari.

Reynir borleifsson

Landssamband bakarameistara

oskar lesendum fréttabréfsins
gledilegra jola og fé

farsaeldar a komandi ari
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Aoalfundur
LABAK
4. mars 2006

Adalfundur LABAK verdur haldinn 4.
mars 2006. Stjorn félagsins hefur
akvedid ad fyrst um sinn verdi kaup-
stefna LABAK haldin annad hvert ar
bannig ad hdn verdur pa naest haldin
arid 2007.
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Hopfero a IBA
2006

Iba syningin verdur haldin i Munchen i
pyskalandi 3.-9. oktober 2006. LABAK
félogum bydst ad taka patt i hopferd a
syninguna. Flogid verdur til Munchen
med vidkomu i Kaupmannahofn mig-
vikudaginn 4. oktdber og heim sunnu-
daginn 8. oktober. Gist verdur a Hotel
Krone i midborg Munchen i fjorar naetur.
Ferdin kostar taepar 85.000 kronur a
mann midad vid gistingu i tveggja
manna herbergi. Vidbotargjald vegna
einbylis er um 15.000 kronur. Innifalid i
verdi er flug, flugvallarskattar, gisting
og far til og fra hoteli en verd midast vid
gengi 1. desember. Pbeir sem hafa
ahuga eru bednir ad hafa samband vid
skrifstofu SI i sima 591 0100.




OKTOBERFEST 2005

Oktoberfest - pyskir dagar

LABAK efndi til Pyskra daga i bakarium fyrri hluta oktober-
manadar. bar var 16gd ahersla a grof braud og kokur ad
byskum sid. Félagid fékk bysk-islenska vidskiptaradid i lid
med sér vid undirbuning verkefnisins og gaf pad verkefninu
enn pyskara yfirbragd.

Verkefninu var hleypt af stokkunum med veglegum haetti
laugardaginn 1. oktober med Oktoberfest i veislutjaldi i midbae
Reykjavikur. pangad var bodid félagsmoénnum, birgjum og 68rum
velunnurum félagsins, svo og félagsménnum bysk-islenska vig-
skiptaradsins. A hatidinni svignudu bord undan kraesingum sem
stjorn félagsins og birgjar 16gdu til, hljomsveit skemmti gestum og
Reynir Carl porleifsson, formadur LABAK og fulltrii pyska sendi-
radsins toku til mals.
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Samkoman var mjog vel sott og potti takast hid besta. Birgjar
syndu verkefninu mikinn ahuga 16gdu til uppskriftir og leidbein-
ingar vi® framleidslu pyskra brauda og kaka. Innbak efndi til kyn-
ningar og mottoku i husakynnum sinum ad Midhrauni 16 |
september. bar voru kynnt hraefni i ymsar pyskar vérur s.s.
Beaejarabraud, Holsteinbraud, Mischbraud og Berlinartertu.

Kornax baud hins vegar til lokahofs pysku daganna i lok oktober
bar sem danskur bakari fra Bakemark kynnti ymsar nyjungar s.s.
Karp “s kékublondur, pysk braud og ymsar adrar braudabléndur.
Eftir kynninguna var bodid var upp & glasilegar veitingar, reiddar
fram af matreidsluménnum fra Jéhanni Olafssyni ehf., og hljés-
faeraleikarar dr hljémsveitinni "A méti sél" skemmtu veislugestum.
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UR YMSUM ATTUM

Norrant
samstarf

Johannes Felixson soétti fund
norraenna bakarasambanda i
Kaupmannahofn i oktober.

par var medal annars raett um Nordbag
syninguna sem sagt er fra a bls. 8. bar
munu bakarar keppa og vonandi gefst
okkur fzeri @ ad senda lid i keppnina.
Einnig var sagt fra starfsemi upplysinga-
seturs sem donsku idnrekendasamtokin
hafa sett a laggirnar. Markmidid med
setrinu er ad veita framleidendum, neyt-
endum og fjélmidlum upplysingar um
eiginleika braud og annars kornmetis,
halda uppi visindalegri umraedu um ahrif
braudneyslu @ naeringu og brua bilid milli
pekkingar, sem verdur til med rannsdokn-
um, neytenda og idnadar.

Donsku bakarasamtékin binda miklar
vonir vid starfsemi upplysingasetursins og
okkur Islendingum bydst ad fylgjast med
pessari starfsemi eftir pvi sem vid radum
vid. ba var greint fra hugmyndum Dana
um ad koma upp prepaskiptu bakaranami
sem gerir moénnum kleift ad taka bakara-
namid i aféngum sem gefa hver um sig
tiltekin réttindi an pess ad menn séu endi-
lega bunir ad ljuka sveinsprofi. Ppetta er
hugsasd til ad hvetja ungt folk til ad koma
inn i fagi® en odlast fljott takmorkud rét-
tindi til ad starfa i bakarium.

Johannes fylgdist einnig med Evrdopu-
keppni ungra bakara (yngri en 23 ara)
sem fram for i Ringsted. Keppnin verdur
naest haldin i Lixemborg eftir ar.
Johannes, sem jafnframt er forseti Klibbs
bakarameistara bydur fram krafta
KlUbbsins vid ad undirbua lid til ad taka
patt i peirri keppni.

Félagsfundur

LABAK st6d fyrir opnum félagsfundi i byrjun ndvember. Par var medal annars reaett um
breytingar & orkutéxtum, samstarf norreenna bakarafélaga, namskeid fyrir franska kenn-

ara i bakaraidn og bakarasyningar.
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Piparkokuhjortu i Kringlunni

i booi Kotlu

Helgina 5.-6. desember efndi Katla til
kynningar a piparkékuhjértum Ur hraefnum
fyrirtaekisins i samstarfi vid nemendur
bakaradeildar Hotel- og matveelaskdlans i
Kdpavogi. Katla lagéi til allt hraefni og
nemendurnir békudu rimlega 1000

piparkdkuhjértu. A laugardegi og sunnu-
degi, 5. 0g 6. desemberldgdu peir leid
sina i Kringluna og dreifdu hjértunum
okeypis til gesta og gangandi med aletrun
Ur glassuri ad vali vidtakenda. betta fram-
tak vakti mikla lukku gesta i Kringlunni.




Hroour islenskra
fagmanna berst vioa

Sidastlidid sumar barst LABAK erindi fra Frakklandi pess efnis hvort hagt
veeri ad fa islenskan bakarameistara til ad leidbeina 4 namskeidi fyrir

franska kennara i bakaraidn.

Tildrég malsins voru pau ad Frakkarnir hofdu séd til Jons Runars og félaga i
bakarakeppninni & Nordbag 2004 og ordid svo hrifnir ad peir vildu ad landar sinir
fengju ad njota islenskra hzfileika & einhvern hatt. Stjorn LABAK potti pvi sjalf-
gefid ad athuga hvort Jon Runar Ariliusson geeti tekid ad sér petta verkefni. pad

var audsott og Jon for til Frakklands i byrjun juli.

Vid hofdum reiknad med ad hans

framlag yrdi einn af fleiri dagskrarlidum a namskeidi kennaranna en annad kom a

daginn.

Pegar Jon kom & stadinn reyndist hann vera eini leidbeinandinn a namskeidinu.
patttakendahdpnum var skipt i tvennt og hann keyrdi i gegnum sama programmid

tvisvar, sinn daginn med hvorum hopi.

Hann syndi peim daglegar framleidsluvorur

i islenskum bakarium, s.s. ostaslaufur, snida, hvitlauksbraud og margt fleira.
Frakkarnir voru mjog hrifnir af pvi sem hann syndi peim og undrandi a peirri fag-

mennsku sem tidkast & Islandi.
val i bakarium er takmarkad.

Stédnun hair mjog fronskum boékurum og vorutr-

Ad namskeidinu loknu vildu peir 68ir og uppvaegir fa hann til ad koma ut aftur
og kenna peim meira og er hann ni kominn i mjég gott samband vid marga
franska bakara. Hann heimsotti lika bakari og stendur til boda ad fa ymsar
franskar braud- og kokuuppskriftir fra pessum fronsku kunningjum. Jon hefur
ahuga a ad koma & sambandi milli Hotel- og matvaelaskdlans i Kopavogi og

franskra skola.

LANDSSAMBAND BAKARAMEISTARA

NG FYRIR BAKARA
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2ZS 1 Lesaffre

BYLTING

LHIS-ger (Levure & Humidité Interdédiaire Surgelée) er fryst ger sem
hefur somu aferd og eiginleika i medhondlun og purrger, jainvel vid
-20°C. 8. I. Lesaffre hefur proad LHIS-ger sérstaklega med pad fyrir
augum ad gera faghSkurum kleift ad auka stédugleika og gaedi frysts
brautdeigs, einkum pegar pad er geymt lengi.

KOSTIR LHIS-GERS
O GEYMIST i 18 MANUBI
O 2,5 SINNUM MINNA MAGN [ NOTKUN
100% STOBUGLEIK]
HAGKV/EMARI INNKAUP
MILLISTIG PURR- OG PRESSUGERS
GERJUNARGETA HELST MJOG LENGI
O SUREFNI OG GUFUR HAFA ENGIN AHRIF
FROSTEFNI HEYRA SOGUNNI TIL
O HJALPAREFNAKERFIB CROUSTILIS OG LHIS-GER
ER HEILDARLAUSN FYRIR BAKARA SEM GEFUR
STOPUG GABI OG FALLEGT UTLIT.

FYRIR BAKARA

KO R TER

Edal ehf « Katla
Kietthals 3 -110 Reykjavik
simi 567 4422 - www.katla.is
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Storafmeaell a arinu

Ovenjumikid var um stérafmeaeli félagsmanna & drinu. Hvorki meira né minna en fjérir félagsmenn urdu sextugir & rinu, peir Gudmundur
Hlynur Gudmundsson, Stefan Sandholt, Valgeir borldksson og Julius Matthiasson, Ottar Bjarnason vard fimmtugur og Sigurdur Enoksson fer-
tugur. LABAK dskar peim 6llum hjartanlega til hamingju med pessi timamat.

Ka%a Arsmms 2005

- Cointrean kokosist

Kaka arsins verdur, ad
vanda, kynnt i adildarbakari-
um LABAK & konudaginn,
19. februar 2006. Uppskrift
kékunnar er ad pessu sinni
ur smidju markadshdps
félagsins i samvinnu vié
stjérnina. Kakan verdur
kynnt & sama hatt og venju-
lega med veggspjaldi i bak-
arium og sameiginlegum
auglysingum i atvarpi.

Nordbag 2006

Nordbag bakarasyningin verdur haldin i
Herning i Danmérku 19.-22. mars 2006.
Syningin verdur haldin samtimis
FoodExpo syningunni eins og arid 2004.
LABAK etlar ekki ad efna til hopferdar a
Nordbag ad pessu sinni en hugsanlega
er haegt ad Utvega hételherbergi geg-
num donsku bakarasamtokin, fyrir pa
sem pess dska, ef haft er samband
fljétlega. Vonast er til ad islenskt id
keppi i bakarakeppni & syningunni.

Simi: 540 8700
Fax: 540 8777
www.kornax.is

KORNAX

Korngordum 11, 104 Reykjavik

Bjartur Logi Finnsson, farsimi 860 8602
Hafdis Arnardottir, farsimi 699 2439

Midhraun 16

210 Gardabeer
Simi: 565 1430
Fax: 565 1455

Gudjon Runarsson

Netfang: kjarnavorur@kjarnavorur.is

Skarphédinn Gunnarsson
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Kjarnavorur
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GSM simi Heimasimi
892 1108 553 6310
893 9470 551 4065




