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Fjarmognunarlikan heilsugaeslu a landsbyggdinni Jandar 2022

Inngangur

[ fjarmognunarkerfi og krofulysingu vegna rekstrar heilsugaeslu a landsbyggdinni eru gerdar skyrar
og samraemdar krofur til pjonustuveitenda og pannig leitast vid ad gaeta jafnraedis milli
rekstraradila og notenda. Tilgangur kerfisins er ad auka gaedi og skilvirkni med pad ad markmidi ad
grunnheilbrigdispjonusta sé i meira maeli veitt a heilsugaeslustodvum.

[ fjarmognunarkerfinu er studst vid adferdafraedi sem er m.a. notud 1 Vestra Gautalandi 1 Svipjod og
hefur verid logud ad islenskum adsteedum. I arsbyrjun 2017 var samskonar likan tekid til notkunar
a hofudborgarsvaedinu. Adferdafraedin  byggist a pvi ad fjarmagn til rekstrar hverrar
heilsugaeslustodvar endurspegli pann sjuklingahop sem vidkomandi stéd pjonar. Allir
sjukratryggdir iblar landsins eru skradir a heilsugaeslustod eda hja sjalfstett starfandi
heimilislaekni nema peir oski sérstaklega eftir ad vera ekki skradir. beir sjikratryggdir einstaklingar
sem ekki eru skradir a heilsugaeslustod eda hja sjalfsteett starfandi heimilislaekni eru settir a
heilsugaeslustod samkvaemt stadfangaskra.’

Einstaklingar hafa adgang ad eigin skraningu a heilsugaeslustodvar i Réttindagatt Sjukratrygginga
[slands. bar geta beir breytt skraningu sinni en fjoldi skradra einstaklinga hefur bein ahrif a
fiarmognun heilsugaeslustodva samkvaemt pvi likani sem lyst er hér 1 lysingunni. Stada skraningar
i lok hvers manadar gildir til Gtreiknings i beim manudi.

[ Gtgafu fjarmagnslikans fyrir heilsugaeslu a landsbyggdinni eru gerdar nokkrar vidbaetur og
breytingar fra Gtgafu likans fyrir hofudborgarsvaedid. Baett hefur verid vid pattum sem snia ad
smad einstakra heilsugaeslustodva og fjarleegdar a milli rekstrarstodva sem heyra undir somu
heilsugaeslu, alagi vegna vaktpjonustu og slysa- og bradamottoku. Greidslur fyrir vitjanir laekna,
ungbarnavernd og adrar vitjanir eru somuleidis innan likans 1 kerfinu. Likt og 1 fjarmagnslikani
heilsugaeslu a hofudborgarsvaedinu er hisaleiga utan likans og somuleidis eru sjikraflutningar,
gedheilsuteymi, heimahjikrun og einstaka pjonustusamningar sem heyra undir heilsugaeslu-
starfsemi heilbrigdisstofnananna utan likans.

| september 2021 er gedheilbrigdispjonusta innan fjarmognunarlikansins efld med 74 m.kr.
sérstakri fjarveitingu med pad ad markmidi ad efla pjonustu vid eldri borgara. bjonustan getur verio
samskipti vio salfraeedinga, gedhjukrunarfraedinga og annad heilbrigdisstarfsfolk med sérmenntun
eda pjalfun a bessu svidi. ba er salfraedipjonusta a landsbyggdinni efld enn frekar i september 2021
med timabundinni 12 manada fjarveitingu til heilbrigdisstofnana sem er utan fjarmognunarlikans.

| uppfeerdri Gtgafu fyrir arid 2022 er fost fjarveiting til reksturs yfirstjornar og stodpjonustu
(stofnanagrunnur) feerd innan fjarmognunarlikans. ba er fjarveiting fyrir salfreedipjonustu ni
skilgreind sem pjonusta sem naer yfir 6ll samskipti vid salfreedinga, gedhjlikrunarfraedinga og
annad heilbrigdisstarfsfolk med sérmenntun eda pjalfun a svidi gedheilbrigdismala.

' Sja fylgiskjal 2.7



Fjarmognunarlikan heilsugzeslu a landsbyggdinni Jandar 2022

Lysing fjlarmognunarlikans

Fjarmognunarkerfi  fyrir heilsugaeslu a landsbyggdinni er byggt a hofoatoluforskrift.
Heildarfjarheimildum til malaflokksins er m.a. Gthlutad samkvaemt azetludu pjonustumagni a hvern
einstakling Ut fra einkennum hans. betta er einkum gert a tvennan hatt:

e Med kostnadarvisitolu at fra aldri og kyni.

e Med parfavisitolu sem byggist a sjikdomsbyrdi einstaklinga.

Auk pessa tekur kerfid tillit til lydfraedilegra adsteedna medal einstaklinga sem skradir eru a
heilsugaeslustod. Sjo mismunandi breytur mynda félagsparfavisitolu sem hefur ahrif a greidslur til
heilsugaeslustddva par sem visitalan maelist haest.

Greitt er samkvaemt 6drum dreifireglum fyrir skélahjikrun, talkapjonustu, gedheilbrigdispjonustu
og Utgafu hreyfisedla. pa er sérstaklega tekid tillit smadar einstaka heilsugaeslustoova,
vaktpjonustu, slysa- og bradamottoku og aukins alags vegna reksturs famennra heilsugaesluselja.

[ fjarmognunarkerfinu er reiknud hlutdeild veittrar pjonustu heilsugeeslustodva af peirri pjonustu
sem skilgreind er sem grunnheilbrigdispjonusta. Sinni stodin samlagi sinu i meira maeli en adrir
veitendur grunnpjonustu er greitt alag samkvaemt peim paetti.

Logd er ahersla a ad heilsugaeslustodvar nyti Heilsuveru til timapantana, lyfjaendurnyjana og til ad
taka & moti fyrirspurnum fra sjaklingum. A arinu 2022 er veitt sérstoku fjarmagni til ad efla pessa
notkun. Sidar verdur fjarmagninu veitt til annarra aherslupatta.

LOgd verdur ahersla a 9 viomio sem snla ad gaedum pjonustunnar. Eitt peirra felst i ad fara einu
sinni a ari yfir lyf beirra sem eru 60 ara og eldri og fa stodvarnar sérstaklega greitt fyrir hverja
yfirferd. Hin 8 gaedavidmidin snla ad skraningum, malingum og verklagi sem gerdar verda krofur
um ad heilsugaeslustodvar standist. Saeki sjukratryggdur einstaklingur pjonustu a heilsugaeslustod
an pess ad vera skradur a hana samkvaemt tolvukerfi Sjakratrygginga islands er greitt sérstaklega
fyrir pad.

Heildarfjarmagni til heilsugaeslupjonustu a landsbyggdinni er skipt a milli heilsugaeslustodva eftir
battum sem skyrdir eru nanar i naestu koflum.? Hlutfallslega skiptingu fjarmagns eftir greidslupaetti
ma sja i fylgiskjali 1, en rimlega 92% fjarmagns verdur skipt samkvamt einkennum skradra
einstaklinga, 6drum dreifireglum og sérstoku smaedar- og rekstraralagi. Um er ad raeda fasta
heildarfjarhaed a manudi sem skiptist samkvaemt fjolda skradra einstaklinga. Adrir paettir eru
breytilegir og nema taeplega 8% af heildarfjarmagni og geta sveiflast milli manada.?

2 | uppfeerdri lysingu likansins i jandar 2022 er 10.728,9 m.kr. dreift innan fjarmognunarlikansins. Hisaleiga,
sjukraflutningar, gedheilsuteymi, heimahjdkrun og ymsir pjonustusamningar er utan likans en sértekjum er dreift
innan likans og eru azetladar m.kr. arid 2022.

3T fylgiskjali 2.1 ma finna hlutfallslega skiptingu fjarhaeda sem eetladar eru 1 heilsugeeslupjonustu & landsbyggdinni
aarinu 2022.



Fjarmognunarlikan heilsugaeslu a landsbyggdinni Jandar 2022

1.1 Fast fjarmagn

Fast fjarmagn til rekstrar heilsugaeslustodva nemur um 91% af heildarfjarmagni til
heilsugaeslupjonustu a landsbyggdinni a arinu 2022. Fjarmagninu er skipt eftir fjolda og einkennum
einstaklinga sem skradir eru a stodina, p.e. aldri og kyni, og meeldri sjukdomsbyrai.
Félagsparfavisitala er metin en paer stodvar sem maelast med gildi umfram efsta gildi fyrsta
fioroungs fa greitt samkvaemt henni. Einnig er fjarmagni skipt eftir fjolda skolabarna i skolum sem
stodin sinnir, azetladri porf fyrir tilkapjonustu og azetladri porf fyrir salfreedipjonustu samkvamt
krofulysingu

1.1.1 Stofnanagrunnur

Heilbrigdisstofnanir a landsbyggdinni eru sex talsins og er mjog mikill munur a fjolda skradra
skjolstaedinga sem heyra undir famennustu stofnunina og pa fijolmennustu. Allar stofnanirnar bera
b6 akvedinn lagmarks fastan kostnad vegna yfirstjornar og stodpjonustu og par sem fjarmognun
heilsugaeslustodva raedst ad storu leyti af fjolda skradra veldur pad misraemi a milli stodva vid
uppgjor hvers manadar. | stofnanagrunni er pvi fost fjarhaed dreifd jafnt @ milli heilbrigdisstofnana
6had fjolda eda 66rum pattum reikniverksins. Fjarmagn til heilsugaeslustodva er dreift hlutfallslega
eftir fjolda skradra innan hverrar stofnunar.

e Tidni uppfeerslu: Manadarleg

e Hlutfall fjarframlags: Aztlad hlutfall fjarmagns er um 9,8%

1.1.2 Kostnadarvisitala
Kostnadarvisitala byggist annars vegar a kostnadarvog sem skilgreinir mismunandi upphad fyrir
komur a stodvar og vitjun fyrir hvern aldurshop og kyn og hins vegar fjolda samskipta vid
starfsmenn heilsugaeslustodva.*

Kostnadarvisitala heilsugaeslustodvar raedst af fjolda einstaklinga sem skradir eru a hverja stog,
kyni peirra og aldri en medaleinstaklingur feer pyngdina 1. Heilsugaeslustodvar sem eru med
hlutfallslega fleiri einstaklinga yfir 65 ara aldri og ungborn fa gildi haerra en 1. baer sem eru med
hlutfallslega fleiri einstaklinga @ midjum aldri fa gildi laegra en 1.° Fjarmagni er skipt hlutfallslega
a milli stodva eftir kostnadarvisitolu vegnum fjolda.

Tioni greidsluuppfeerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Azetlad hlutfall fjarmagns er um 29,3%.

4 Unnid ar samskiptaskra heilsugaeslustodva sem haldid er utan um hja embaetti landlaeknis.

> Sja frekari lysingu i fylgiskjali 2.2



Fjarmognunarlikan heilsugaeslu a landsbyggdinni Jandar 2022

1.1.3 barfavisitala
bessi pattur endurspeglar aztlad umfang pjonustu sem rekja ma til sjakdomsbyrdi skradra
einstaklinga. Sjukdomsgreiningar einstaklinga eru skradar med ICD-10 kéda 1 samskiptaskra
heilsugaeslustodva sem haldid er utan um hja embeetti landlaeknis. Ut fra mismunandi samsetningu
sjukdomsgreininga eru einstaklingar svo eru flokkadir i ACG-flokka (e. Adjusted Clinical Groups).

ACG-pyngd heilsugaeslustodvar raedst af skradum sjikdomsgreiningum einstaklinga stodvarinnar
en medaleinstaklingur feer pyngdina 1. Skraning sjukdomsgreiningar hefur ahrif a greidslur i 15
manudi.® Fjarmagni er skipt hlutfallslega a milli stodva eftir parfavisitolu vegnum fjolda.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fjarmagns er um 29,3%

1.1.4 Félagsparfavisitala
Rannsoknir hafa synt fram a tengsl milli lydfraedilegra adstaedna og notkunar heilbrigdispjonustu.
Reiknud er félagsparfavisitala fyrir hverja heilsugaeslustod, byggd a lyofraedilegum einkennum
einstaklinga sem skradir eru a stodina. Sjo lydfraedilegar breytur eru notadar.’

Breyta Vigt
Hlutfall eldri en 65 ara sem bua einir 6,15
Hlutfall barna undir fimm ara 3,23
Hlutfall nyrra ibUa & sidasta ari 4,19
Hlutfall 6rorkulifeyrispega 6,15
Hlutfall atvinnulausra 5,13
Hlutfall einstaedra foreldra 4,19
Hlutfall einstaklinga sem faeddir eru erlendis 5,72

Fjoldi skradra einstaklinga, sem fellur undir hverja lydfraedilega breytu, er margfaldadur med vigt
hennar. Margfeldi allra breytanna er 10gd saman og deilt 1 Gtkomuna med fjolda skradra
einstaklinga til ad fa félagsparfavisitolu stodvarinnar.

Greiddar eru 186 kr. a manudi fyrir hvert stig félagsparfavisitolu umfram efsta gildi fyrsta fjoroungs
og pbad margfaldad med kostnadar- og parfavisitolu vegnum fjolda einstaklinga. Stodvar med laegri
félagsparfavisitolu fa ekki greitt samkvaemt pessum paetti.

6 Sja frekari lysingu i fylgiskjali 2.3
7 Sja frekari lysingu 1 fylgiskjali 2.4



Fjarmognunarlikan heilsugaeslu a landsbyggdinni Jandar 2022

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fjarmagns er um 0,7%.

1.1.5 Smaedar- og vaktaralag
Greitt er sérstakt smadaralag til famennra heilsugaeslustodva og er veginn fjoldi stodvanna
uppreiknadur a prennan hatt:

e baer stodvar sem eru med veginn fjolda skjolstaedinga laegri en 1.200 eru haekkadar i 1.200.

e baer stodvar sem eru med veginn fjolda skjolstaedinga a bilinu 1.200 til 1.600 eru hakkadar i
1.600.

e baer stodvar sem eru med veginn fjolda skjolstaedinga a bilinu 1.600 til 2.200 eru haekkadar i
2.200.

Vaktaralag greidist sidan til peirra heilsugaeslustodva sem eru med aukid alag vegna
vidbotarpjonustu a sinu vaktsvaedi.

Tidni greidsluuppfeerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Aztlad hlutfall fiarmagns er um 12,1%.

1.1.6 Rekstraralag
Greitt er sérstakt rekstraralag til peirra heilsugaeslustodva sem eru med fleiri starfsstodvar i sinni
starfsemi en eina (p.e. heilsugaeslusel). Greidslan er midud vid fjolda skjolstaedinga a
heilsugaesluseli og vid sérstaka visitolu sem tekur mid af fjarlaegd og azetludum ferdatima a milli
heilsugaeslustodvar og heilsugaeslusels.®

Utreikningur rekstraralags tekur auk pess mid af hlutdeild veittrar pjonustu heilsugaesluselja:

e 100% rekstraralag ef hlutdeild veittrar pjonustu er 50% eda haerra
e 50% rekstraralag ef hlutdeild veittrar pjonustu er a bilinu 25-50%

e 10% rekstraralag ef hlutdeild veittrar pjonustu er laegra en 25%

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Asetlad hlutfall fjarmagns er um 0,8%.

8 Sja nanari umfjdllun um rekstraralag i fylgiskjali 2.8
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1.1.7 Slysa- og bradamottokualag
Greitt er sérstakt alag vegna slysa- og bradamottoku fyrir paer heilsugaeslustodvar sem ekki eru
med sjukrahlsstarfsemi samhlida heilsugaeslunni, eda 1 naesta nagrenni, sinnir slysa- og
bradamottoku a svaedinu. Midad er vid ad fjoldi koma a slysa- og bradamottoku i manudi sé 3% af
fiolda skradra og kostnadur vid hverja komu sé ad jafnadi 22.400 kr.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Asetlad hlutfall fjarmagns er um 3,7%.

1.1.8 Gedheilbrigdispjonusta
Almenn gedheilbrigdispjonusta

[ krofulysingu vegna rekstrar heilsugaeslupjonustu er gerd krafa um ad veitt verdi videigandi
gagnreynd medferd vid gedheilbrigdisvanda. bjonustan getur verid samskipti vid salfraedinga,
gedhjukrunarfraedinga og annad heilbrigdisstarfsfolk med sérmenntun eda pjalfun a pessu svidi.
Fjarmagn ad upphaed 186,5 m.kr. var &tlad til pessa arid 2022 og er pvi skipt eftir fjdlda einstaklinga
sem skradir eru a hverri stoa.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Asetlad hlutfall fjarmagns er um 1,7%.

Gedheilbrigdispjonusta fyrir aldrada
[ september 2021 er gedheilbrigdispjonusta innan fjarmognunarlikansins efld enn frekar med 74
m.kr. fjarveitingu med pad ad markmidi ad efla pjonustu vid eldri borgara. bjonustan getur verid
samskipti vio salfreedinga, gedhjukrunarfraedinga og annad heilbrigdisstarfsfolk med sérmenntun
eda pjalfun a bessu svidi. Fjarveitingin er skipt hlutfallslega eftir fjolda skradra einstaklinga 75 ara
og eldri a hverri stod.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Asetlad hlutfall fjarmagns er um 0,7%.

1.1.9 Greidslur samkvaemt 6drum dreifireglum

Skoélahjakrun
Greitt er fyrir skolahjukrun 1 grunnskolum midad vid fjolda skolabarna 1 peim skola/-um sem
heilsugaeslustdod sinnir 1 upphafi skolaars. Greiddar eru 18.500 kr. fyrir hvert skolabarn i
béttbyliskjarna og haekkar greidslan fyrir hvert barn i dreifbyli ad teknu tilliti til fjarlaegdar fra peirri

10
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heilsugaeslustod sem sinnir pjonustunni. Midad er vid ad eitt stodugildi skolahjikrunarfraedings
sinni um 650 nemendum 1 péttbyliskjarna.®

Tidni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.

Hlutfall fjarframlags: Azetlad hlutfall fjarmagns er um 3,1%.

Talkapjonusta
Greidslur vegna talkapjonustu byggjast a aaetladri porf fyrir pessa pjonustu. Azetlunin tekur annars
vegar mid af fjolda erlendra adila™ sem skradir eda settir eru a heilsugaeslustod og fjolda nyrra
ibGa a Islandi. Arid 2022 er 32,3 m.kr. Gthlutad vegna pessa pattar.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.

Hlutfall fjarframlags: Aztlad hlutfall fiarmagns er um 0,3%.

Hreyfisedlar
LOgd er ahersla a ad auka Utgafu hreyfisedla sem medferdarlrraedi fyrir sjuklinga 1 akvednum
ahaettuhopum og eftir atvikum skodun og radgjof sjukrapjalfara vegna stodkerfisvanda. Vid Gtgafu
hreyfisedils fer sjuklingur i einnar klukkustundar vidtal hja hreyfistjora og vidtalinu er sidan fylgt
eftir med rafreenum samskiptum sjaklings og hreyfistjora. Fjarmagn fyrir pennan patt nemur 33,2
m.kr. og skiptist hlutfallslega a milli stodvanna eftir fjolda skraninga.

Tioni greidsluuppfeerslu: Manadarleg
Hlutfall flarmagns: Aeetlad hlutfall fjarmagns er um 0,3%.

Leghalsskimanir

Skimanir fyrir krabbameini i leghalsi hafa faerst fra Krabbameinsfélagi islands til heilsugaeslunnar
og er l0gd ahersla a ad auka fjolda kvenna sem maeta i skimun a hverju ari. Konum a aldrinum 23
til 29 ara er bodid i hefdbundna frumuskodun a 3 ara fresti og konum a aldrinum 30 til 65 ara er
bodid i HPV maelingu a 5 ara fresti. Fjarmagn er 21,8 m.kr. og taka greidslur mid af fjolda kvenna i
vidmidunarhop a heilsugaeslustod. Kostnadur vegna rannsdkna syna er utan likans.

Tioni greidsluuppfeerslu: Manadarleg
Hlutfall flarmagns: Aeetlad hlutfall fjarmagns er 0,2%.

9 Sja nanari umfjollun um fjarlaeegdaralag i fylgiskjali 2.9
*° Einstaklingar sem eru fra Vestur-Evropu og Nordur-Ameriku eru undanskildir.

1
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1.2 Breytilegt fjarmagn

1.2.1 Heilsueflandi mottokur
[ samraemi vid Heilbrigdisstefnu til arsins 2030 er nytt ataksverkefni sem snyr ad heilsuvernd og
heilsueflingu eldra folks og einstaklinga med fjolpattan og/eda langvinnan heilsuvanda tengdan
lifnadarhattum hluti af lysingu fjarmognunarlikansins. Markmidid er ad veita akvednum
markhopum heildraena, framsakna og pverfaglega heilbrigdispjonustu. Auk pess ad stydja og
styrkja eldra folk til sjalfshjalpar og audvelda adgengi, sampaettingu og samfellu videigandi
heilbrigdispjonustu.

Markhoparnir eru:

e Aldradir einstaklingar og fjolskyldur peirra.

e FEinstaklingar med/eda i ahaettu a ad fa fjolpaettan og/eda langvinnan heilsuvanda tengdan
lifnadarhattum.

Fjarmagn 1 verkefnid er 75 mkr. og er dreift hlutfallslega eftir fjolda einstaklinga i
vidmidunarhopum. Arid 2023 mun dreifing fjarmagns vegna ataksverkefnisins taka meira mid af
maldum pjonustupattum.

Vidmidunarhopar:

e Einstaklingar 75 ara og eldri.
e Einstaklingar med sykursyki 2, haprystisjikdéma, bloédpurrdarhjarta sjikdéma, lungnateppu og
offitu.

Tioni greidsluuppfeerslu: Manadarlega

Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fjarmagns er 0,7%.

1.2.2 Heimapjonusta
[ fiarmognunarlikaninu er greitt fyrir heilbrigdispjonustu vid einstaklinga i heimahdsum olikt
flarmognunarlikani heilsugaeslu a hofudborgarsvaedinu. Talinn er fjoldi vitjana i ungbarnavernd,
laeknisvitjanir og adar vitjanir. Greitt er fast medalgjald fyrir hverja vitjun auk sérstaks alags vegna
flarleegdar fra heilsugaeslunni sem veitir pjonustuna og heimili skjolstaedings.™

*Sja nanar um fjarlaegdaralag i fylgiskjali 2.9
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Heimahjakrun
Azetlad er ad greidslur fyrir heimahjikrun verdi innan fjarmognunarlikansins bradlega en unnid er
ad pvi ad proa nytt viomot 1 Sogu kerfinu fyrir heimahjikrun og er aztlad ad pad verdi tilblid og
komid i fulla notkun hja heilbrigdisstofnunum a vormanudum 2022,

Tidni greidsluuppfaerslu: A ekki vid.
Hlutfall fjarframlags: Aatlad hlutfall fiarmagns er 0%.

Adrar vitjanir
Gogn um fjolda annarra vitjana eru fengnar Ur Sogukerfinu og er greitt fast medalgjald fyrir vitjun
auk sérstaks alags vegna fjarlaegdar a milli heilsugaeslustodvar og logheimili notenda. Ef logheimil
notenda er fyrir utan pjonustusvaedi heilsugaeslunnar sem veitti pjonustuna er greitt fast
fjarleegdaralag 10% fyrir hverja vitjun.™

Tidni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fiarmagns er 0,6%.

1.2.3 Hlutdeild veittrar pjonustu
Stefnt er ad pvi ad heilsugaeslan sé ad jafnadi fyrsti viokomustadur sjiklinga i heilbrigdiskerfinu.
Markmidid er ad sU heilsugaeslustod sem einstaklingurinn er skradur a sé jafnan fyrsti
vidkomustadur hans og sinni sem staerstum hluta af grunnheilbrigdispjonustunni.

Greidd er umbun fyrir akvedid hlutfall koma a heilsugaeslustod af skilgreindri grunnheilbrigdis-
bjonustu, p.e. akvedin kronutala fyrir hvert prosentustig umfram 50% upp ad 90% hlutdeild.
Skilgreind grunnheilbrigdispjonusta eru komur 1 eftirtalin Grraedi:

a heilsugaeslustodvar, til sjalfstaett starfandi heilsugaeslulaekna og a Laeknavaktina i Reykjavik,

til barnalaekna,

til gedlaekna,

til hjartalaekna.

Greiddar er 6,3 kr. a hvert prosentustig umfram 50% hlutdeild en ad hamarki 90% fyrir
kostnadarveginn fjolda a stodinni i hverjum manudi. Hlutdeild veittrar pjonustu er fundid pannig
ad talinn er fjoldi koma skradra skjolstaedinga a heilsugaeslustod og deilt med fjolda koma samtals.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fjarmagns er 3,1%.

2 Greitt er 10.360 kr. grunngjald fyrir vitjun laeknis, 7.770 kr. i grunngjald fyrir ungbarnavernd og 6.000 kr. fyrir
adrar vitjanir.
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Hlutdeild veittrar pjonustu

Fjoldi koma skradra a heilsugaeslustdd

Fjoldi koma a adrar stoédvar a landsbyggdinni
Fjoldi koma a adrar stédvar a hofudborgarsvaedinu
Fjoldi koma til sjalfsteett starfandi sérgreinaleekna

Fjoldi koma & Laeknavaktina i Reykjavik

Fjoldi koma samtals

1.2.4 Heilsuvera
Greidslur vegna sjuklingakerfisins Heilsuveru eru reiknadar pannig ad talinn er fjoldi timabokana,
lyfjaendurnyjana og samskipta i hverjum manudi og dreifist flarmagnid hlutfallslega midad vio
bad.”

e bridjungur af fjarmagni lidarins @ manadargrundvelli er midadur vid fjolda timabokana.

e bridjungur er midadur viod fjolda lyfjaendurnyjana.

e bridjungur er midadur vio fjolda samskipta.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fjarmagns er um 0,5%.

1.2.5 Nams- og starfspjalfun
Gert er rad fyrir asetludum kostnadi heilsugaeslustodva vegna nams- og starfspjalfunar nema. |
naverandi lysingu nemur fjarveiting vegna pessa 56,6 m.kr. Midad er vid aztladan fjolda vidtala a
hvern nema a dag sem reiknad er til eininga. Greitt er 10.670 fyrir hverja vidtalseiningu. Midad er
vid eftirtalda nema:

2. ars laeknisfraedinema (2 vidtol a dag).

6. ars laeknisfraedinema (4 vidtol a dag).

Kandidatsnema (1 vidtal a dag).

3. ars hjukrunarfraedinema (1 vidtal a dag).

4. ars hjakrunarfreedinema (1 vidtal a dag).

B Sja frekari lysingu 1 fylgiskjali 2.3.
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e Salfraedinema (1 vidtal a dag).
e 1.arsnemailjosmadrun (1vidtal a dag).

e 2 arsnemailjosmaedrun (4 vidtol a dag).

Tioni greidsluuppfeerslu: Halfsarsleg.

Hlutfall fjarmagns: Azetlad hlutfall fjarmagns er 0,5%

1.2.6 Stadlad geedamat pjonustu

Yfirferd lyfjalista
LOgd er ahersla a umsja med lyfjanotkun og farid er einu sinni a ari yfir lyfjalista einstaklinga 60
ara og eldri. Skodao verdur hvort farid hafi verio yfir lyfjalista, lyfjaavisanir endurmetnar og listarnir
prentadir Ut og afhentir sjuklingi a stadnum. Greiddar eru 10.560 kr. fyrir hverja yfirferd, po ekki
oftar en einu sinni a ari fyrir hvern einstakling. Yfirferd lyfjalista skal fara fram i vidtali vio laekni a
heilsugaeslustdd viokomandi sjaklings.

Greioslur: Talinn er uppsafnadur fjoldi yfirfarinna lyfjalista sidastlidna 12 manudi og greitt
10.560 a ari fyrir hvern sedil.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fiarmagns er um 0,3%.

Hopar: Allir einstaklingar 60 ara og eldri.

Onnur gaedavidmid

1. Avisun syklalyfja til kvenna. Hlutfall Kindlona af syklalyfjum sem almennt er avisad vegna
bvagfaerasykinga verdi undir 10% avisana. Notkun Ciprofloxacin verdi minnkud.

Viomia: Undir 10% avisana.
Greioslur: 100% fjarmognun fyrir 10% hlutfall og laegra.
Hopar: Konur 18 ara og eldri.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.

2. Skradar infliensubblusetningar peirra sem tilheyra akvednum ahaettuhopum.

Viomid: Ahaettuhopar bolusettir gegn infliensu a a.m.k. 15 manada fresti.

Greioslur: Vaxandi i tveimur prepum; 50% fjarmognun fyrir 40-50% hlutfall skraninga og 100%
fiarmognun fyrir yfir 50% hlutfall.

Hopar: 60 ara og eldri asamt sjuklingum med astma, COPD, blodpurrdarsjukdom i hjarta eda
sykursyki.

Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.
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3. Blédprystingur skradur hja einstaklingum i akvednum ahaettuhopum.

Vidmid: Blodprystingur skradur a a.m.k. 15 manada fresti hja einstaklingum 1 akvednum
ahaettuhopum.

Greioslur: Vaxandi i premur stigum; 50% fjarmognun fyrir 40-60% skraningu, 75% fjarmognun
fyrir 60-75% skraningu og 100% fjarmognun fyrir yfir 75% skraningu.

Hopar: Sjuklingar med COPD, haprysting, blodpurrdarsjikdom i hjarta eda sykursyki.
Tioni greidsluuppfeerslu: Manadarleg.

4. Reykingar skradar hja einstaklingum i akvednum ahattuhépum.

Viomid: Reykingar skradar a a.m.k. 15 manada fresti hja einstaklingum i akvednum
ahaettuhopum.

Greioslur: Vaxandi i premur stigum; 50% fjarmognun fyrir 40-60% skraningu, 75% fyrir 60-75%
skraningu og 100% fyrir yfir 75% skraningu.

Hopar: Sjuklingar med COPD, haprysting, blodpurrdarsjikdom i hjarta og sykursyki.
Tioni greidsluuppfeerslu: Manadarleg.

5. BMI-studull skradur hja einstaklingum i akvednum ahaettuhopum.

Viomid: BMI-studull skradur a a.m.k. 15 manada fresti hja einstaklingum i akvednum
ahaettuhopum.

Greioslur: Vaxandi i premur stigum; 50% fyrir 40-60% skraningu, 75% fyrir yfir 60-75%
skraningu og 100% fyrir yfir 75% skraningu.

Hopar: Sjuklingar med COPD, haprysting, blodpurrdarsjikdom i hjarta eda sykursyki.
Tidni greidsluuppfeerslu: Manadarleg.

6. HbA1c skrad hja sykursjakum.™

Vidmid: HbA1c maelt og skrad a a.m.k. 15 manada fresti hja einstaklingum med sykursyki.

Greidslur: Vaxandi i premur stigum; 50% fyrir 40-60% skraningu, 75% fyrir yfir 60-75%
skraningu og 100% fyrir yfir 75% skraningu.

Hopar: Sjuklingar med sykursyki.
Tioni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.

™ petta gaedaviomid er ovirkt og verdur fjarmagni pvi tengt dreift eftir fjolda skraninga a heilsugaeslust6d a medan
SVO er.
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7. Spirometriur framkveemdar a heilsugaeslustod.

Vidmid: Spirometria framkvaemd a ad minnsta kosti priggja ara fresti.
Greidslur: Fjarmagni dreift hlutfallslega a milli stodva eftir fjolda maelinga.”

Hopar: Allir sem eru med undirliggjandi ahaettupeetti. Til ad mynda nl- eda fyrrverandi
reykingafolk (F17) og einstaklingar med COPD , astma og dnnur einkenni sem benda til
langvinns lungnasjikdoms.

Tioni greidsluuppfeerslu: Manadarleg.

8. Bolusetningar barna.

Viomio: Efla og vidhalda godri bolusetningastodu barna i heilsuvernd.
Greidslur: Full greidsla fyrir 95% hlutfall og yfir.
Nanari afmaorkun:
e 12 manada bolusetning. brir skammtar af bolusetningu gegn kikhosta, barnaveiki, stifkrampa,

Haemofilus influenze sjikdomi af gerd b (Hib) og maenusott i einni sprautu (Pentavac).
Pneumokokkum 1 annarri sprautu (Synflorix).

e 18 manada bolusetning. Einn skammtur af bolusetningum gegn mislingum, hettusott og raudum
hundum 7 einni sprautu (M-M-RVAXPRO).

e 4 ara bolusetning. Einn skammtur af bolusetningu gegn barnaveiki, stifkrampa og kikhosta i
einni sprautu (Boostrix) eftir priggja ara afmaelisdaginn.

e Hopar:
e 12 manada: Faedingaargangur sem verdur 2 ara a arinu (argangur 2020).
e 18 manada: Faedingaargangur sem verdur 3 ara a arinu (argangur 2019).

e 4 ara. Faedingarargangur sem verdur 5 ara a arinu (argangur 2017).

Tioni greidsluuppfeerslu: Arleg.

Hlutfall fjarframlags: Aeetlad hlutfall fjarmagns til annara gedavidmida er um 1,6%.

> Einungis eru taldar spirometriur sem framkvaemdar eru a heilsugaeslustod.
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1.2.7 bjonusta vid sjiklinga sem skradir eru a adra stod

Fjarmognunarkerfid gerir rad fyrir ad grunnpjonustu vid sjiklinga i samlagi heilsugaeslustodvar sé
sinnt a heilsugaeslustodinni. Sinni stodin sjuklingum sem ekki eru skradir par og upplysingar pess
efnis berast til Sjakratrygginga islands er framkveemd millifaersla fra heilsugaeslustodinni par sem
sjaklingur er skradur og til peirrar stodvar sem veitir honum pjonustu. Arid 2022 nemur greidslan
6.100 kr. & hverja komu. Sama gildir pegar sjuklingur sakir pjonustu a heilsugaeslustod a
hofudborgarsvadisinu.

Saeki sjuklingur sem skradur er hja sjalfstett starfandi heimilisleekni (HUH) pjonustu hja
heilsugaeslustdd baetast 6.100 kr. vid greidslur stodvarinnar fyrir hverja komu berist upplysingar um
bad Ur afgreidslukerfi stodvarinnar til Sjukratrygginga Islands.

Saeki kona pjonustu heilsugaeslu i leghalsskimun a annarri st6d en hin er skrad a er framkvaemd
millifaersla fra heilsugaeslustodinni sem hin er skrad a og til peirrar stdodvar sem veitir pjonustuna.
Arid 2022 nemur greidslan 3.110 kr. & hverja komu. Sama gildir pegar kona seekir pjonustu a
heilsugaeslustod a hofudborgarsvaedinu..

Tidni greidsluuppfaerslu: Manadarleg.

Hlutfall fjarframlags: Azetlad hlutfall fiarmagns er um 0,7%.

1.3 Fjarmognun sameiginlegs rekstrar

Fjarmognun heilsugaeslustodva er byggd a svokalladri fjarmognun samkvaemt forskrift. Um er ad
reeda notkun fyrir fram skilgreindra skyribreyta sem hafa a einn eda annan hatt ahrif a framleidni
og eftirspurn i heilsugaeslunni. Auk stofnanagrunns, sem nid er innan fjarmégnunarlikans, er
rekstraradila heimilt ad taka ad hamarki 14% af fjarheimild hverrar stodvar til sameiginlegs rekstrar
yfirstjornar, umsjon fjarreidna og upplysinga.
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2. Fylgiskjol

2.1 Skipting fjarhaeda i heilsugaeslupjonustu
Fjarmognunarlikanid byggist a fjarmagni til heilsugaeslupjonustu a landsbyggdinni samkvaemt
fijarlogum arsins 2022. Hiusaleiga fellur utan likans sem og sjukraflutningar, heilbrigdispjonusta vid

fanga, rekstur apoteka par sem vid 34,

heimahjdkrun og sérnamsstodugildi

JanGar 2022

lekna og

hjikrunarfraedinga. Hluti fjarveitingar Laeknavaktarinnar i Reykjavik (08-507-120) fellur innan

fiarmognunarlikans heilsugaeslu a landshyggdinni.

[ eftirfarandi toflu ma sja heildarfjarmagn til dreifingar a arinu 2022 og hvernig pad skiptist a milli
einstaka patta fjarmognunarlikansins.

Tafla 1: Heildarfjarmagn til dreifingar

Fast fjarmagn
Stofnanagrunnur
Kostnadarvisitala
parfavisitala (ACG)
Félagsparfavisitala

Gedheilbrigdispjonusta
Gedheilbrigdispjonusta
Gedheilbrigdispjonusta fyrir aldrada

Sérstakar dreifileidir fast fjarmagns
Smeedar- og vaktardlag

Rekstrardlag

Slysa- og bradamattékudlag
Adrar dreifileidir fast fjarmagns

Tulkapjonusta
Skdlahjukrun
Hreyfisedlar
Leghdlsskimanir

Breytilegt fjarmagn

Heilsueflandi mottokur

Heilsuvera

Nams- og starfspjalfun

Heimahjdkrun
Adrar vitjanir
Lyfjaafstemming
Onnur gedaviomid

Hlutdeild veittrar pjonustu

Adrir skjdlstaedingar

Hlutfall Fjdrhaed d
driim. kr.

9,8% 1.050,0
29,3% 3.148,7
29,3% 3.148,7
0,7% 75,0
2,4% 260,5
1,7% 186,5
0,7% 74,0
16,6% 1.780,0
12,1% 1.300,0
0,8% 85,0
3,7% 395,0
3,9% 419,3
0,3% 32,3
3,1% 332,0
0,3% 33,2
0,2% 21,8
92,1% 9.882,2
0,7% 75,0
0,4% 43,2
0,5% 56,6
0,0% 0,0
0,6% 61,7
0,3% 37,5
1,6% 172,8
3,1% 330,0
0,7% 70,0
7,9% 846,7
100,0% 10.728,9
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2.2 Kostnadarvisitala

Kostnadarvisitalan byggist a kostnadarvog og samskiptum vid starfsmenn heilsugaeslustodva.
Grunnur kostnadarvogarinnar er vidtal hjikrunarfraeedings vid barn a aldursbilinu fra faedingu til
fiogurra ara sem faer gildid 1. Vidtol og vitjanir heilbrigdisstétta fa sidan haerri eda laegri gildi, allt

eftir aetladri timalengd og kostnadi.

Tafla 2: Kostnadarvog

JanGar 2022

Viotal Vitjun
Aldurs- Hjukrunar 18ju-  Ljos- Laeknar Sal-  Sjukra- Sjukra- Vidtal - |Hjakrunar- 18ju-  Ljds- Laeknar Sjukra- Sjukra- Vitjun -
hépur fraeedingar pjalfari maedur freedingar lidar pjalfarar medaltal| freedingar pjalfari maedur lidar pjélfarar medaltal
0-4 1,00 1,01 1,00 1,01 101 0,97 1,01 1,00 1,04 1,05 104 105 100 1,05 1,04
5-9 0,42 043 042 043 0,43 0,39 043 0,42 0,46 047 046 047 042 047 0,46
10-14 0,42 043 042 043 043 039 043 042 0,46 0,47 0,46 0,47 0,42 047 0,46
15-19 0,42 043 042 043 0,43 039 043 0,42 0,46 047 046 047 042 047 0,46
20-24 0,42 043 042 043 0,43 0,39 043 0,42 0,46 047 046 047 042 047 0,46
2529 042 0,43 042 043 043 039 043 0,42 0,46 0,47 0,46 0,47 042 047 0,46
30-34 0,42 043 042 043 0,43 039 043 0,42 0,46 047 046 047 042 047 0,46
3539 042 043 042 043 043 039 043 0,42 0,46 0,47 0,46 0,47 0,42 047 0,46
40-44 0,42 043 042 043 043 039 043 042 0,46 0,47 0,46 0,47 0,42 047 0,46
45-49 0,42 043 042 043 0,43 0,39 043 0,42 0,46 047 046 047 042 047 0,46
50-54 042 0,43 042 043 043 039 043 0,42 0,46 0,47 0,46 0,47 042 047 0,46
55-59 0,42 043 042 043 0,43 039 043 0,42 0,46 047 046 047 042 047 0,46
60-64 0,42 043 042 043 0,43 039 043 0,42 0,46 047 046 047 042 047 0,46
6569 096 0,97 0,9 097 097 093 097 0,9 1,00 1,01 1,00 101 096 101 1,00
70-74 0,96 0,97 096 0,97 0,97 0,93 0,97 0,96 1,00 1,01 100 101 09 1,01 1,00
7579 1,30 1,31 1,30 1,31 1,31 127 1,31 1,30 1,34 135 134 135 130 1,35 1,34
80-84 130 1,31 1,30 1,31 1,31 1,27 1,31 1,30 1,34 135 134 135 130 1,35 1,34
85+ 1,30 1,31 1,30 1,31 1,31 1,27 1,31 1,30 1,34 135 134 135 130 1,35 1,34

Kostnadarvisitala fyrir aldur og kyn er fundin med pvi ad margfalda ofangreindar vigtir vid fjolda
samskipta a landsbyggainni vid starfsmenn heilsugaeslustodva arid 2019. Kostnadarveginn fjoldi
samskipta er sidan deilt med mannfjolda a landsbyggdinni 1 lok ars 2019. Upplysingar um fjolda
samskipta vid starfsmenn heilsugaeslustodva eru unnar Ur samskiptaskra sem haldid er utan um

hja embaetti landlaeknis.

Kostnadarvisitalan fyrir aldur og kyn er fasti i fjarmagnslikaninu og var notud fyrir arid 2021 og gildir
afram fyrir arid 2022.11josi adstaedna a arinu 2020 var visitalan uppfaerd midad vid fjolda samskipta

a pvi ari.
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Aldur KK
0 14,29
1 7,22
2 3,98
3 2,32
4 2,89
5 0,74
6 0,61
7 0,63
8 0,63
9 0,67

10 0,58
11 0,80
12 0,72
13 0,69
14 0,75
15 0,73
16 0,73
17 0,84
18 0,81
19 0,76
20 0,71
21 0,61
22 0,64
23 0,57
24 0,62
25 0,49
26 0,54
27 0,55
28 0,54
29 0,60

Tafla 3: Kostnadarvisitala fyrir aldur og kyn

KVK

14,03
7,04
3,88
2,20
2,81
0,66
0,59
0,60
0,69
0,66
0,75
0,72
0,84
0,73
0,94
1,14
1,18
1,32
1,27
1,26
1,07
1,18
1,14
1,07
1,23
1,36
1,28
1,44
1,51
1,48

Aldur

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

KK

0,55
0,66
0,59
0,61
0,63
0,70
0,64
0,68
0,64
0,70
0,78
0,67
0,90
0,85
0,81
0,80
0,84
0,79
0,91
0,88
1,01
0,85
1,01
0,91
0,90
1,13
0,99
1,00
1,11
1,12

KVK

1,32
1,47
1,56
1,60
1,38
1,57
1,43
1,34
1,44
1,39
1,47
1,16
1,24
1,33
1,27
1,29
1,30
1,23
1,34
1,33
1,25
1,35
1,38
1,29
1,55
1,33
1,44
1,38
1,43
1,45

Aldur

60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85+

KK

1,14
1,23
1,28
1,23
1,24
3,15
2,86
2,82
3,08
3,93
3,07
3,23
3,55
3,49
4,19
5,13
5,90
5,68
5,86
6,50
5,98
7,34
6,54
7,03
6,65
6,85

KVK

1,34
1,54
1,55
1,56
1,58
3,41
3,37
3,56
3,88
4,01
3,96
3,75
3,60
4,04
4,34
6,46
6,56
5,70
6,72
6,23
7,58
7,24
7,24
6,89
6,76
7,37

2.3 Utreikningar a parfavisitolu, aherslupaetti og gaedavidmidum
[ fjarmognunarkerfi fyrir heilsugaeslu, sem unnid hefur verid eftir sidan 1 arsbyrjun 2017 a
hofudborgarsvaedinu, er studst vid adferdafraedi sem byggist a pvi ad fjarmagn til rekstrar hverrar
heilsugaeslustodvar endurspegli pann sjiklingahop sem vidkomandi stod pjonar. Ad beidni
heilbrigdisraduneytisins sér embeaetti Landlaknis um ad reikna Ut fyrir hverja heilsugaeslustod
nokkra af peim pattum sem lagdir eru til grundvallar T hinu nyja fjarmognunarkerfi. pessir peettir
eru pyngdarstudull, parfavisitala og tiltekin gaedaviomid.

JanGar 2022

Hér a eftir fer stutt lysing a bvi hvad liggur ad baki Gtreikningum, hvada gogn eru notud og hvernig
byngdarstudull og afleidd parfavisitala hverrar heilsugaeslustodvar er nytt ifjarmognunarkerfinu.

Auk pess er fjallad um hvert gaedaviomid fyrir sig.
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2.3.1 byngdarstudull og parfavisitala
Samkvaemt fjarmognunarlikani 2022 er 29,3% af heildarfjarmagni til rekstrar heilsugaeslustodva
skipt eftir mati a sjakdomabyroi einstaklinga.

Mat a sjikdoémabyrdi einstaklinga, ACG flokkun
ACG (Adjusted Clinical Group) flokkunarkerfid flokkar einstaklinga eftir sjikdomabyrdi peirra.
Sjukdomabyrdin er metin Gt fra aldri, kyni og peim sjukdomum sem einstaklingur hefur verid
greindur med a tilteknu timabili. Einstaklingarnir vega mispungt i flokkaranum eftir olikri
samsetningu sjikdomsgreininga.

Flokkunarkerfid og hughlnadur til flokkunar var préad af Johns Hopkins haskolanum i Baltimore i
Bandarikjunum og byggir a rannsoknum a sambandinu a milli sjakdomabyrdi og notkunar a
heilbrigdispjonustu. Kerfid er vida notad til grundvallar Gtdeilingu fjarmuna til heilsugaeslu.

Gogn til flokkunar
Til pess ad flokka einstaklinga samkvaemt ACG flokkunarkerfinu og meta sjukdomabyrdi peirra eru
notud gogn Ur einni af heilbrigdisskram landleeknis, samskiptaskra heilsugaeslu. | skrana berast
gogn um samskipti fra ollum heilsugaeslustodvum landsins i samraemi vid fyrirmeeli landlaeknis um
lagmarksskraningu. Gogn fra heilsugaeslustodvum berast nl 1 rauntima til embaettisins.

ACG flokkarinn nytir upplysingar um sjakdémsgreiningar (ICD-10) Gr stadfestum samskiptasedlum,
sem skradar hafa verid a einstaklinga sidustu 15 manudi adur en Gtreikningar eru framkvaemdir. Til
grundvallar ICD-10 greiningu einstaklinga verda ad liggja fyrir samskipti heilsugaeslustodvar vio
einstaklinginn.

Ekki skiptir mali hvort greining er skrad einu sinni eda oftar a 15 manada timabili eda hvort
sjukdomsgreiningin er skrad a bpeirri heilsugaeslustod sem einstaklingurinn tilheyrir begar
Utreikningur fer fram, eda annarri heilsugaeslustod a landinu. begar meira en 15 manudir eru fra
sidustu skraningu sjukdomsgreiningar tekur flokkarinn hana ekki lengur med i Gtreikninginn.

Midad er vid skraningu einstaklinga a heilsugaeslustodvar Ut fra upplysingum fra Sjukratryggingum
[slands 1 lok hvers vidmidunartima. Ef einstaklingur flytur sig milli heilsugaeslustodva flytjast
sjukdomsgreiningar sidustu 15 manada med honum yfir a nyju stodina.

pyngdarstudull, Gtkoma Gr ACG flokkun
Reiknadur er ACG-studull fyrir hverja heilsugaeslustod og er hann byggdur a medaltali
sjukdomsbyrdar peirra einstaklinga sem skradir eru a stodina. bessi studull kallast pyngdarstudull.

Par sem studullinn byggir a peim sjikdomsgreiningum sem skradar eru fyrir hvern einstakling sem
tilheyrir viokomandi heilsugaeslustod getur hann haekkad eda laekkad i samraemi vid skradar
sjukdomsgreiningar hvers timabils. bvi gefur pyngdarstudull visbendingu um breytingu a
sjukdomabyrdi peirra einstaklinga sem tilheyra hverri heilsugaeslustod.

Notkun pyngdarstuduls 1 fjarmognunarkerfi
Adur en pyngdarstudull heilsugaeslustodvar er notadur i fjarmognunarkerfi heilsugaeslustodva
landsbyggdarinnar er hann jafnadur med peim heetti ad honum er deilt med medaltalsstudli allra
stodvanna og til verdur parfavisitala hverrar stodvar.

pyngdarstudullinn er endurmetinn @ manadarfresti og segir til um hversu hatt hlutfall fjarmagns
vegna parfavisitolu er Uthlutad a hverja stoo fyrir sig.
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2.3.2 Gedavidmid og aherslupattur
Hluti af breytilegu fjarmagni sem Gthlutad er til heilsugaeslustodva fer eftir stodu hverrar stodvar
samkvaemt tilteknum gaedaviomidum og einum tilteknum aherslupaetti.

Vidmidin voru valin med hlidsjon af gaedavidmioum sem notud hafa verid i Svipjod bar sem petta
kerfi hefur verid i notkun i nokkur ar og pau adlogud ao islenskum veruleika.

Gera ma rao fyrir pvi ad gaedavidomidin geti breyst eftir pvi sem timinn lidur og eftir pvi hverjar
aherslurnar eru hverju sinni. Arid 2020 kom inn 1 hofudborgarlikanid nytt ataksverkefni um
heilsueflandi mottokur. Einnig koma inn minnihattar breytingar a gaeedavidmidum vardandi yfirferd
lyfjalista. ba koma inn nyir argangar fyrir bolusetningar barna arlega. Ataksverkefnid um
heilsueflandi mottokur vegur 0,8% af heildarfjarmagni til heilsugaeslustddva, Heilsuvera vegur 0,5%,
yfirferd lyfjalista 0,2% og oll onnur gaedaviomid samanlagt 1,8%.

Gogn
Vid Utreikninga a gaedavidmidoum eru sem fyrr nytt gogn Ur samskiptaskra heilsugaeslu. Ad auki eru
upplysingar um bolusetningar teknar Gr bolusetningarskra. Listi yfir skrada einstaklinga a hverri
heilsugaeslustod er sendur manadarlega fra Sjukratryggingum islands og midar vid stodu skraninga
i lok hvers manadar.

Ekki skiptir mali a hvada heilsugaeslustod skraning sjikdomsgreininga og Urlausna fer fram, heldur
fylgja sjukdomsgreiningar og Urlausnir einstaklingunum yfir & pa stod par sem peir eru skradir a
hverju vidmidunartimabili.

Upplysingar um maelingar berast af maelingarhluta allra samskiptasedla. Upplysingar um notkun a
Heilsuveru byggja a tolfredi sem unnin er upp 0r sjalfvirkri adgerdaskra par sem
opersonugreinanlegar upplysingar vistast vid allar adgerdir notenda.

Ataksverkefni: Heilsueflandi mottékur
Talinn er fjoldi einstaklinga 75 ara og eldri og einstaklinga med skradar sjukdémsgreiningar i
tilteknum sjukddémaflokkum. Aldur einstaklinga er midadur vid sidasta dag pess timabils sem verid
er ad meta.

Vidmidunarhopur: 75 ara og eldri eda einstaklingar med virkar sjikdomsgreiningar i
eftirfarandi sjikdomaflokkum (sja medfylgjandi lista yfir ICD-10 sjakdomsgreiningar):
e Sykursyki 2
e Haprystingur
e Blodpurrdarhjartasjukdomar
e Langvinn lungnateppa

o Offita

Timabil maelingar: 15 manudir

Aherslupattur: Heilsuvera
Forsendur pess ad einstaklingur geti notad pjonustur Heilsuveru er ad viokomandi sé skradur a
tiltekna heilsugaeslustdd. Vio Utreikninga a gaedavidomidum vegna notkunar a Heilsuveru eru
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tolfraedigdgn sem unnin eru Gt fra adgerdasdgu notanda (log) i gagnagrunn Heilsuveru. Adgerdir
notanda 1 Heilsuveru eru flokkadar nidur a heilsugaeslustod vidkomandi. Talinn er fjoldi
timabokana sem notendur boka a heilsugaeslustod, fjoldi beidna um lyfjaendurnyjun og fjoldi
samskipta sem notandi sendir a heilbrigdisstarfsmann i hverjum manudi i gegnum Heilsuveru og
dreifist fjarmagnid hlutfallslega midad vid paod.

Nanari afmaorkun: bridjungur af flarmagni a manadargrundvelli er midadur vid fjolda
timabokana, pridjungur er midadur vid fjolda beidna um lyfjaendurnyjun og pridjungur er
midadur vid fjolda samskipta.

Vidmunarhopur: A ekki vid.

Timabil maelingar: 1 manudur.

Yfirferd lyfjalista hja 60 ara og eldri einu sinni a ari

Talinn er fjoldi einstaklinga 60 ara og eldri sem farid hefur verid yfir lyfjalista hja (Grlausnarkodi
LYYF1) sidustu 12 manudi. Aldur einstaklinga er midadur vid sidasta dag pess timabils sem verid er
ad meta. Einstaklingur sem er ordinn 60 ara i lok hvers manadar er pvi tekinn med i Gtreikninginn
fyrir pann manud pratt fyrir ad hafa ekki verid ordinn 60 ara pegar lyfjalistinn var yfirfarinn. Greidslu
vegna vidmidsins er skipt nidur i 12 manadargreidslur. Ef farid er yfir lyfjalista einstaklings aftur
innan 12 manada fra sidustu yfirferd pa endurnyjast timabilid og greitt verdur fyrir yfirferdina naestu
12 manudina. Yfirferd lyfjalista skal fara fram 1 vidtali vid laekni a skradri heilsugaeslustod
vidkomandi sjuklings.

Nanari afmorkun: Urlausnarkodi: LYYF1.
Vidmunarhopur: Allir einstaklingar 60 ara og eldri.

Timabil meelingar: 12 manuadir.

Onnur gadavidmid
1. Avisun syklalyfja til kvenna. Hlutfall Kindlona af syklalyfjum sem almennt er avisad vegna
pvagfaerasykinga verdi undir 10% avisana. Notkun Ciprofloxacin verdi minnkud.
Talinn er fjoldi kvenna 18 ara og eldri med avisanir a Kinolonar sem hlutfall allra avisana a syklalyf
vegna pvagfaerasykinga medal kvenna.

Nanari afmaorkun: Kinélonar-syklalyf: ATC kodar: JOTMAO02 og JOTMAO6 sem skrad eru sem
arlausnir. Onnur syklalyf vegna pvagfeerasykinga: ATC kddar: J0O1CA08, JOTEAOT eda JOTXEQT.

Vidmunarhopur: Allar konur 18 ara og eldri.

Timabil maelingar: T manudur (sidasti manudur adur en Gtreikningar fara fram).

2. Skradar infliensubdlusetningar peirra sem tilheyra akvednum ahaettuhdépum

Talinn er fjoldi einstaklinga 60 ara og eldri og einstaklingar med skradar sjikdomsgreiningar i
tilteknum sjukdomaflokkum sem fengid hafa infliensubolusetningu, sem hlutfall af einstaklingum
sem tilheyra pessum hopum.
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Aldur einstaklinga er midadur vid sidasta dag pess timabils sem verid er ad meta. Einstaklingur sem
er ordinn 60 ara i lok manadar er pvi tekinn med 1 Gtreikninginn fyrir bann manud pratt fyrir ad
hafa ekki verid ordinn 60 ara pegar infliensubolusetning var gefin.

Nanar afmorkun: Bélusetningar skradar med ATC koda: J07BB01, J07BB02 og J07BBO3.

Vidmidunarhopur: 60 ara og eldri eda einstaklingar med virkar sjikdomsgreiningar i
eftirfarandi sjikdomaflokkum (sja medfylgjandi lista yfir ICD-10 sjakdomsgreiningar):
e Sykursyki
e Blodpurrdarhjartasjukdomar
e Langvinn lungnateppa
o Astmi

Timabil meelingar: 15 manudir.

3. Blédprystingur skradur hja einstaklingum i akvednum ahaettuhdpum
Talinn er fjoldi einstaklinga med skradan blodprysting og virkar ICD-10 greiningar i tilteknum
sjukdomaflokkum sem hlutfall af heildarfjolda einstaklinga sem tilheyra pessum hopum.

Nanari afmaorkun: Blodprystingur skradur i par til gerd holf i maelingahluta samskiptasedla.

Vidmidunarhopur: Einstaklingar med virkar ICD-10 greiningar 1 eftirfarandi sjakddmaflokkum
(sja medfylgjandi lista):

e Sykursyki

e Haprystingur

e Blodpurrdarhjartasjakdémar

e Langvinn lungnateppa

Timabil meelingar: 15 manudir.

4, Reykingar skradar hja einstaklingum i akvednum ahaettuhépum

Talinn er fjoldi einstaklinga par sem skrad hefur verid ad peir hafi verid spurdir um reykingar og
eru med virkar ICD-10 greiningar i tilteknum sjikdémaflokkum sem hlutfall af heildarfjolda
einstaklinga sem tilheyra pessum hopum. Skraning reykinga er skodud Ut fra videigandi maelingu,
Urlausnarkoda og sjukdémsgreiningarkoda. Ef eitt eda fleiri pessara atrida eru skrad pa telst
viomidio uppfyllt.

Nanar afmorkun: Reykingar skradar i par til gerd hélf i maelingahluta samskiptasedla.
Urlausnarkodi: WSPR1 .
Sjukdomsgreining (ICD-10): F17 asamt 6llum undirflokkum.

Vidmidunarhopur: Einstaklingar med virkar ICD-10 greiningar 1 eftirfarandi sjakdomaflokkum
(sja medfylgjandi lista):

e Sykursyki

e Haprystingssjukdomar

e Blodpurrdarhjartasjakdémar

e Langvinn lungnateppa

Timabil maelingar: 15 manudir
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5. BMI-studull skradur einstaklingum innan ahaettuhdépa
Talinn er fjoldi einstaklinga med skrada BMI-malingu og virkar ICD-10 greiningar i tilteknum
sjukdomaflokkum sem hlutfall af heildarfjolda einstaklinga sem tilheyra pessum hopum.

Maling: BMI-maeling skrad i par til gerd holf i maelingahluta samskiptasedla.

Vidmidunarhopar: Einstaklingar med virkar ICD-10 greiningar i eftirfarandi sjikdomaflokkum
(sja medfylgjandi lista):

e Sykursyki

e Haprystingur

e Blodpurrdarhjartasjakdémar
e Langvinn lungnateppa

Timabil maelingar: 15 manuadir.

6. Bolusetningar barna
Reiknad er hlutfall barna sem hafa fengid 12 manada, 18 manada og 4 ara bolusetningar.

Nanari afmorkun:

e 12 manada: brir skammtar af bolusetningu gegn kikhosta, barnaveiki, stifkrampa, Haemofilus
influenze sjakdomi af gerd b (Hib) og maenusott 1 einni sprautu (Pentavac). Pneumokokkum 1
annarri sprautu (Synflorix).

e 18 manada: Einn skammtur af bolusetningu gegn mislingum, hettusott og raudum hundum i
einni sprautu (M-M-RVAXPRO).

e 4 ara: Einn skammtur af bolusetningu gegn barnaveiki, stifkrampa og kikhdsta i einni sprautu
(Boostrix) eftir priggja ara afmaelisdaginn.

Vidmidunarhopar:

e 12 manada: Faedingarargangur sem verdur 2 ara a arinu (fyrir Gtreikning arid 2022 er pad pa
faedingarargangur 2020).

e 18 manada: Feedingarargangur sem verdur 3 ara a arinu (fyrir Gtreikning arid 2022 er pad pa
faedingarargangur 2019).

e 4 ara: Faedingarargangur sem verdur 5 ara a arinu (fyrir Gtreikning arid 2022 er bad pa
faedingarargangur 2017).

7. Gaedavidmid: Spirometriur framkvamdar a heilsugaeslustdd
Talinn er fjoldi einstaklinga med skradan Grlausnarkdédann spirometria.

Nanari afmorkun: Urlausnarkodi = WQFJ3 - Spirometria
Viomidunarhopur: Einstaklingar skradir a heilsugaeslustodina.

Timabil maelingar: 36 manudir

26



Fjarmognunarlikan heilsugaeslu a landsbyggdinni

Tafla 4: Sjukdomaflokkar og ICD-10 kédar

Jantar 2022

o Sykursyki e Blodpurroar- Langvinn : ,
Sykursyki 5 Haprystingur hjartasjikdémar lungnateppa Astmi | Offita
E10 E125 | EN 110 120 1241 J44 J45 E66
£10.0 E12.6 | E1.0 111 120.0 124.8 J44.0 J45.0 E66.0
E10.1 E12.7 E11.1 111.0 120.1 124.9 J44. J45.1 E66.1
E10.2 E12.8 | E11.2 111.9 120.8 125 J44.8 J45.8 E66.2
E103 E129 | E1.3 112 120.9 125.0 J44.9 J45.9 E66.8
E10.4  E13 E11.4 112.0 121 125.1 )46 E66.9
E105 E13.0 | E11.5 112.9 121.0 125.2
E10.6 E13.1 | E11.6 113 121.1 125.3
E10.7 E13.2 | E11.7 113.0 121.2 125.4
E10.8 E133 | E11.8 113.1 121.3 125.5
E10.9 E13.4 | E11.9 113.2 121.4 125.6
E1 E13.5 113.9 121.9 125.8
E11.0 E13.6 115 122 125.9
E1.1 E13.7 115.0 122.0
E11.2  E13.8 115.1 122.1
E11.3  E13.9 115.2 122.8
E11.4 E14 115.8 122.9
E11.5 E14.0 115.9 123
E11.6 E14.1 123.0
E11.7 E14.2 123.1
E11.8  E14.3 123.2
E11.9 El4.4 123.3
E12 E14.5 123.4
E12.0 E14.6 123.5
E12.1 E14.7 123.6
E12.2 E14.8 123.8
E12.3 E14.9 124
E12.4 124.0

2.4 Urvinnsla gagna vegna félagsparfavisitolu

Hlutfall eldri en 65 &ra sem bla einir: Taldir eru peir sem eru eldri en 65 ara i pjodskra og an

skradrar kennitolu maka.

Hlutfall barna yngri en fimm ara: Til pessa hops teljast oll born yngri en fimm ara samkvaemt
bjodskra.

Hlutfall nyrra ibGa & sidasta ari: Til nyrra ibla teljast peir sem fluttu til islands fyrir minna en ari
samkvaemt dagsetningu skraningar i pjodskra og eru ekki med islenskt rikisfang.

Hlutfall o6rorkulifeyrispega:
Tryggingastofnun rikisins.

Peir sem hafa stoduna OROR samkvaemt upplysingum fra
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Hlutfall atvinnulausra (16-64 ara): Hlutfall peirra sem skradir eru atvinnulausir ad 75% hlutfalli
eda heerra.

Hlutfall einsteedra foreldra (born 0-17 ara): beir einstaklingar 18 ara og eldri sem skradir eru
ogiftir, ekkjur eda ekklar, skildir ad bordi og saeng eda skildir ad logum 1 pjodskra og an skradrar
kennitolu maka og eiga barn yngra en 18 ara.

Hlutfall faeddra erlendis (utan V-Evropu og N-Ameriku): Til ibla sem faeddir eru erlendis teljast
beir einstaklingar sem hafa skradan faedingarstad i Austur-Evropu, Sudur-Evropu, Asiu, Afriku eda
Sudur-Ameriku.

2.5 Heilsueflandi mottokur

Vinnuhopur um umbaetur a fjarmognunarlikani heilsugaeslu a hofudborgarsvaedinu lagdi til ad
ataksverkefni 1 samraemi vid Heilbrigdisstefnu til arsins 2030 yrdi hluti af Llysingu
fiarmognunarlikansins arid 2020.

Markmid: Veita akvednum markhopum heildraena, framsakna og pverfaglega heilbrigdispjonustu.
Ad stydja og styrkja eldra folk til sjalfshjalpar auk pess ad audvelda adgengi, sampeaettingu og
samfellu videigandi heilbrigdispjonustu.

Markhoparnir eru:

e Aldradir einstaklingar og fjolskyldur peirra.

e Einstaklingar med/eda i aheettu a ad fa fjolpaettan og/eda langvinnan heilsuvanda tengdum
lifnadarhattum.

Hugmyndafraedi ad baki pjonustu: Heildraent mat a heilsufari og ahrifapattum a heilsu, lifsgadi
og velsaeld. Algengir osmitnemir sjukdomar svo sem offita, sykursyki 2, haprystingur,
hjartasjikdémar og langvinn lungnateppa hafa sterk tengsl vid lifnadarhaetti eins og mataraedi,
hreyfingarleysi, tobak, afengisneyslu, alag og streitu. Svo ad heilsugaeslupjonustan sé betur i stakk
blin ad takast a vid pessi algengu vandamal heildraent og pverfaglega, er mikilvaegt ad byggja upp
med markvissum heetti teymisvinnu hjikrunarfraedinga, laekna, hreyfistjora, salfraedinga og adkomu
naeringarfraedings i allri heilsugaeslunni a landinu.

S0 heilsuefling sem beinist sérstaklega ad oldrudum snyst fyrst og fremst um faerni baedi likamlega
og andlega. Ahersla er pvi 16gd a greiningu og medferd bylta og jafnveegistruflana hja oldrudum
svo og mat og medferd minnkadrar andlegrar faerni.

Verkpaettir 1 ataksverkefni 2021

e Verkferlar um heilsueflandi mottokur verdi komid fyrir a vef brounarmidstodvar islenskrar
heilsugaeslu (PIH). Innan ramma heilsueflandi mottaka eru sykursykismottokur sem pegar eru
til stadar a sumum heilsugaeslustodvum svo og byltu og beinverndarmottokur fyrir aldrada.
Innleiding verkferla verdi unnin i samvinnu biH og stjornenda heilbrigdisstofnana og
heilsugaeslustodva.

e Skraning sem stydur vid pverfaglega teymisvinnu proud i Ségu. Til ad mynda hopasyn sem
gaeti kallast ,heilsueflandi mottaka” og ,heilsuvernd aldradra”.

e Freedsla til fagfolks um verkfeerin i samradi vid biH.
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e Hver heilsugaeslustdd setur sér markmid og azetlun.

e Unnio verdi ad proun gaedavisa fyrir ataksverkefni i samradi vid heilbrigdisraduneytio,
Prounarmidstodina og embeaetti landlaeknis.

2.6 Skraning sjukdomsgreininga i sjakraskra: Leidbeiningar i tengslum
vid fjarmognunarkerfi heilsugaeslu

2.6.1 Samantekt Gr logum, reglugerdum og fyrirmaelum vardandi sjiakraskra
Skraning i sjukraskra skal vera hnitmidud og kodud. Upplysingar skulu skradar jafnédum og innan
24 Kklst. fra samskiptum. Skraning skal fylgja fyrirmaelum i logum og reglugerd um sjukraskrar,
fyrirmaelum landlaeknis um oryggi og gaedi sjukraskraa sem og fyrirmalum landlaeknis um
lagmarksskraningu.

Samkvaemt krofulysingu vegna rekstrar heilsugaeslupjonustu skal starfsfolk heilsugaeslunnar skra
samkvaemt fyrirmaelum landlaeknis um lagmarksskraningu samskipta a heilsugaeslustédvum og a
laeeknastofum. Med samskiptum er att vid vidtal, vitjun eda simtal. Samskipti geta einnig verid rafraen
i gegnum Heilsuveru. Mottaka og skraning laeknabréfa eda annarra gagna flokkast ekki sem
samskipti par sem engin samskipti eiga sér stad vid pann sem gognin fjalla um. Fullnaegjandi
skraning tilefna, greininga og Urlausna er forsenda videigandi greidslupatttoku.

Skradar sjukdomsgreiningar eru undirstada Utreikninga a sjukdomabyrdi 1 fjarmognunarkerfi
heilsugaeslu. Skylt er ad skra sjukdomsgreiningar skv. fyrirmaelum landlaknis og skulu
sjukdomsgreiningar skradar i samraemi vid alpjodlega flokkunarkerfid ICD-10 (Alpjodleg tolfraedi-
flokkun  sjokdéma og skyldra heilbrigdisvandamala, 10. endurskodun).

2.6.2 Hvada sjukdomsgreiningar skal skra?

e Eingongu sjukddémsgreiningar sem skiptu mali i peim samskiptum sem skraning tekur til.
e Greiningar allra sjkdéma sem leiddu til rannsékna eda thlutunar i samskiptunum

e Ef skradar eru fleiri en ein greining verdur alltaf ad velja adalgreiningu sem er hofd fremst
e Adalgreining skal endurspegla meginastaedu rannsokna og medferdar

e Liggi sjukdomsgreining ekki fyrir eda Ovissa um greiningu mikil, skal velja mikilvaegasta
einkennid eda

e vandamalid t.d. ur R-kafla ICD-10

2.6.3 Hagnyt atridi
Allir heilbrigdisstarfsmenn sem koma beint ad medferd einstaklings geta skrad ICD-10 greiningu
tengt veittri medferd. Sé greining sjukdoms ekki stadfest af videigandi fagadila nytast
einkennagreiningar (R-kafli ICD-10).

Adgerdin Vandalidun i sjlukraskrarkerfinu Sogu, gerir mogulegt ad tengja saman kdda svo sem
greiningar, einkenni, skodanir og Grlausnir 1 tilteknum samskiptum. Vandalidun einfaldar eftirfylgd
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og Urvinnslu, t.d. flytir hin fyrir par sem vandalidadar greiningar koma sjalfkrafa inn vid endurnyjun
lyfsedla. Vandalidun eykur pannig einnig gadi skraninga og oryggi sjuklinga.

Kodaleitarglugginn opnast alltaf a sjuklingakorti en par geymast allir kddar sem aodur hafa verid
skradir i heilsugaeslunni fyrir valinn sjakling. Til deemis allar ICD-10 greiningar og Urlausnir o.s.frv.
Forsida sjuklings og greiningaryfirlit gefa gagnlegar upplysingar vardandi langtima greiningar,
hvenaer paer voru settar og hversu langt er sidan peim var sinnt.™

2.7 Stadfangaskra landsbyggdar

Allir sjukratryggdir einstaklingar geta skrad sig a pa heilsugaeslu sem peir kjosa annad hvort med
undirskrift a viskomandi heilsugeeslu eda a Réttindagatt Sjukratrygginga Islands. beir sjikratryggdir
einstaklingar sem eru oOskradir og eiga logheimili a landsbyggdinni eru settir a heilsugaeslu
samkveemt stadfangaskra 1 toflu 5. A hofudborgarsveedinu er skrain nidur a gotur og hisnimer en
a landsbyggdinni tekur hiin mid af sveitarfélagi og postndmeri.

Tafla 5: Stadfangaskra

Sveitarfélags-

numer Péstnumer Heilsugaesla Starfsstod/sel Rekstrarndmer
3000 300 Heilsugaeslan Akranesi Akranes RA07-0718
3000 301 Heilsugaeslan Akranesi Akranes RA07-0718
3511 301 Heilsugaeslan Akranesi Akranes RA07-0718
6000 600 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6000 601 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6602 601 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6000 603 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6515 604 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6513 605 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6601 606 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6612 607 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6000 611 Heilsugaeslan Akureyri Akureyri RA07-0734
6602 610 Heilsugaeslan Akureyri Grenivik RAQ07-0787
6602 616 Heilsugaeslan Akureyri Grenivik RAQ07-0787
5604 540 Heilsugaeslan Blondudsi Blénduds RA07-0731
5604 541 Heilsugaeslan Blondudsi Blénduds RA07-0731
5612 541 Heilsugaeslan Blondudsi Blénduds RA07-0731
5612 561 Heilsugaeslan Blondudsi Blénduds RA07-0731
5611 541 Heilsugaeslan Blondudsi Skagastrénd RA07-0790
5609 545 Heilsugaeslan Blondudsi Skagastrénd RA07-0790
5609 546 Heilsugaeslan Blondudsi Skagastrénd RA07-0790

6 Vakin er athygli a ad leidbeiningar pessar eru stytt samantekt sem byggir a logum og reglugerd um sjukraskra
auk fyrirmaela landlaeknis um lagmarksskraningu samskipta a heilsugaeslustodvum sem allir heilbrigdisstarfsmenn
sem skra i sjlkraskra purfa ad kunna skil a.
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5611
3609
3506
3609
3609
3713
3811
3811
4502
4502
6400
6400
6000
7300
7300
7400
7400
7400
7400
7400
7400
7400
7300
6250
6250
5200
6250
6250
7300
7300
7300
7300
7300
7300
7300
2300
2300
4911
4902
4911
4911
4902
4901
6100
6100
6611
6612
6612
6612
6100
6607
7620
6100
6100
6100
6100
6706
6709

546
310
311
311
320
342
370
371
380
381
620
621
630
760
761
765
766
720
721
700
701
701
715
625
626
570
580
581
735
736
750
751
730
731
755
240
241
510
511
511
512
520
524
640
641
641
641
645
650
660
660
660
670
671
675
676
676
680

Heilsugaeslan Blondudsi
Heilsugaeslan Borgarnesi
Heilsugaeslan Borgarnesi
Heilsugaeslan Borgarnesi
Heilsugaeslan Borgarnesi
Heilsugaeslan Borgarnesi
Heilsugaeslan Budardal
Heilsugaeslan Budardal
Heilsugaeslan Budardal
Heilsugaeslan Budardal
Heilsugaeslan Dalvik
Heilsugaeslan Dalvik
Heilsugaeslan Dalvik
Heilsugaeslan Djupavogi
Heilsugaeslan Djupavogi
Heilsugaeslan Djupavogi
Heilsugaeslan Djupavogi
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjardabyggd
Heilsugaeslan Fjardabyggd
Heilsugaeslan Fjardabyggd
Heilsugaeslan Fjardabyggd
Heilsugaeslan Fjardabyggd
Heilsugaeslan Fjardabyggd
Heilsugaeslan Fjardabyggd
Heilsugaeslan Grindavik
Heilsugaeslan Grindavik
Heilsugaeslan Holmavik
Heilsugaeslan Holmavik
Heilsugaeslan Holmavik
Heilsugaeslan Holmavik
Heilsugaeslan Holmavik
Heilsugaeslan Holmavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings

Skagastrénd
Borgarnes
Borgarnes
Borgarnes
Borgarnes
Borgarnes
Budardalur
Budardalur
Reykhdlar
Reykhdlar
Dalvik

Dalvik

Dalvik
Breiddalsvik
Breiddalsvik
Djupivogur
Djupivogur
Borgarfjérdur eystri
Borgarfjérdur eystri
Egilsstadir
Egilsstadir
Egilsstadir
Egilsstadir
Olafsfjérour
Olafsfjérour
Siglufjérdur
Siglufjérdur
Siglufjérdur
Eskifjérdur
Eskifjérdur
Fdskrudsfjérour
Fdskrudsfjérour
Reydarfjérour
Reydarfjérour
Stédvarfjérdur
Grindavik
Grindavik
Hdélmavik
Hdélmavik
Hdélmavik
Hdélmavik
Hdélmavik
Hdélmavik
Husavik
Husavik
Husavik
Husavik
Laugar
Laugar
Reykjahlio
Reykjahlio
Reykjahlio
Kdépasker
Kdépasker
Raufarhéfn
Raufarhéfn
bérshéfn
bérshéfn
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RA07-0790
RA07-0719
RA07-0719
RA07-0719
RA07-0719
RA07-0719
RAQ07-0723
RAQ07-0723
RAQ07-0779
RAQ07-0779
RAQ07-0735
RAQ07-0735
RAQ07-0735
RAQ07-0795
RAQ07-0795
RAQ7-0747
RAQ7-0747
RA07-0794
RA07-0794
RAQ7-0742
RAQ7-0742
RAQ7-0742
RAQ7-0742
RAQ07-0736
RAQ07-0736
RA07-0733
RA07-0733
RA07-0733
RAQ07-0744
RAQ07-0744
RAQ07-0746
RAQ07-0746
RA07-0791
RA07-0791
RAQ07-0792
RA07-0716
RA07-0716
RAQ07-0729
RAQ07-0729
RAQ07-0729
RAQ07-0729
RAQ07-0729
RAQ07-0729
RAQ07-0737
RAQ07-0737
RAQ07-0737
RAQ07-0737
RAQ07-0789
RAQ07-0789
RAQ07-0788
RAQ07-0788
RAQ07-0788
RAQ07-0738
RAQ07-0738
RAQ07-0739
RAQ07-0739
RA07-0740
RA07-0740
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6706
6709
5508
5508
5508
8716
8716
7708
7708
7708
4100
4100
4200
4200
4200
4200
4200
4200
4200
4200
4803
4803
4803
4200
4200
8509
8509
8710
8720
8719
8721
8721
8710
8710
7300
7300
4607
4607
4607
4607
4604
4604
8614
8610
8614
8613
8613
8614
2000
2000
2000
2510
2510
2510
2510
2000
2000
2506

681
681
500
530
531
810
816
780
781
785
415
416
425
426
400
401
410
466
430
431
401
420
421
470
471
880
881
801
804
805
806
840
845
846
740
741
465
466
450
451
460
461
850
851
851
860
861
861
230
233
235
245
246
250
251
260
262
190

Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Hvammstanga
Heilsugaeslan Hvammstanga
Heilsugaeslan Hvammstanga

Heilsugaeslan Hveragerdi
Heilsugaeslan Hveragerdi
Heilsugaeslan Hofn
Heilsugaeslan Hofn
Heilsugaeslan Hofn
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi

Heilsugaeslan Kirkjubaejarklaustri
Heilsugaeslan Kirkjubaejarklaustri

Heilsugaeslan Laugarasi
Heilsugaeslan Laugarasi
Heilsugaeslan Laugarasi
Heilsugaeslan Laugarasi
Heilsugaeslan Laugarasi
Heilsugaeslan Laugarasi
Heilsugaeslan Laugarasi
Heilsugaeslan Neskaupstad
Heilsugaeslan Neskaupstad
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Rangarpingi
Heilsugaeslan Rangarpingi
Heilsugaeslan Rangarpingi
Heilsugaeslan Rangarpingi
Heilsugaeslan Rangarpingi
Heilsugaeslan Rangarpingi
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Reykjanesbae

bérshéfn
bérshéfn
Hvammstangi
Hvammstangi
Hvammstangi
Hveragerdi
Hveragerdi
Héfn

Héfn

Héfn
Bolungarvik
Bolungarvik
Flateyri
Flateyri
Isafjérdur
Isafjérdur
Isafjérdur
Isafjérdur
Sudureyri
Sudureyri
Sudavik
Sudavik
Sudavik
bingeyri
bingeyri
Kirkjubaejarklaustur
Kirkjubaejarklaustur
Laugards
Laugards
Laugards
Laugards
Laugards
Laugards
Laugards
Neskaupstadur
Neskaupstadur
Bildudalur
Bildudalur
Patreksfjérour
Patreksfjérour
Talknafjérdour
Talknafjérdour
Hella

Hella

Hella
Hvolsvéllur
Hvolsvéllur
Hvolsvéllur
Reykjanesbeer
Reykjanesbeer
Reykjanesbeer
Reykjanesbeer
Reykjanesbaer
Reykjanesbaer
Reykjanesbaer
Reykjanesbaer
Reykjanesbaer
Vogar
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RA07-0740
RA07-0740
RA07-0730
RA07-0730
RA07-0730
RA07-0751
RA07-0751
RA07-0748
RA07-0748
RA07-0748
RAQ07-0725
RAQ07-0725
RA10-2872
RA10-2872
RAQ07-0724
RAQ07-0724
RAQ07-0724
RAQ07-0724
RA07-0780
RA07-0780
RAQ07-0783
RAQ07-0783
RAQ07-0783
RA07-0728
RA07-0728
RAQ07-0756
RAQ07-0756
RA07-0750
RA07-0750
RA07-0750
RA07-0750
RA07-0750
RA07-0750
RA07-0750
RAQ07-0745
RAQ07-0745
RAQ07-0782
RAQ07-0782
RAQ07-0727
RAQ07-0727
RA07-0781
RA07-0781
RAQ07-0753
RAQ07-0753
RAQ07-0753
RA07-0754
RA07-0754
RA07-0754
RA07-0715
RA07-0715
RA07-0715
RA07-0715
RA07-0715
RA07-0715
RA07-0715
RA07-0715
RA07-0715
RAQ07-0778
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2506
5200
5200
5200
5200
5200
5200
5706
8200
8200
8722
8200
8200
7400
7400
3709
3709
3714
3714
3714
3710
3711
3711
4502
8000
8000
8508
8508
6709
6709
7502
7502
8717
8717

191
565
566
550
551
560
561
561
800
801
803
820
825
710
711
350
351
355
356
360
340
340
341
345
900
902
870
871
685
686
690
691
815
816

Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Saudarkroki
Heilsugaeslan Saudarkroki
Heilsugaeslan Saudarkroki
Heilsugaeslan Saudarkroki
Heilsugaeslan Saudarkroki
Heilsugaeslan Saudarkroki
Heilsugaeslan Saudarkroki
Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Seydisfirdi
Heilsugaeslan Seydisfirdi
Heilsugaeslan Snzefellsnesi
Heilsugaeslan Snzefellsnesi
Heilsugaeslan Snzefellsnesi
Heilsugaeslan Snzefellsnesi
Heilsugaeslan Snzefellsnesi
Heilsugaeslan Stykkishdlmi
Heilsugaeslan Stykkishdlmi
Heilsugaeslan Stykkishdlmi
Heilsugaeslan Stykkishdlmi

Heilsugaeslan Vestmannaeyjum
Heilsugaeslan Vestmannaeyjum

Heilsugaeslan Vik i Myrdal
Heilsugaeslan Vik i Myrdal
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan borlakshofn
Heilsugaeslan borlakshofn

Vogar

Hofsds

Hofsds
Sauddrkrokur
Sauddrkrokur
Sauddrkrokur
Sauddrkrokur
Sauddrkrokur
Selfoss
Selfoss
Selfoss
Selfoss
Selfoss
Seyadisfjérour
Seyadisfjérour
Grundarfjérdur
Grundarfjérdur
Olafsvik
Olafsvik
Olafsvik
Stykkishdlmur
Stykkishdlmur
Stykkishdlmur
Stykkishdlmur

Vestmannaeyjar
Vestmannaeyjar

Vik i Myrdal
Vik i Myrdal
Vopnafjérdour
Vopnafjérdour
Vopnafjérdour
Vopnafjérdour
borldkshéfn
borldkshéfn
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RAQ07-0778
RAQ07-0759
RAQ07-0759
RAQ07-0732
RAQ07-0732
RAQ07-0732
RAQ07-0732
RAQ07-0732
RAQ07-0749
RAQ07-0749
RAQ07-0749
RAQ07-0749
RAQ07-0749
RAQ07-0743
RAQ07-0743
RA07-0721
RA07-0721
RAQ07-0722
RAQ07-0722
RAQ07-0722
RA07-0720
RA07-0720
RA07-0720
RA07-0720
RAQ07-0757
RAQ07-0757
RAQ07-0755
RAQ07-0755
RA07-0741
RA07-0741
RA07-0741
RA07-0741
RAQ07-0752
RAQ07-0752
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2.8 Visitala rekstraralags

JanGar 2022

Visitala rekstraralags er notud til ad meta vidbotarkostnad heilsugaeslustodva vid rekstur
heilsugaesluselja sem heyra undir stodvarnar. Vistalan tekur mid af fjarleegd og azetludum
ferdatima a milli heilsugaeslustodvar og starfsstodvar (sel). Vistalan er fasti i likaninu.

Tafla 6: Visitala rekstraralags

Heilsugaesla

Heilsugaeslan Akureyri
Heilsugaeslan Blondudsi
Heilsugaeslan Budardal
Heilsugaeslan Djupavogi
Heilsugaeslan Egilsst6dum
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik N-Pings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Patreksfirdi
Heilsugaeslan Rangarpingi
Heilsugaeslan Reykjanesbae
Heilsugaeslan Saudarkroki

Heilsugaeslan Snaefellsnes

Starfstéd/sel

Grenivik
Skagastrénd
Reykhdlar
Breiddalsvik

Borgarfjérdur eystri

Olafsfjérour
Laugar
Reykjahlid
Raufarhéfn
bérshéfn
Eskifjérdur
Faskrudsfjérour
Stoédvarfjérdur
Bolungarvik
Flateyri
Sudureyri
Sudavik
bingeyri
Bildudalur
Talknafjérdur
Hella

Vogar

Hofsds

Grundarfjérdur

Sveitarfélags-
og postnumer

6602-610
5609-545
4502-380
7400-760
7400-720
6250-625
6612-645
6100-660
6100-675
6709-680
7300-735
7300-750
7300-755
4100-415
4200-425
4200-430
4803-420
4200-470
4607-465
4604-460
8614-850
2506-190
5200-565
3709-350

Visitala

1,3248
1,1813
1,5918
1,4585
1,5568
1,1353
1,3515
1,4500
1,4443
1,5265
1,1235
1,1748
1,3428
1,1255
1,1648
1,1725
1,1513
1,3598
1,2458
1,1448
1,1105
1,1233
1,2768
1,2030
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2.9 Fjarleegdaralag
Sérstakt fjarlaegdaralag er notad til pess ad meta vidbotar kostnad stodvanna vid skolahjakrun og
vitjanir 1 heimahs. Alagid tekur mid af fjarlaegd og azetludum ferdatima a milli heilsugaeslustodvar
sem veitir pjonustuna og sveitar- og postnimer vidtakanda. Fjarlaegdaralagid verdur somuleidis
notad vid Utreikning a greidslum vegna heimahjlkrunar fra og med arinu 2022.

Tafla 7: Fjarlaegdaralag

Heilsugaesla Sveit:—zurfélags- Péstnumer Fjarl'aegdar-
nuamer alag
Heilsugaeslan Akranesi 3000 300 1,0000
Heilsugaeslan Akranesi 3000 301 1,0800
Heilsugaeslan Akranesi 3511 301 1,0860
Heilsugaeslan Akureyri 6000 600 1,0000
Heilsugaeslan Akureyri 6000 601 1,0825
Heilsugaeslan Akureyri 6000 603 1,0000
Heilsugaeslan Akureyri 6000 611 3,0000
Heilsugaeslan Akureyri 6513 605 1,0718
Heilsugaeslan Akureyri 6515 604 1,4225
Heilsugaeslan Akureyri 6601 606 1,1100
Heilsugaeslan Akureyri 6602 601 1,1238
Heilsugaeslan Akureyri 6612 607 1,1650
Heilsugaeslan Akureyri 6602 610 1,3248
Heilsugaeslan Akureyri 6602 616 1,3248
Heilsugaeslan Blondudsi 5604 540 1,0000
Heilsugaeslan Blondudsi 5604 541 1,0825
Heilsugaeslan Blondudsi 5612 541 1,1238
Heilsugaeslan Blondudsi 5612 561 1,1238
Heilsugaeslan Blondudsi 5609 545 1,1813
Heilsugaeslan Blondudsi 5609 546 1,1813
Heilsugaeslan Blondudsi 5611 541 1,1238
Heilsugaeslan Blondudsi 5611 546 1,2270
Heilsugaeslan Borgarnesi 3506 311 1,1200
Heilsugaeslan Borgarnesi 3609 310 1,0000
Heilsugaeslan Borgarnesi 3609 311 1,1200
Heilsugaeslan Borgarnesi 3609 320 1,3050
Heilsugaeslan Borgarnesi 3713 342 1,3970
Heilsugaeslan Budardal 3811 370 1,0000
Heilsugaeslan Budardal 3811 371 1,1600
Heilsugaeslan Budardal 4502 380 1,5918
Heilsugaeslan Budardal 4502 381 1,5918
Heilsugaeslan Dalvik 6000 630 2,0000
Heilsugaeslan Dalvik 6400 620 1,0000
Heilsugaeslan Dalvik 6400 621 1,1238
Heilsugaeslan Djupavogi 7400 760 1,4585
Heilsugaeslan Djupavogi 7400 761 1,4585
Heilsugaeslan Djupavogi 7400 765 1,0000
Heilsugaeslan Djupavogi 7400 766 1,0000

Heilsugaeslan Egilsstodum 7400 720 1,5568
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Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Egilsstodum
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Fjallabyggd
Heilsugaeslan Grindavik
Heilsugaeslan Grindavik
Heilsugaeslan Hélmavik
Heilsugaeslan Hélmavik
Heilsugaeslan Hélmavik
Heilsugaeslan Hélmavik
Heilsugaeslan Hélmavik
Heilsugaeslan Hélmavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-Pings
Heilsugaeslan Husavik N-Pings
Heilsugaeslan Husavik N-Pings
Heilsugaeslan Husavik N-Pings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Husavik N-bings
Heilsugaeslan Hvammstanga
Heilsugaeslan Hvammstanga
Heilsugaeslan Hvammstanga
Heilsugaeslan Hveragerdi
Heilsugaeslan Hveragerdi
Heilsugaeslan Hofn
Heilsugaeslan Hofn
Heilsugaeslan Hofn
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan i Fjardabyggd
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi
Heilsugaeslan isafirdi

7400
7400
7400
7400
6250
6250
5200
6250
6250
2300
2300
4901
4902
4902
4911
4911
4911
6100
6100
6611
6612
6612
6612
6100
6607
7620
6100
6100
6100
6100
6706
6706
6709
6709
5508
5508
5508
8716
8716
7708
7708
7708
7300
7300
7300
7300
7300
7300
7300
7300
4100
4100
4200
4200

721
700
701
715
625
626
570
580
581
240
241
524
511
520
510
511
512
640
641
641
641
645
650
660
660
660
670
671
675
676
676
681
680
681
500
530
531
810
816
780
781
785
735
736
750
751
730
731
755
756
415
416
425
426

1,5568
1,0000
1,2475
1,3768
1,1353
1,1400
1,1963
1,0000
1,0825
1,0000
1,1163
1,8558
1,2063
1,2538
1,0000
1,1650
1,2475
1,0000
1,1650
1,2475
1,3910
1,3515
1,3040
1,4500
1,4500
1,4500
1,0000
1,1238
1,4443
1,4443
1,5293
1,5265
1,5265
1,5265
1,2870
1,0000
1,1200
1,0000
1,1200
1,0000
1,2400
1,8775
1,1235
1,1235
1,1748
1,1748
1,0000
1,0000
1,3428
1,3428
1,1255
1,1255
1,1648
1,1648
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Heilsugaeslan isafirdi 4200 400 1,0000
Heilsugaeslan isafirdi 4200 401 1,0413
Heilsugaeslan isafirdi 4200 410 1,0560
Heilsugaeslan isafirdi 4200 466 1,2458
Heilsugaeslan isafirdi 4200 430 1,1725
Heilsugaeslan isafirdi 4200 431 1,1725
Heilsugaeslan isafirdi 4803 401 1,0660
Heilsugaeslan isafirdi 4803 420 1,1513
Heilsugaeslan isafirdi 4803 421 1,1513
Heilsugaeslan isafirdi 4200 470 1,3598
Heilsugaeslan isafirdi 4200 471 1,3598
Heilsugaeslan Kirkjubaejarklaustri 8509 880 1,0000
Heilsugaeslan Kirkjubaejarklaustri 8509 881 1,1200
Heilsugaeslan Laugarasi 8710 801 1,1600
Heilsugaeslan Laugarasi 8710 845 1,1690
Heilsugaeslan Laugarasi 8710 846 1,1690
Heilsugaeslan Laugarasi 8719 805 1,1365
Heilsugaeslan Laugarasi 8720 804 1,1600
Heilsugaeslan Laugarasi 8721 806 1,0000
Heilsugaeslan Laugarasi 8721 840 1,1970
Heilsugaeslan Neskaupstad 7300 740 1,0000
Heilsugaeslan Neskaupstad 7300 741 1,1238
Heilsugaeslan Patreksfirdi 4607 465 1,2458
Heilsugaeslan Patreksfirdi 4607 466 1,2458
Heilsugaeslan Patreksfirdi 4607 450 1,0000
Heilsugaeslan Patreksfirdi 4607 451 1,1238
Heilsugaeslan Patreksfirdi 4604 460 1,1448
Heilsugaeslan Patreksfirdi 4604 461 1,1448
Heilsugaeslan Rangarpingi 8610 851 1,1200
Heilsugaeslan Rangarpingi 8614 850 1,1105
Heilsugaeslan Rangarpingi 8614 851 1,1200
Heilsugaeslan Rangarpingi 8613 860 1,0000
Heilsugaeslan Rangdrpingi 8613 861 1,1200
Heilsugaeslan Rangarpingi 8614 861 1,1200
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2000 230 1,0000
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2000 233 1,0520
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2000 235 1,0775
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2000 260 1,0000
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2000 262 1,0000
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2510 245 1,0725
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2510 246 1,0725
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2510 250 1,0725
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2510 251 1,0725
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2506 190 1,1233
Heilsugaeslan Reykjanesbae 2506 191 1,1233
Heilsugaeslan Saudarkroki 5200 565 1,2768
Heilsugaeslan Saudarkroki 5200 566 1,2768
Heilsugaeslan Saudarkroki 5200 550 1,0000
Heilsugaeslan Saudarkroki 5200 551 1,1238
Heilsugaeslan Saudarkroki 5200 560 1,1943
Heilsugaeslan Saudarkroki 5200 561 1,1943
Heilsugaeslan Saudarkroki 5706 561 1,1943
Heilsugaeslan Selfossi 8200 800 1,0000

Heilsugaeslan Selfossi 8200 801 1,0800
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Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Selfossi
Heilsugaeslan Seydisfirdi
Heilsugaeslan Seydisfirdi
Heilsugaeslan Snafellsnes
Heilsugaeslan Snafellsnes
Heilsugaeslan Snafellsnes
Heilsugaeslan Snaefellsnes
Heilsugaeslan Snaefellsnes
Heilsugaeslan Stykkishdlmi
Heilsugaeslan Stykkishdlmi
Heilsugaeslan Stykkishélmi
Heilsugaeslan Stykkishélmi
Heilsugaeslan Vestmannaeyjum
Heilsugaeslan Vik i Myrdal
Heilsugaeslan Vik i Myrdal
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan Vopnafirdi
Heilsugaeslan borlakshofn
Heilsugaeslan borlakshofn

8200
8200
8722
7400
7400
3709
3709
3714
3714
3714
3710
3711
3711
4502
8000
8508
8508
6709
6709
7502
7502
8717
8717

820
825
803
710
711
350
351
355
356
360
340
340
341
345
900
870
871
685
686
690
691
815
816

1,0985
1,1125
1,1155
1,0000
1,0825
1,2030
1,2030
1,0000
1,2160
1,0775
1,0800
1,0000
1,1200
1,6940
1,0000
1,0000
1,0800
1,2670
1,2670
1,0000
1,0825
1,0000
1,1200
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